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子育て中の皆さんを対象に、２０２０年８月より「だっこ通信」を発行させていただくことにし

ました。皆さんに読んでいただけるよう、心を込めて作っていきますのでどうぞよろしくお願いし

ます。（エンゼル講座生には、毎月の講座の時にお渡しします。）

Ｑ：「だっこ通信」の名前の由来は？

Ａ「だいじょうぶ・つながる・こそだて」の頭文字「だ・つ・こ」を合わせました。

「だいじょうぶ」って言われると、何だかほっとしますよね。「だいじょうぶだ」って思う

だけで、大変なことも何とかなるような気がしてきます。

「つながってるよ」って言われると、何だか安心します。一人じゃないって思うだけで、

前に進む勇気が湧いてきます。

「こそだて」をする中で、楽しいことがたくさんあります。どきどき・わくわくの連続で、

感動てんこ盛りです。でも、苦しくなることもあるし、迷うこともあって、悩みもてんこ

盛りです。そんな子育て中のママ・パパたちの支えとなり、応援団となれるような「だっこ

通信」をめざします！

★本日のお題 お ・ は ・ よ ・ う の す す め

朝のあいさつ「おはよう」と共に、「お・は・よ・う」を意識してお子さんと

接してみませんか？

お どろく 「すごいね！」 「○○できてびっくりした！」 「おお！」 「ほんとに？」

は げます 「だいじょうぶだよ」 「いいぞいいぞ」 「そのちょうし」 「あと少し」

よ ろこぶ 「ママ、うれしいな」「パパ、かんげきした」「やったね！」「さすがだね！」

う なずく （言葉だけでなく、うなずいたり微笑んだりすることも大切。）
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