
Ｑ 訪問入浴介護の利用を始めたきっかけは何ですか。 

Ａ 10 年前に胃ろうを造り、病院から退院する時にケアマネジャーから教えてもらい利用を始めました。 

  現在は介護保険の申請をして、要介護５の認定を受けています。 

Q 現在はどんなサービスを利用していますか。 

Ａ 訪問入浴で週 1回お風呂に入り、訪問介護で週 1回、身体を拭いてもらっています。 

  その他に、医師や歯科医師の往診、訪問看護師や訪問リハビリも利用しています。 

健康な時に利用していた散髪屋さんも自宅に定期的に来てくれ 

ています。 

Q 訪問入浴介護を利用しての感想を教えてください。 

Ａ 今日は、40 度のお風呂で 15 分位入りすっきりしました。 

普段オムツをしているので、お尻がしわしわになってしまうけ 

ど、お風呂の後はしわが伸びてきれいになります。 

散髪に来てもらった日に、訪問入浴があるときはとってもいい 

ね。 

Q （スタッフさんに質問）訪問入浴介護をしていて利用者さんに気を付けていることはありますか。 

A  介護士２名と看護師１名で訪問しています。入浴の前後に血圧等を測定し健康状態を確認します。 

男性の利用も多く、身体の大きい方もおりますので安全には細心の注意を払っています。利用者さん

の希望に応じてお風呂の温度を調節すると利用者さんの笑顔もみられます。 

  

【訪問入浴介護の疑問】 

Ｑ 部屋で入浴するのに畳が濡れたりしませんか。 

Ａ 浴槽の下に防水シーツをして濡れないようにしています。 

Ｑ 湯船のお湯はどこで用意するのですか。 

Ａ ボイラー搭載の車で伺いますので、ご家庭でお湯を用意 

することはありません。ご自宅の水道にホースをつなぎボイラーでお湯を沸かし利用します。 

Ｑ 訪問入浴介護を利用したい時はどうするの。 

Ａ 担当のケアマネジャーまたは地域包括支援センターへご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

                 

                   

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護職員と看護職員が移動入浴車で自宅を訪問し、入浴の介護を行うサービスがあります。 

自宅に車で浴槽を持ってきて、お風呂に入れるってどういうこと？ 

訪問入浴介護ってなに？ 

訪問入浴介護 
特集  

VOL.12

⑪   

９  

５ 

 

利用者の方へのインタビュー！ 

在宅医療・介護連携推進協議会から 

高齢課 地域包括ケア推進係 681-1155 


