
日 時：令和６年５月２５日(土）
午前９時～午後３時

場 所：さくら市役所第２庁舎
２階第１、２会議室

参加費：無料
定 員：５０名程度

２）移送サービス活動講座 午後１時～３時

１）生活支援活動講座 午前９時～正午

【参加申込・問合先】高齢課 ☎681-1155／申込期限5月22日(水)

地域の中で助け合い・支え合い活動を実施するための知識を新たに習得した
り再確認するための講習会です。
「住民同士の助け合いや支え合いが当たり前にある地域」を目指して、一緒に
地域を支えてくださる方の参加をお待ちしています。

研修科目 研修時間 講師

①支え合い地域づくり活動
（生活支援サービス団体から体験紹介）

10分 活動実施団体からの報告

②個人情報の保護 10分 高齢課職員

③認知症サポーター養成講座※ 60分 認知症地域支援推進員

休憩 10分

④生活援助の方法

90分
桑久保キイ氏

在宅ケアサポートくわくぼ
⑤車イス介助方法

※認知症サポーターとは認知症について正しく理解し、認知症の人や家族を暖かく見守り、
できる範囲で支援する応援者です。

研修科目 研修時間 講師

①移送サービス関係法令 50分
小林泰進氏 栃木県移送
サービス連絡協議会副会長

休憩 10分

②安全・安心な運転と緊急対応 60分
千葉一正氏 栃木県移送
サービス連絡協議会

支え合い地域づくり活動研修講座

桜ささえあいポイント付与対象


