
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

何らかの身体的、精神的理由により、通院できない方に対し、自宅や施設に歯科医師、

歯科衛生士が訪問し、歯科診察や口腔ケアを行います。 

口から食べることは、生きる喜びに繋がります。食べられる喜びをいつまでも。 

訪問歯科ってなに？ 

訪問歯科 特集  

Vol.17 

 

高齢課 TEL681-1155 

訪問歯科を利用している施設の職員へのインタビュー！ 

在宅医療・介護連携推進協議会から 

Q 葛西歯科医師の訪問歯科への想いを教えてください。 

A 口の中をキレイにする事は、患者さんの生活の質の向上に繋が 

ります。患者さん本人だけではなく、施設職員やご家族にも口の 

中の状態を説明し、ケアの仕方を指導することで、一丸となって 

歯の健康を得られるよう治療に取り組んでいます。                                                              

 

 

 

 

 

歯科医師に訪問してもらうには、かかりつけ歯科医、ケアマネジャー等にご相談ください。 

Q 歯科医師に訪問をしてもらうようになったきっかけは何ですか。 

A 自分では痛みなどを訴えることができない利用者が多く、歯周病になる前の予防

に取り組むことで、口腔環境を整え、食べる楽しみにつながると思いお願いすること

になりました。 

 

 Q 訪問歯科でどのようなことをしてもらっていますか。 

A 現在は、月に 1回往診に来てもらい、検診を受けたり、歯石の除去

などの口腔内のケアをしてもらったりしています。施設の医務室で診

てもらっていますが、施設職員が見守ることができるため、利用者も安

心して診察を受けることができています。先生も優しく声をかけなが

ら診てくださり、大変助かっています。 

  
Q 訪問歯科を利用する中で変わったことはありますか。 

A 予防に対する意識がより強くなりました。訪問歯科を積極的に行う前は、

口腔環境が悪化し痛みで歯医者に通ったり、思うように食事が摂れない利用者

が多かったりしたのですが、歯石を取るなどの口腔ケアを行うようになってか

らは、痛みを訴える利用者も減り、食事を楽しみにする利用者が増えました。 

 


