
次回 令和６年度第２回地域むすび隊定例会
〇日 時 令和６年５月１８日（土） １０時～１１時３０分
〇会 場 喜連川公民館 （団体事務室）
〇内 容 ・むすび隊主催イベントについて、より具体的に話し合う。

・むすび隊市内視察研修について
・むすび隊出前講座リスト（個人申請書）の回収、他

①５月２６日（日）開催 氏家児童センターまつりに協力
・時間は、9時～12時半（詳細は、後日配布のチラシをご覧ください）
・津浦氏：ウィズまごダンス ・小林氏：レコードサロン
・他にコカリナ演奏（手塚(美）氏）・昔遊び（戸村氏）も参加予定です。

②6月25日（火）:喜連川児童センターの６月の活動に協力
・時間は午後4時～5時で小学生と「輪投げ遊び等」を実施予定です。
伊藤氏が引き受けてくれました。お手伝いの方、歓迎です<(_ _)>

人と人とがつながり、ふれあいの中で暮らしやすいさくら市をめざして！
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4月2０日に今年度、初めての地域むすび隊の定
例会が開催されました。 開始前に、津浦氏に講師
依頼し、多世代交流型介護予防プロジェクト「ウィズ
まごダンス」体験会を行いました。
ウォーミングアップ効果で、その後のグループワー
クでは、今後の活動について活発な話し合いがなさ
れました。今年度も会員同士の絆を深めながら、無
理のない範囲で楽しく活動していきましょう。

各地で様々なイベントが開催されるようになり、
様々な場所で活動されている方も多い中、いつも、
活動に参加いただきありがとうございます。
また、さくら市全域の行事以外の地域づくりの
イベント等の情報がありましたらお寄せください。

自分達で
できることを
無理のない範囲で

令和6年度第１回地域むすび隊定例会を開催！

ウィズまごダンスの様子

応援に来てね～
(*^-^*)



R６年度 第１回地域むすび隊定例会報告

日時：令和6年４月２０日（土）10:00～11:30 
場所：喜連川公民館団体事務室（1階）

１ 参加者 地域むすび隊メンバー 14名
職員（佐藤・菅間・手塚・塙）4名 計18名

２ 内容
（１）とちぎ多世代交流型介護予防プロジェクト「ウイズまごダンス」（講師:津浦氏）（10：００）
（２）開会（１０:１５）
（３）振り返りと連絡
ア 前回のR6度の計画について報告と確認（手塚）☛前回の定例会報告書で確認 。
イ 視察研修について（塙）☛今年度は、まず７月末～８月上旬の平日、市内の常設居場所
や喜連川地区のおすすめの場所を巡る研修等にしてはどうか？市バス使用予定。
ウ 公共交通に関するパブリックコメント報告（菅間）☛AIを活用して使い勝手を良くする等。
エ 社会資源マップの作成について（佐藤）

☛12月末までに確定したい。情報を寄せてほしい。

ォ むすび隊出前講座案とリスト表作成・喜連川児童センター講師募集について（塙・手塚）
☛無理のない範囲で地域の交流の場に出向き、活性化のお手伝いをしていく。

（４）むすび隊主催のイベントについて２グループ分かれ、話し合う。（１０：４５～１１：２０）
Ａグループ（伊藤・戸村・笹沼・野澤・手塚美・津浦・小林）
Ｂグループ（福田・成毛・仲根・高斎・見目・肥後・大場）

案 ①どんなウオーキングにするか ② 場 所 ③ 時 期 ④その他

A案
自然と交流を楽しむ
河川事務所出前講座
（ゆうゆうパーク）

ゆうゆうパーク又は
勝山公園

10月初め（コスモス）
10月（冬桜）
時間10:30～12:30 

軽食（おにぎり）

B案
秋の公園の自然と交流
ゴミ拾いをして公園（地域）をきれ
いににする。（生活環境課と連携）

櫻野総合運動公園
さくらスタジアム

１１月30日（土） ゴミばさみを高齢
課で購入してもら
えないか？

（５）グループの意見を発表する（１１:２０～）
各グループから案の発表をした。決定の話し合いは時間切れで、5月定例会となった。

（６）１１:３０解散

３月の定例会に引き続き、今回もメンバーの皆さんがたくさん参加し、今年度のむすび隊の
イベントについて活発に意見を出し合っていただきました。
初めてだった「ウイズまごダンス」の体操にも熱心に取り組んでいただき、今後、お住いの地
域にも広めてもらえるといいなと思います。 （高齢課に貸出用DVD・CDセットあり）


