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でまえ学び塾（行政編） サークル・団体

詳細については、直接代表者の方へお問い合わせください。詳細については、直接代表者の方へお問い合わせください。

分類番号 名　　　　称 内容・日時・活動場所等 問合せ先

幼
児
・
青
少
年

1 ボーイスカウト塩谷第8団
（男女）

キャンプ、ハイキング、野外ゲーム、調理、雪遊びなど、学校や家庭ではでき
ないことが盛り沢山。1年中いつでも入団できます。見学自由です。
◆毎月1回（主に日曜日）　◆ゆうゆうパーク・勝山公園など
◆年長組〜成人までの男女

氏家幼稚園
028−682−8393

2 氏家図書館おはなし
ボランティア　アリスの会

氏家図書館にて毎週土曜日「おはなし会」を開催。また各小学校や保育園にて
絵本の読み聞かせや昔話の伝承。
◆毎月第4土曜日、毎月のスケジュールによる活動日
◆氏家図書館・各小中学校・市立保育園　◆一般

氏家図書館
028−682−9889

3 Sakura mama's KIRE

子育てを地域で支え合える時代へ!!親子で楽しく「遊ぶ×学ぶ」講座や、ママ
の憩いの場を提供します。
◆月曜日〜土曜日　◆主にKIREの家・他市内施設等
◆子育て世帯の親子（主に乳幼児）

小鍋　貴子
090−5648−7356

文
　
　
　
　
芸

4 さくら市ミュージアム友の会
ミュージアムを中心に芸術・文化にふれるとともに、美術館巡りやミュージカ
ル鑑賞など楽しい研修を行っています。
◆随時　◆さくら市ミュージアム及び現地　◆どなたでも

さくら市ミュージアム
028−682−7123

5 うじいえ川柳会

日常の生活で感じたことや想い等を、話し言葉で5・7・5に表現する。「脳ト
レに効果あり」とも言われています。初心者でもすぐできます。会員募集中。
お待ちしています。
◆毎月第1土曜日　9時30分〜12時　◆氏家公民館・新町公民館

久郷　　章
028−682−2864

6 土曜俳句会
四季折々に気づいたこと、感じたことを五七五の俳句にしてみませんか。でき
た句を持ち寄って、互選や合評をわいわいやりましょう。
◆毎月第1土曜日　◆喜連川公民館　◆どなたでも　初心者大歓迎

山之内　清
028−612−1281

7 福咲（ふくわらい）の会 地元に伝わる昔話やゆかいな話、こわい話を語り伝えています。
◆月1回（不定期）　◆市内　◆どなたでも

金枝　明子
090−2410−2108

環
　
　
境

8 さくら市ごみ問題を考える会

EMぼかしを作り、生ごみの堆肥化をしてゴミの減量に取り組んでいます。家
庭菜園や花作りに活用し楽しめます。
◆毎月第1土曜日　4月〜10月：8時30分〜

11月〜  3月：9時〜
◆喜連川庁舎の東側活動室
◆どなたでも。力仕事もあるので、男女問わず

吉澤　裕子
090−2444−9621

9 さくら市林業振興会

林業技術の継承・向上のための研修会や視察・会員の山の育林状況視察と意見
交換会（育林コンクール）、会員の後継者や一般市民向け（初心者）のチェー
ンソーの扱い方、立木の伐採講習会、森林や木に親しむ観察会や木工教室、林
業の情報提供。里山に興味のある方、歓迎します。
◆年3〜4回　◆県内中心・年に1〜2回県外視察
◆会員中心だが間伐研修会は公募

たかはら森林組合
0287−43−0451

音
　
　
　
楽

10 氏家少年少女合唱団

歌うことが大好きな小・中・高校生が合唱を通して仲間作りをしています。歌
うことが好きな方、一緒に楽しく歌いましょう。
◆毎週金曜日（小学生：19時〜20時　中高校生：20時〜21時）
◆氏家公民館　◆小・中・高校生

木嶋　麻菜美
080−5509−0609

11 喜連川少年少女
&ユースコーラス

歌が好き、上手になりたい初めての子から経験者までが集まり、“みんなで楽
しく”を心がけて活動しています。
◆毎月第2・第4金曜日　18時〜 20時　◆公民館等
◆小学生以上及びその家族

笹沼　希美
080−5920−0617

12 コールせきれい
童謡・ポピュラー曲・ミュージカル曲、そして合唱曲……。歌の好きな方、私
たちと一緒にハーモニーを楽しみませんか。
◆月3回程度　13時30分〜 15時30分　◆氏家公民館　◆成人女性

大木　久美子
090−7286−3949

13 コールきつれ川
歌で健康増進、みんなで同じ気持ちで一緒に盛り上がって楽しんで。見学にど
うぞ。
◆毎週火曜日　14時〜16時　◆喜連川公民館　◆どなたでも

赤羽　義男
028−686−2371

※公共施設等を主な活動拠点として自主的に活動しているサークル・団体等についての情報を掲載しました。他にも
仲間を増やしたいと思っているサークル・団体等がありましたら、生涯学習課までお問い合わせください。また、
公民館の掲示板等もご活用ください。
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音
　
　
　
　
　
楽

14 コーラスさくら
歌うことが大好きなわたし達と一緒に歌いませんか？とにかく楽しいです。気軽に
見学からどうぞ。
◆毎月第2・4土曜日　10時〜12時　◆氏家公民館　◆一般成人

瀧澤　惠美子
090−8560−2142

15 Jr.ウインドハーモニー
うじいえ

市内有識者の指導のもと、音楽大好きな子ども達で結成するジュニア吹奏楽団
です。初心者でも歓迎します。基本から指導します。
◆毎週土曜日　18時30分〜21時　◆氏家公民館・他市内施設
◆小学4年生〜中学生

飯島　　満
090−8007−7908

16 さくらウインドアンサンブル
小池春男先生のご指導のもと、アットホームな雰囲気で市内等の依頼演奏活動
を積極的に行なっています＾○＾
◆毎週水曜日　18時〜 21時30分　◆氏家公民館ホールなど　◆高校生〜

中山　徳寿
090−3548−4410

17 山の音楽団

吹奏楽経験のある方・吹奏楽が大好きな方、楽器を持って一緒に音楽しません
か?まずはホームページよりお問い合わせください。
◆毎週日曜日　18時〜21時30分　◆さくらテラス・喜連川公民館
◆中学生以上の吹奏楽経験者で楽器を持参できる方

事務局　加藤　恵
090−1996−2639
（18時以降）

18 山の音楽団
キッズブラスバンド

楽器を始めてみたい子集まれ！専門の先生に基礎から音楽を学べます。
活動期間は2025年5月〜11月です。
◆毎週土曜日　19時〜 20時30分
◆喜連川公民館・他市内施設
◆小学2年生〜小学6年生

事務局　加藤　恵
090−1996−2639
（18時以降）

19 大正琴 琴麗会
数字のボタンを押して、童謡・演歌・ポピュラー曲が楽しめます。ボランティ
ア活動も行なっています。
◆毎月第2・4木曜日他要相談　◆自宅・公民館　◆どなたでも

吉澤　裕子
090−2444−9621

20 K
こ

OT
と

O未来花

お箏で弾ける曲（ポップス・現代曲・古典）の合奏や他楽器、歌などのコラボ
を通じて、ホール施設などでの演奏活動をしています。
◆相談に応じます　◆自宅・各ホール・施設・学校など
◆小学生からシニアのどなたでも

谷内　康子
028−682−5902

21 尺八愛好会
初心者から中級者が「荒城の月」や「北国の春」等の愛唱曲から、六段の調べ等の
邦楽を練習しています。市イベントや老人施設等を訪問して演奏しています。
◆毎月第1・3土曜日　14時〜16時　◆喜連川公民館　◆どなたでも

坂本　　久
028−686−3305

22 ジョイフル・リバー・アンサン
ブル

ハーモニカのアンサンブル演奏を幼稚園や各種施設で皆さんと楽しみながら活
動しています。初心者の方から経験者の方まで男女年齢を問わず募集していま
す。初めてハーモニカに触れた方も頑張っています。
詳しくはホームページを参照ください。
◆定期練習：毎週土曜日　13時〜 15時　見学者歓迎!
スポット練習：メンバーの希望する日時

◆定期練習：喜連川公民館または氏家公民館
◆スポット練習：氏家の練習場所
◆ハーモニカに興味のある方、どなたでも。楽譜の読めない方も歓迎

木村　久人
080−3593−6119
URL：joyful1999.com
インスタ：
harmonica．joyful1999

23 トーンチャイム！春の音

トーンチャイムは、ハンドベルやオルゴールの音色が好きな方なら誰でも楽し
く演奏できる楽器です。数人で心ひとつに曲を奏でます。楽器の特徴や演奏の
コツを学びながら練習をしています。
◆月2回程度月曜日　10時〜 11時　◆喜連川社会福祉センター
◆どなたでも

手塚　美知子
090−4394−0954

24 らくらくピアノサークル

認知症予防に良いと注目のピアノ。脳トレゲームもしながら楽しく集い、キー
ボードで気軽に始めませんか。
◆毎月第2・4火曜日　10時〜12時　◆氏家公民館
◆おおむね50歳以上　初心者の方

山上　美幸　
080−5382−5800

25 アフリカ・ナムン

西アフリカ伝統の太鼓のリズムや歌などを楽しく学ぶサークルです。様々なイ
ベントへの出演もしています。
◆隔週水曜日又は木曜日　19時〜20時30分
◆氏家公民館・喜連川公民館　◆どなたでも

大西　貴之
080−5004−0024

26 喜連川公方太鼓
和太鼓に興味のある方、まずは練習を見学してみませんか。初心者大歓迎!!
◆毎週日・水曜日（第3日曜日は公民館休館のため翌月曜日）18時30分〜 21時
◆喜連川公民館　◆小学生〜一般成人

平松　祐一
090−4958−2941

27 喜連川お囃子会（中央行政区）

おはやしで祭りを盛り上げてみませんか。興味のある方は体験や見学に来てく
ださい。初心者大歓迎。老若男女募集中です。
◆毎週土曜日　18時〜 21時　◆喜連川公民館
◆小学生〜一般成人

津村　哲男
028−686−5756
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音
　
　
　
　
楽

28 氏家子どもおはやし会
小1〜中3の子どもたちが伝統芸能を学んでいます。カッコいい衣装を着て、
一緒に祭りを盛り上げましょう！見学大歓迎です。
◆月3回程度水曜日　18時45分〜 20時　◆氏家公民館　◆小中学生

櫻井　美咲
090−3544−9988

29 氏家囃子会
祭囃子の技を学びながら楽しく練習しています。仲間を募集中ですので、ぜひ
見学してください。初心者も大歓迎です。
◆毎週水曜日　19時〜 21時　◆氏家公民館　◆高校生〜どなたでも

坂本　武史
090−4058−7152

30 さくら民謡会
喉と心の健康の為、元気に楽しく唄ってみませんか。初心者大歓迎です。生き甲
斐見つけましょう。
◆水曜日　夜　◆氏家公民館　◆どなたでも

飯村　充代
090−3917−3963

31
新楽々民謡講座

初心者対象の民謡講座です。唄、囃子はもちろん太鼓踊りにも挑戦。笑顔で楽
しんでチャレンジしましょう。
◆第1・第3木曜日　午前10時〜 12時　◆さくら市社会福祉協議会氏家支部
◆どなたでも

飯村　充代
090−3917−3963

32 野州田植唄保存会
保育園、小中学生など、田植体験の時などに現場で苗取唄、田植唄の披露を行っ
ています。その他、田植唄の依頼があれば、いつでも受け付けています。
◆通年　◆主にさくら市内（依頼があればどこでも）　◆主に市内在住者

田代　純一
090−2475−7554

ダ
　
　
ン
　
　
ス

33 卯の花DSC
（ダンス　スポーツクラブ）

基礎から上級までの技術を教授します。競技種目もあるラテン5種目（ルンバ・
チャチャチャ・サンバ・パソドブレ・ジャイブ）スタンダード5種目（ワルツ・
タンゴ・フォックストロット・クイックステップ・ウィンナーワルツ）
◆ご相談ください　◆公民館・体育館　◆幼児〜一般成人

和氣　久一
090−2400−0310

34 さくらダンススポーツ
水曜会

ラテンとスタンダードの1級、ワルツとタンゴのブロンズ級、全国統一のラテ
ンとスタンダード等をレッスンしています。
◆月3回水曜日　10時〜12時　◆女性アグリセンター　◆一般成人

手塚　和朗
028−682−4463

35 舞TAKANE

元気・笑顔いっぱいのYOSAKOIチームです。ストレッチ、リズム体操等も楽
しく取り組んでいます。皆さん一緒に踊りませんか。（出張指導可）
◆毎週木・土曜日　19時〜21時（土曜日は18時〜21時）
◆高根沢町立中央小学校　◆幼児〜一般成人

藤原　栄子
090−6535−4933

健
　
　
　
　
　
康

36 フィオーレ卓球サークル
桜ヶ丘スポーツサークル

「いきいきスポーツ教室」に認定されている高齢者に最適な卓球です。初心者
も大歓迎。随時募集しています。硬式ボールで10分間ごとに相手を替えてラ
リーを行い、最後にダブルスの試合で楽しみます。
◆火・水・木・金曜日（祝日を除く）　13時〜16時
◆喜連川体育館アリーナ

神山　道信
028−666−5638
岡宮　一二
028−666−6483

37 ヤングフィオーレ
テニスクラブ

高齢になっても健康でいられることを目指して、テニスを楽しんでいる集まり
です。初心者歓迎、随時加入可
◆毎週水曜日　9時〜12時　◆総合公園テニスコート
◆原則60歳以上の男女

菊地　一公
090−5191−8824

38 マイ体操

リズムに乗せてステップ・ストレッチ・筋力アップ運動。楽しく健康体力づく
り。随時見学・体験可。
◆氏家公民館（毎週木曜日　10時〜11時30分）
◆喜連川公民館（毎週金曜日　10時〜11時30分）　◆女性

土井　美智子
028−681−0691

39 輪ZU夢3B（リズムさんびー）

ストレッチやスクワット、筋力作りなど、いろいろな曲に合わせて、楽しみな
がら健康づくりをしています。随時見学・体験可
◆火曜日　9時30分〜11時（月4回）　◆氏家公民館・福祉センター
◆成人女性

増渕　ヨシヱ
028−682−2192
090−4077−5937

40 ゆったりゆるヨガ
体が硬い人でも大丈夫！体ほぐしを中心に呼吸法で免疫力UP！心身リラック
ス軽くなり、ストレス解消、肩こり、腰痛、ゆがみ改善。健康に！
◆木曜日　19時30分〜21時　◆氏家公民館　◆どなたでも

遠藤　美幸
090−7070−5634

41 さくらスマイルスターズFDK

障がい者スポーツ（ボッチャ・フライングディスクetc．）で体を動かしてみ
ませんか。年2回の「さくらスマイルスターズ杯」実施しています。
◆毎月第3土曜日　10時〜12時　◆喜連川体育館
◆障がいのある方やその家族　関係者・小学生〜一般成人

津村　哲男　
028−686−5756

42 笑いヨガ・クラブ

「笑いの体操」と「ヨガの呼吸法」を取り入れた健康体操です。笑って心も体
もリフレッシュでき、上機嫌になります。
◆毎月第1・3金曜日　10時〜 11時　◆喜連川公民館
◆どなたでも（年齢・性別問わず）

津浦　景子
028−685−1018
090−7259−2229

※公共施設等を主な活動拠点として自主的に活動しているサークル・団体等についての情報を掲載しました。他にも
仲間を増やしたいと思っているサークル・団体等がありましたら、生涯学習課までお問い合わせください。また、
公民館の掲示板等もご活用ください。



2019

サークル・団体 サークル・団体

詳細については、直接代表者の方へお問い合わせください。詳細については、直接代表者の方へお問い合わせください。

分類番号 名　　　　称 内容・日時・活動場所等 問合せ先

趣
　
　
　
　
　
味

43 さくら市観光ボランティアの会

市の素晴らしい歴史・文化等を、市内外のお客様に案内し喜んでいただく活動
を一緒にしませんか。
◆観光ガイド：随時　お客様希望のコース
◆定例会：第2・4水曜日　13時30分〜
◆第2支援センター、第4喜連川公民館
◆どなたでも

和い話い広場
028−666−8370

44 さくら写楽会

写真好きな人たちが作った気楽なサークルです。あなたも一緒に楽しみません
か。毎月1回、各自作品を持ち寄り勉強会を行っています。シーズンによって
は各地に出かけ、撮影会なども行います。特に初心者の方の入会を歓迎します。
◆定例会：毎月最終木曜日及び随時　19時〜21時　◆喜連川公民館
◆学生〜一般成人

岩崎　　勁
028−686−6345
090−3064−3845

45 フォト・フレンド　えんがわ

カメラ好き、写真好きな人々が、男女問わず、たのしく集まる会です。初心者
大歓迎です。展示とコンテストを行っています。スマホもコンデジもOKです。
◆毎月土曜日　午前中（月1回）
◆氏家公民館・市民活動支援センター　◆学生〜一般成人　どなたでも

小林　浩
028−682−5645

46 さくら囲碁愛好会

囲碁はルールがやさしく、かんたんで楽しいゲームです。しかし、奥が深いで
す。初心者には個人指導します。道具（碁盤・碁石）は準備してあります。
◆毎月第2土曜日（月例大会）　13時〜 17時　◆喜連川公民館
◆初心者〜有段者までどなたでも

福田　一郎
028−686−3052

47 友美会
油彩画、水彩画など楽しく作品を描いてみませんか。
◆毎月第2・4土曜日　13時30分〜16時30分　◆喜連川公民館
◆どなたでも

上岡　啓子
028−623−1630

48 英語会話

ストーリー性を持ったDVD教材をモデルに、英語の音を中心に学び（learn）
ます。早口言葉（tongue　twisters）、マネ（mimic）、即興発表（5sentences）
など、約2時間のクラスで、英語で話すための練習をします。理屈は不要です。
まずは自分の英語を音に出してみましょう。
◆毎週水曜日　14時〜16時　◆喜連川公民館　◆一般成人

山中　啓之助
028−612−4201

49
新うのはな手まりの会

手まりの作成を研究する会です。基礎から学び、色とりどりな作品を作成する
ことができます。
◆毎月第1・3日曜日　10時〜 12時
◆さくら市ミュージアム−荒井寛方記念館−　◆中学生以上

さくら市ミュージアム
028−682−7123

50 メキシカン・チコフラワー
（パンフラワー）

一般にパンフラワーとして知られています。（メキシコから伝わった粘土工芸
です）専用の粘土で形を造り、絵の具で着色します。粘土で成形後、一晩自然
乾燥させます。プレゼント用品、室内装飾、アクセサリetc．自由に造り楽し
めます。
◆喜連川公民館　第1・3木曜日　13時〜15時
　氏家公民館　　第2・4月曜日　13時〜15時
　和い話い広場
◆小学生〜一般成人

青木　知子
090−4539−4852
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味

51 さくら教室

思い出のある着物帯などを再利用してみませんか?楽しい教室です。会員さん
をお待ちしております。
◆第2・4木曜日　9時30分〜 12時00分　◆氏家公民館
◆さくら市在住者

五味田　キミ
028−682−5737

52 パッチワークキルト
「花みずき」

布を使って、個性豊かなバッグ・小物・タペストリーなどを作ります。創作の
喜びや仲間との楽しいふれあいを大切にするグループです。
◆月3回程度水曜日　10時〜 15時
◆氏家公民館　◆一般成人

高橋　美佐子
090−9814−9131

53 パッチワーク
こっとんハート

基礎から始め、小布の縫い合わせで、バッグ・タペストリー等、世界に1つの
素敵な作品を作ります。楽しいティータイムもあります。一緒に楽しいひとと
きを過ごしましょう。
◆毎月第1・2・4水曜日　9時30分〜12時
◆氏家福祉センター　◆一般成人

檜山　照子
028−681−1563

54 いけばな講座
季節先どりの花材、バランスの取れた花形で楽しくいけ花を学びませんか。人
と人とのつながりも楽しいものですよ。
◆毎月第4金曜日　10時〜12時　◆氏家公民館　◆一般成人

菊地　春秀（秀枝）
028−682−2006

55 いけばな草月流

草月流はいつでもどこでも誰にでも楽しめる「いけ花」です。心豊かな時間を
楽しみましょう。
◆月1回木曜日又は日曜日　午前　◆さくらテラス
◆小学生〜一般成人

木村　さおり
090−7830−7792

56 フラワーアレンジメント
スイトピー

家の中にお花があるだけでホッとします。初心者でも大丈夫ですので、いっしょ
にひと時を過ごしませんか。
◆毎月第3木曜日　10時〜12時　◆喜連川公民館　◆一般成人

村上　真智子
028−686−4654

57 フェアリーローズ

季節に合った切花やプリザーブドフラワーを使ったアレンジの作品を作り、楽
しい時間を過ごしています。
◆第3土曜日　10時〜 12時　和い話い広場
　第3土曜日　14時〜 16時　市民活動支援センター
　第3火曜日　14時〜 15時30分　TAKUTAKU（たくたく）　
◆一般成人

手塚　美枝
070−6420−3122

※公共施設等を主な活動拠点として自主的に活動しているサークル・団体等についての情報を掲載しました。他にも
仲間を増やしたいと思っているサークル・団体等がありましたら、生涯学習課までお問い合わせください。また、
公民館の掲示板等もご活用ください。


