
　

第４回地域むすび隊定例会
○日　　時　　令和6年7月１９日（土）　１０：００～１１：３０
○会　　場　　喜連川公民館　団体事務室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
○内　　容　　①今後の地域むすび隊の目標・目的・方向性についての話し合い　　　　　
　　 　　　　　　　②ウォーキングイベントのコース・内容等について（6月の続き）　　
✤6月の定例会で、今までの地域むすび隊の目標や目的について事務局から確認の説　　
　明をさせてもらいましたが、現在、メンバーの入れ替わりもあり、今後のむすび隊　　
　の活動を見据え各自の思いや願いを出し合い、目標や目的の見直しをしていって　
　は？ということになりました。忌憚のないご意見をどうぞよろしくお願いします。　　　　　　
　　　　

　
　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　                                 
　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

人と人とがつながり、ふれあいの中で暮らしやすいさくら市をめざして！

　　第 62 号
 　２０２5年7月７日　　　　　    
         　発　行

街子屋キッチンの紹介
　7月19日（土）11:00～15:30

場所：喜連川公民館内
✤軽食や総菜等の販売とワークショッ　　
　ップを開催予定！
☆定例会の後、お立ち寄りください。
　（誰でも利用できる子ども食堂）　　　　　
　　　☆ボランティア募集中！

令和6年度第３回地域むすび隊定例会を開催！

✤６月８日（日）氏家児童センターまつり・・・笑いヨガ・折り紙教室
✤６月9 日（月）馬場ほほえみサロン・・・・・レコードサロン
✤6月26日（木）喜連川児童センター・・・・・小学生との輪投げ大会 　
✤7月  2日（水）押上小学校行事・・・・・・・トーンチャイム演奏
✤7月  5日（土）下新田いたわり会・・・・・・さくら民話の会　昔語り　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
  今後も無理のない範囲で楽しみながら地域のためにご協力よろしくお願いします。 　　　

最近地域むすび隊のメンバーが関わった地域活動の一部紹介

  
熱中症が心配される暑い夏が今年もやってきましたが、皆さまいかがお過
ごしでしょうか。体調にはくれぐれも気を付けてお過ごしください。
　 さて、21日の定例会では、ウォーキングイベントのコースや内容について
活発な話し合いができました。また7月1日は、地域むすび隊2回目の市内
視察研修を実施、ご参加くださった皆さま、暑い中大変お疲れさまでした。
今回の研修を今後の地域づくりに少しでも参考にしていけると幸いです。

今月新しい方が2名入会
されました。ありがとう
ございます。一緒に無理
のない範囲で、楽しく活
動していただけたらと思
います。よろしくお願い

します(*^-^*)



地域むすび隊市内視察研修　7月1日（火）9:10～15:15　

　　　　　　　　　　　～暑い中お疲れさまでした！～
目的：市内の社会資源（市民が利用できる施設や地域にあるおすすめの場所など）　
　　　を見学して、今後、地域むすび隊がすすめている地域づくりの参考にしたり、　
　　　できる範囲で地域の方に広めたりする。　　　　　　　　　　　　　　　　　
総勢13名(むすび隊メンバー８名、事務局５名）で訪問、今回は、常設型通いの場
「にじいろ」で体操の体験をしたり、子供や高齢者に困りごとがあったときに相談
できる施設等を訪問したりしました。最後にデマンド交通体験も実施。今回の研修
をむすび隊が目指している地域づくりに役立てていけると幸いです。社協の仲根さ
んにはバスの運転でも大変お世話になりました。ありがとうございました。<(_ _)>

常設型通いの場「にじい
ろ」家守氏によるお話

「にじいろ」加藤氏に
よる体操教室プチ体験

指定障害福祉サービス
事業所桜花見学

地域共生センター
SAKUTOMOで説明を聞く

児童家庭支援センター
「ちゅうりっぷ」見学

地域包括支援センター
而今（下河戸）にて金石氏

道の駅きつれがわ温泉
休憩所1階の様子

AI活用 

デマンド交通体験
「喜連川公民館へお
願いしいます！」

氏家駅のデマンド
交通停留所看板



令和 7年度　第 3回地域むすび隊定例会報告書 

 

１　日時：令和 7 年 6 月 2１日（土）10:00～11:30 

２　会場：喜連川公民館　団体事務室 

３　参加者：むすび隊メンバー10 名　職員（鈴木係長、佐藤、菅間、塙、手塚） 

 

４　内容 

（１）前回の振り返りと連絡事項 

・前回の定例会の内容を大まかに報告（詳細は次第裏面を参照） 

・氏家児童センターまつり、参加者の方、協力ありがとうございました。 

・6/28 再犯防止×地方創生シンポジウムの案内 

・6/26 喜連川児童センターの輪投げ交流の開始時間が 15 時半に変更になりました 

・むすび隊の目的の再確認について、今後の定例会で話し合う場を設定する。 

・新規メンバー2 名を迎えて、全員で自己紹介を行った。 

 

（２）市内視察研修（日程は別紙参照）について 

　　　出欠確認、集合場所とデマンド交通コースの希望受付等を行った。 

 

（３）グループワーク（2 班に分かれ実施）（10：45～11：20) 

（４）全体会（各グループで出た意見を共有）（11:20～11：35） 

　　○11 月 22（土）ウオーキングについて 

【場　所】お丸山とその周辺がいい　 

【コース】１案～支所→頂上→交流（最新トイレ体験）→下見で決めたコース 

で降りる、コースは 1 つだけにして始めと終わりはみんなで。 

前回のお丸山のコースの資料を参考にしてはどうか。 

【下見時期】7 月 8 月の定例会でコースを決め、9 月の定例会で実施しては？ 

【内　　容】自己紹介、○×ゲーム、グループごとに掛け声かけて体操 

　　　　　　　自己紹介でグループのメンバーをよく確認しあってから、グループごとに
○×ゲーム、ゲームの問題は昨年のような内容でいい。 

【その他】・お昼を食べられる近くの店を案内したり、または、姉さん工房のお弁当を取って

はどうか。 

・参加賞に温泉券（帰りに利用してもらえたらよい） 

     　　　・募集タイトル（テーマ）は、前回と同じ「ふれあい、健康」に「お丸山」を付 

けてはどうか。 

○その他 

・年 2 回開催の「福祉ネットワーク会議（氏家地区のサロンの代表者が参加） 

で、むすび隊の PR をしてはどうか？ 

 

☆解散後、スマホでのデマンド交通登録希望者 1 名その作業を実施 

☆新規加入者 1 名むすび隊公式ラインの登録をする。 

 

✤次回の定例会は、７月１９日（土）１０:００～　喜連川公民館


