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健康コーナー 健康相談・健診・教室のご案内
＊乳幼児健診・相談は母子手帳を持参してください。

休日当番医 午前9時～正午/午後2時～ 5時

  1日（日） 桜ヶ丘内科・呼吸器科クリニック ☎611－6597

  8日（日） 岡医院 ☎681－1251

11日（水・祝） 檜山医院 ☎682－2730

15日（日） 小林医院 ☎686－2061

22日（日） おのこどもクリニック ☎681－1600

23日（月・祝） 森島医院 ☎682－2116

〈こどもの健診・相談〉　申込先　こども家庭センター　☎616－3732　※要電話予約

行　事　名 日　時　等 場　所

 ４か月児健診 26日（木）対象：令和7年10月生

氏家
保健センター

10か月児健診 24日（火）対象：令和7年  4月生

１歳６か月児健診 19日（木）対象：令和6年  7月生

２歳６か月児歯科健診   6日（金）対象：令和5年  7月生

３歳６か月児健診 20日（金）対象：令和4年  7月生

乳幼児相談   4日(水）内容：育児・栄養・授乳相談

すくすく計測 25日（水）対象：乳幼児　＊身体計測のみ

ことばの相談   6日(金）、12日（木） 内容：言語聴覚士による相談 対象：未就学児

こども発達相談   3日（火）、16日(月）内容：心理職による相談　対象：未就学児

うんどうの相談 17日（火）内容：作業療法士による相談　対象：未就学児

 予約はこちら▶

くろす　☎ 682－8811
しおや　☎ 0287－44－1155

夜間診療 午後6時30分～ 9時

日 月 火 水 木 金 土

2月
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

〈おとなの健診・相談〉　申込先　健康増進課　☎682－2589　※要電話予約
行　事　名 日　時　等 場　所

健康・栄養相談
  3日（火）、25日（水）内容：健康・食事に関すること 氏家保健センター

13日（金）内容：健康・食事に関すること 喜連川保健センター

「saku歩」測定スポット
開設日　※予約不要

  9日（月）、18日（水）、27日（金）午前8時30分～午後4時30分 氏家保健センター

  6日（金）、16日（月）、25日（水）午前9時30分～午後3時 喜連川保健センター

　休日当番医を利用する際は、院内感染を避けるため事前に必ず電話で
相談してから来院してください。院内ではマスク着用をお願いします。

塩谷郡市医師会からのお願い


