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　氏家子どもおはやし会は、お祭りやイベントで
「おはやし」を演奏する団体です。
　小学校1年生から中学校3年生で活躍しています。
いろいろな世代の方々と関わり、日本伝統を学ぶ
ことができます。
　みんなで楽しく、お祭りやイベントで演奏する「お
はやし」の仲間を募集中です。インスタグラムで
活動を紹介していますのでご覧ください。

◀詳細はこちら

問合先…公式Instagramから

　エンディングノートは、もしものときに備えて、自
分の気持ちや大切なことを書き留めておくノートで
す。医療や介護についての希望、家族や知人の連
絡先、伝えておきたいメッセージなど、内容や書き
方に決まりはありません。 
　看護師として働いていた頃、多くの方の最期に立
ち会いました。その中で、ご本人の希望が十分に
伝わらないまま、 周囲が迷いながら選択を重ねる場
面を何度も見てきました。
ほんの一言でも思いが残
されていれば、違った最
期になったのでは、と感
じることがあります。

執筆　地域包括支援センター エリム
在宅医療・介護連携推進コーディネーター
保健師　村上杏実

問合先… 高齢課（☎681－1155）

いつでもご相談ください

さくらいふ
齋藤記者

　エンディングノートを書くことは、人生の終わりを
考えるだけでなく、「これからをどう過ごしたいか」
を見つめ直す時間でもあります。元気な今だからこ
そ、書けることから少しずつ。ぜひエンディングノー
トを手に取ってみてください。 
　 エンディングノートの使い方

や書き方等、分からない方
はいつでもご相談ください。
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〈応募方法〉 
応募フォームに名前・生年月日・連絡先・メッセージ
などを入力し、写真を添付してください。
〈応募上の注意〉 
●掲載は１人または1匹につき１回。

●レイアウトの都合により掲載順を調整する場合があ
ります。
●応募多数の場合は、掲載までお時間をいただきます。
〈問〉総合政策課　☎681－1113

市内のお子さん&ペットの写真を募集中

応募はこちら▲

レンちゃん、いつも癒してく
れてありがとう♡
（保護者：千恵子）

大
だいふく

福くん
（2023年4月生まれ）

群馬から親子でやってきた息
子の大福　お母さんのご飯ま
で食べて元気いっぱいです！
（保護者：勝明）

やんちゃな男の子です！
（保護者：M）

コジローくん
（2024年11月生まれ）

レンくん
（2023年3月生まれ）

農業を盛り上げる！

　こんにちは。地域おこし協力隊、永
なが
谷
たに
嘉
よし
規
き
です。

　久しぶりにまとまった雪が降って寒さの厳しかっ
た冬も過ぎ、大好きな梅の花が香る春がやってき
ました。同時に、農業の現場も少しづつ慌ただしく
なってきました。
　ここ最近は、さくら市の農業を応援する「さくら
農援隊」の農作業支援の他、農家さんについての
研修、任せていただいている果樹畑での管理作業
の実践と、退任後の就農に向けて準備を加速させ
ています。
　隊員になり２年半、残された任期はちょうど半年
となりました。任期後は就農を含め、さくら市の農
業を盛り上げる一助になりたいと考えています。
　応援していただけましたら幸いです！

地域おこし協力隊の活動を発信していくコーナー 今月の担当　永谷 隊員

発信！前進！

だいふくちゃん
（2024年6月生まれ）

だいふく！大福とは違いゴマ
団子柄が可愛いだいふく！こ
れからも大事な家族だよ！
（保護者：雅人）


