
第１2回地域むすび隊定例会

日　時　　令和８年　3月１4日（土）　１０時～１１時３０分
会　場　　市民活動支援センター（さくらいふ　２階会議室）
内　容 　① むすび隊の今後の活動のすすめ方について
　　　　　　　・地域課題をどう活動に絡めていくか。（１月の続き）
　　　　　　　・目標や規約について
　　　　　　②４月の定例会後の一葉桜ミニウォーキングについて　　　
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令和7年度第１1回地域むすび隊定例会を開催！

人と人とがつながり、ふれあいの中で暮らしやすいさくら市をめざして！

□ □　 地域資源応援「氏家雛めぐり」の報告
　
　まず、「アオリ―」での食事会は、地元の店舗応援
とメンバー同士の交流や情報交換の場になりました。
　その後、集合写真を撮り、駅前付近の雛めぐりを
行い、たつきさんち等では温かいおもてなしを受けた
り、どこの展示場でも魅力ある内容で、楽しめたりし
ました。「久しぶりに、じっくり地域を歩けて良かっ
た」と話す方もいて、とても充実した時間となりまし
た。３月１７日午前のお丸山ホテル雛飾りの
片づけのご協力も引き続きよろしく
お願いします。

　　　　☆連　絡☆

　包括支援センター主催
地域課題に関わる意見交換会

いつ：３月１８日（水）
　　　13：30～15：00
場所：氏家公民館ホール
　ご都合のつく方はぜひご参加　
　ください<m(__)m>

※高齢課までご一報を
　　　お待ちしています。

　
　梅の花が満開を迎え、春を感じる季節となって
きました。２月２１日の定例会では、たくさんの方
に出席いただき、むすび隊メンバー同士の絆を
深め、地域に出向くことで地域の様子を観察し
課題を知る機会ともなりました。長時間のご協力
ありがとうございました。今回の活動をむすび隊
が目指す地域づくりにぜひ活かしていきましょう。　　



　　　　　　　　　　第１１回地域むすび隊定例会報告 

１日時 　令和８年２月２１日（土）１０:００～１４:００ 

２会場　　市民活動支援センター２階大会議室 

３参加者　定例会むすび隊１５名　職員（鈴木・佐藤・手塚・塙）・・・・計１９名 

　　　 昼食会１３名、職員２名（手塚・塙）・・・・・・・・・・・・計１５名 　 

　　　　　氏家地区ひなめぐり１１名、職員２名（手塚・塙）・・・・・・計１３名 

４内容　 

（１）開会１０:００ 

※金岩氏による地域ケア会議３月１８日（水）の内容の説明と参加者募集について
のお話　　　　　　　　　　　　 

（２）地域むすび隊メンバーによる交流会 

①みんなで楽しく１０:０５～ 

〇笑いヨガ     （担当：津浦氏)　  １０:１２～１０：３５ 

〇民話語り 　　（担当：笹沼氏　)  １０:３５～１０：４０ 

〇ひなまつりの歌（担当：手塚美氏）１０:４０～１０：４５ 

③おしゃべりタイム（１０：４５～１１：２０） 

　　　今回から上原氏が入会してくれたので、自己紹介を兼ねて２月生まれの桑久
保氏からスタート。時間の都合で短めにお話してもらうことになってしまっ
たが、和やかな雰囲気ですすめられた。テーマが自由だったので、人生の生き
方とか地域で活動してきたこと、今活動していること、それぞれの趣味などが
語られ、個々がもっている強みの情報交換の場ともなった。 

（３）閉会１１：２０　 

（４）アオリーに移動し昼食会を実施１１：３０～１２:４５ 

※昼食後アオリーの前で記念撮影　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（５）氏家地区で「ひなめぐりウォーキング」１２：５０～１４：００ 

コース→フレあいグループのお店～たつきさんち（お茶をいただく）～まちかど館～
めぐり屋～ラッピンルモ～西導寺～つた地蔵～さくらテラス１４：００ 

※さくらスクエアで記念写真を撮って解散 

【ひなめぐり皆さんの感想から】 

・普段ではなかなかできない活動がメンバーと一緒だったのでできてよかった。 

・ゆったりした時間を過ごせた。 

・もっとお休み場所がたくさんあるとよかった。（２名）→3/5 雛巡り実行委員会　
に連絡、お休み処のベンチ設置等は個人では準備しにくく。商店街や商工会と考
えていく必要があるとのことでした。　 

・メンバー提案で長生きできると言い伝えのある「つた地蔵」にお参りができた。　


