
9 広報 さくら 2026.7 8広報 さくら 2026.7

さくら市の国民健康保険に加入している方へ

●他の健康保険に加入した場合は手続きが必要です

●限度額適用認定証の更新手続きを受付しています

　７月中に国民健康保険の加入者全員分の資格確認書または資
格情報のお知らせを世帯主あてに送付します。
　マイナ保険証の利用登録状況を確認のうえ、マイナ保険証を
お持ちでない方には「資格確認書」、マイナ保険証をお持ちの
方には「資格情報のお知らせ」を送付します。
※マイナ保険証…�健康保険証利用登録をしたマイナンバーカード

　社会保険や共済組合等に加入した場合は、国民健康保険の脱退手続きが必要で
す。市民課または喜連川市民生活室でお手続きください。
　マイナポータルの「ぴったりサービス」を利用したオンライン申請も可能です。

カード型の資格情報のお知らせ
として切り取って使用できます資格確認書▶

資格情報のお知らせ▼

詳細はこちら▲

　「限度額適用認定証」は入院・通院の際の医療費
の窓口での支払いを、自己負担限度額までとするた
めに必要な認定証です。８月以降も引き続き使いた
い場合は、再度申請が必要です。新規発行・更新手
続きは市民課と喜連川市民生活室で受付していま
す。
マイナ保険証を利用する場合、原則として「限度額
適用認定証」の事前申請や提示は不要になります。
　住民税非課税世帯の方が、長期入院（過去12か
月の入院日数が90日を超える入院）該当時に食事
療養費等の減額をさらに受ける場合は、別途手続き
が必要です。

申込条件　次のすべてに当てはまる方

70歳未満の方
●� �申請時点で前年度以前の国民健康保険税

を滞納していない
●� �世帯の国民健康保険加入者全員が所得の

申告を済ませている

70歳以上の方
●� �特別療養費世帯（医療費の支払いがいっ

たん全額負担となる世帯）でない
●� �世帯の国民健康保険加入者全員が所得の

申告を済ませている

詳細はこちら▶

問 合 先 市民課（☎681−1116）

後期高齢者医療制度の資格確認書

お手元の高齢者医療保険資格確認書の有効期限は令和８年7月31日です

問 合 先 市民課（☎681−1116）

　新しい資格確認書または資格情報のお知らせ
を茶色の封筒に入れて7月下旬に郵送します。

　資格情報のお知らせが届いた方は、マイナ保
険証で医療機関を受診してください。
　マイナ保険証での受診が難しくなった方は、
資格確認書を交付しますので、市民課後期医療
年金係に申請してください。
※�すでに申請済の方は普段からマイナ保険証をご利用の方で

も資格確認書を郵送します

　古い資格確認書は、ご自分で破棄するか、市
民課後期医療年金係まで返却してください。
　また、今年度から「医療費のお知らせ」は、
年1回（2月）発行になります。

● ��85歳以上の方全員および84歳以下
の方で、マイナ保険証を普段からご
利用されていない方には、資格確認
書を郵送

●� �84歳以下の方で、マイナ保険証を普
段からご利用されている方（※）に
資格情報のお知らせを郵送

※�マイナ保険証を普段からご利用されて
いる方は次の両方に該当する方になり
ます

❶�過去１年間で６回以上マイナ保険証を
利用している

❷�おおむね直近３か月以内にマイナ保険
証を利用している
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●�均等割額：被保険者全員に等しく負担してい
ただくもの

●�所得割率：被保険者の所得に応じて負担して
いただく所得割額を算出するために用いる割
合

●�賦課限度額：賦課される保険料（年額）の上
限額

後期高齢者医療制度の保険料率等

 医療分 子ども・子育て支援金分

均等割額  49,100円  1,300円

所得割率  9.00％  0.25％

賦課限度額  850,000円  21,000円

　令和8年度の保険料率等については、次のとおりです。

問 合 先 市民課（後期高齢者医療保険制度に関すること）（☎681−1116）
　　　 税務課（後期高齢者医療保険料に関すること）（☎681−1114）

▶軽減措置について
　世帯の軽減判定所得基準の引上げで、均等割額5割軽減は31万円に、2割軽減は57万円に変わります。
　なお、後期高齢者医療被保険者の資格を取得する前日まで被用者保険の被扶養者であった方に対する
保険料軽減措置は、令和8年度も継続されます。

令和 8 年度 国民健康保険税のお知らせ

子ども・子育て支援金制度

保険税の詳細は、ホームページをご覧ください。

　令和８年度から児童手当の拡充や妊婦のための支援など、子育て世帯に対
する支援の拡充を通じて、子どもや子育て世帯を社会全体でささえ合う制度
が始まりました。
　全世代・全経済主体から、医療保険の保険料または保険税分とあわせて支
援金をご負担いただき、制度の財源として活用されます。
　詳しくは、こども家庭庁のホームページをご覧ください。また、制度に関
するご質問は、コールセンターにお電話ください。

区分 所得割 均等割 平等割 限度額

子ども・子育て支援金分 0.3％ 加入者数※×1,400円 1世帯900円 3万円

▶国民健康保険税 子ども・子育て支援金分は次のとおりです

※当該年度において 18 歳に達する日以後の最初の 3 月 31 日以前である被保険者は全額減免されます

問 合 先 税務課（☎681−1114）

問 合 先 こども家庭庁 コールセンター（☎0120−303−272）

令和8年度介護保険料（第1号被保険者）

　制度改正により所得区分の要件に変更があります。介護保険料の所得段階を決定する際の基準額である
８０万９千円が８２万６千５百円に変更されます。 なお、保険料率、保険料額の変更はありません。
　保険料は、必要な介護サービスを提供するための大切な財源です。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

（単位：円）

区　分 対　象　者 保険料

第1段階
●生活保護を受給している方
●老齢福祉年金を受給している方（※）
●�前年中の公的年金等の収入額と前年の合計所得金額の合計が82万6,500円以下の方（※）

18,810

第2段階 ●�前年中の公的年金等の収入額と前年の合計所得金額の合計が82万6,500円を超え120万円以下
の方（※） 32,010

第3段階 ●�前年中の公的年金等の収入額と前年の合計所得金額の合計が120万円を超える方（※） 45,210

第4段階 ●�世帯員に住民税課税の方がいるが本人は非課税で、前年中の公的年金等の収入額と前年の合
計所得金額の合計額が82万6,500円以下の方 59,400

第5段階
（基準額）

●�世帯員に住民税課税の方がいるが本人は非課税で、前年中の公的年金等の収入額と前年の合
計所得金額の合計額が82万6,500円を超える方 66,000

第6 ～
13段階 　変更なし

▶第1号被保険者（65歳以上の方）の介護保険料

▶介護保険料の納め方
❶�年金が年額18万円以上の方は特別徴収（年金から天引き）で納めます
●�老齢（退職）年金、障害年金、遺族年金を受給の方
　�保険料の普通徴収から特別徴収への切り替えは、4月・6月・8月・10月のいずれかの月からになり、

特別徴収対象者には徴収開始前にお知らせします。口座振替をお申込みしている方でも、年金か
らの天引きが優先されます。なお、年度の前半の保険料は、前年度の保険料段階を基礎として計
算します

❷�年金が年額18万円未満の方、65歳になったばかりの方、年度途中で転入した方や段階が変わった方
は、普通徴収（納付書または口座振替）で納めます

※世帯全員が住民税非課税

問 合 先 高齢課（介護保険制度に関すること）（☎681−1155）
　　 　　　税務課（介護保険料の納付に関すること）（☎681−1114）

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲
　申請の際は、領収書 （保険分合計や一部負担金、保険外の金額の内訳がわかるもの） が必要です。
内訳の記載がされていない領収書は原則使用できません。

　高額療養費とは、医療機関や薬局、施術所等 （保険の対象となるもの） の窓口で支払った額が、
一定額 （世帯によって金額は異なります） を超えた世帯に、その超えた金額を支給する制度です。

▶ 領収書は大切に保管しましょう

▶ 対象世帯には診療月の約３か月後以降に支給申請のご案内（ハガキ）を郵送します

国民健康保険高額療養費の申請

問 合 先 市民課（☎681−1116）
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日時  �10 月12 日（月・祝）午前９時スタート
場所  ���総合公園 さくらスタジアム

申込方法  ���インターネットから申込み
　　　　　詳細は随時、市ホームページ等に掲載

します
申込期限  ���8 月17 日（月）

種目  
●1ｋｍ  ：小学生男女（1～3 年生）
　　　　   車いすの部
●1.5km ：親子ペア（小学 1～３年生とその親）
　　　　    小学生男女（4 ～ 6 年生）
● 3ｋｍ  ：中学生男女
● 5ｋｍ  ：高校生男女、一般男女
●10ｋｍ：高校生男女、一般男女

参加料  
● 車いす　　：無料
● 小・中学生 ：1，500 円
● 高校生　　：2，000 円
● 親子ペア　：2，500 円
● 一般　　　：3，500 円

▶ゲストランナーによる陸上教室開催
　さくら市マラソン大会にゲストランナーと
してお越し頂く予定の「AMI AC SHARKS」
による陸上教室を開催します。
　プロランナーから走りのコツを教わりさく
ら市マラソン大会に参加しましょう！

日時  ���7月26 日（日）開催予定
申込方法  ���市ホームページから申込み

第22回さくら市マラソン大会 開催

詳細はこちら▶ 問合先  スポーツ振興課（☎ 682−8888）

　
負
担
限
度
額
認
定
証
を
お
持

ち
の
方
に
は
、
7
月
中
旬
に
更

新
の
お
知
ら
せ
を
郵
送
し
ま
す
。

更
新
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
8

月
20
日（
木
）ま
で
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
認
定
要
件

　�

次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
方

❶�
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税

（
世
帯
が
別
で
も
配
偶
者
が
課
税

さ
れ
て
い
る
場
合
は
対
象
外
）

❷�

預
貯
金
等
の
資
産
合
計
額
が
基

準
額
以
下（
合
計
所
得
金
額
、

年
金
収
入
額
に
よ
り
基
準
額
が

異
な
り
ま
す
）

❸�

介
護
保
険
料
を
滞
納
を
し
て
い

な
い

問 �

高
齢
課

☎（
6
8
1
）1
1
5
5

　
７
月
中
旬
に
要
支
援
・
要
介

護
認
定
の
方
、
サ
ー
ビ
ス
・
活

動
事
業
（
第
一
号
事
業
）
の
対

象
の
方
へ
、「
介
護
保
険
負
担

割
合
証
」
を
郵
送
し
ま
す
。

　
８
月
以
降
に
介
護
サ
ー
ビ
ス

や
サ
ー
ビ
ス
・
活
動
事
業
（
第

一
号
事
業
）
を
利
用
す
る
場
合

は
、
こ
の
証
を
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

や
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
者
な
ど

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

問 �

高
齢
課

☎（
6
8
1
）1
1
5
5

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定

証
の
更
新
手
続
き

介
護
保
険
負
担
割
合
証
は

８
月
更
新
で
す

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

録
し
て
い
る
方
は
S
M
S
の
み
配
信

　

�　

新
た
に
災
害
時
避
難
行
動
要

支
援
者
名
簿
への
登
録
を
希
望
さ

れ
る
方
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問 �

高
齢
課

☎（
6
8
1
）1
1
5
5

さくら市の人口
令和8年6月1日現在
（前月比・毎月人口）

■人　口
■男
■女
■世帯数

43,403人（－  6人）
21,844人（－  7人）
21,559人（＋  1人）
18,954世帯（＋20）

■転入
■転出
■出生
■死亡

122人
104人
23人
44人
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日時  7月18日（土）午後3時50分～午後9時、
　　　　　19日（日）午後4時～午後9時

場所  氏家大通り（両日）
▶内容
●7月18日
こどもみこし・おはやし、氏家みこし、おはや
し演奏会、ヒップホップ、自衛隊広報活動展示、
地産地消キャンペーン
●7月19日
中元福引大売出し抽選会、おはやし演奏会、
ビアスタジアム2026、うじいえ阿波おどり

日時  7月25日（土）  午前10時～
場所  喜連川中央商店街通り

▶内容
百物揃い、神輿渡御、太鼓、お囃子演奏
▶子ども神輿 参加者募集
申込方法  観光ナビから申込み
申込期限  7月20日（月・祝）

日時  ７月19日（日）午前8時30分～ 
場所  荒川水辺公園（道の駅きつれがわ隣接）

▶内容
鮎釣り大会（要事前申込）、鮎のつかみ取り体験

（子ども対象）、鮎の塩焼き販売　他
▶鮎釣り大会 釣り人募集
申込方法  観光ナビをご覧ください
申込期限  7月11日（土）

費用  一般：3,000円（要鑑札）
	   体験：2,000円（中学生以上）

氏家商工まつり2026

喜連川天王祭

きつれ川の鮎まつり

問合先  氏家商工会（☎ 682−2019）

問合先  喜連川観光協会（☎ 686−3013）

問合先  喜連川観光協会（☎ 686−3013）

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲

日時  ７月11日（土）
▶内容
●ふかしジャガイモ無料配布
　午前８時30分～
　200食を無料で配布します。
●ジャガイモの収穫体験
　午前10時～
　【対象】小学生以下の親子
　【定員】先着20組（要事前予約）
　【申込】７月1日（水）午前9時～
　【費用】1家族1,000円（当日払い）

日時  7月11日（土）午前11時～午後3時30分頃
　　　　　7月12日（日）午前11時～午後4時頃

場所  喜連川公民館（両日）
▶出演
●7月11日：�Oriental Shuffle、
　　　　　　 Tokyo Django Collective 他
●7月12日：�GYPSY JAPAN、
　　　　　　 東京ホット倶楽部バンド 他
※12日（日）は午前10時20分から特設ステージ開催
※両日ともキッチンカーの出店も予定

さくらジャンゴ・ラインハルト・フェスティバル2026

菜っ葉館 菜っ葉の日

問合先  さくらジャンゴ・ラインハルト・フェスティバル実行委員会（sakura.drf@gmail.com）

問合先  菜っ葉館（☎ 681−1022）

詳細はこちら▲

詳細はこちら▶
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お
知
ら
せ

　

市
内
の
中
高
生
に
向
け
て
、

学
習
の
場
を
提
供
し
ま
す
。

▼
期
間

７
月
１
日（
水
）～
８
月
31
日（
月
）

午
前
9
時
～
午
後
8
時
ま
で
の

利
用
可
能
日

※�

開
館
日
や
利
用
可
能
日
、
利
用
可
能

時
間
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い

▼
場
所

　
氏
家
公
民
館　
第
１
研
修
室

▼
定
員

　
最
大
20
名

※�

定
員
を
超
え
る
場
合
は
入
場
を
お
断
り

し
ま
す

▼
対
象

　
中
学
生・
高
校
生

▼
費
用

　
無
料

▼
申
込
方
法

　
利
用
時
に
窓
口
で
申
込
み

▼
申
込・
問
合
先

　
氏
家
公
民
館

☎（
6
8
2
）1
6
1
1

夏
季
学
習
室
開
放

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

　
５
月
12
日
に
喜
連
川
Ｂ
＆
Ｇ

海
洋
セ
ン
タ
ー
を
支
援
す
る（
公

財
）
Ｂ
＆
Ｇ
財
団
と
Ｂ
＆
Ｇ
財

団
海
洋
セ
ン
タ
ー
等
が
設
置
さ

れ
て
い
る
関
東
圏
の
市
町
村
と

「
災
害
時
相
互
応
援
協
定
」
の

締
結
式
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
災
害
時
は
本
協
定
等
を
有
効

に
活
用
し
、
災
害
発
生
時
の
応

急
対
策
や
復
旧
・
復
興
対
策
の

際
に
必
要
と
な
る
車
両
や
資
機

材
の
提
供
な
ど
を
受
け
、
市
民

の
身
体
・
生
命
の
安
全
の
確
保

に
努
め
ま
す
。

問 �

総
務
課

☎（
6
8
1
）1
1
1
1

　

毎
日
、
子
ど
も
た
ち
の
登
校

時
に
通
学
路
に
立
ち
、
交
通
指

導
を
行
っ
て
い
る
交
通
指
導
員

の
中
か
ら
、
長
年
に
わ
た
る
活

動
に
対
し
、
栃
木
県
交
通
指
導

員
連
合
会
か
ら
、
高
瀨
秀
雄
さ

ん
と
渡
邉
勝
寛
さ
ん
が
、
功
労

章
銅
章
（
勤
続
５
年
）
と
し
て

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

問 �

生
活
環
境
課

☎（
6
8
1
）1
1
2
6

災
害
時
相
互
応
援
協
定 

締
結

交
通
指
導
員
が
連
合
会
表
彰

を
受
章

と
ち
ぎ
賃
上
げ
加
速
・
定
着

支
援
金

と
ち
ぎ
賃
上
げ
環
境
整
備
促

進
補
助
金

　
県
で
は
、
物
価
高
を
上
回
る

所
得
増
加
の
実
現
に
向
け
て
、

県
内
中
小
企
業
者
等
に
お
け
る

高
水
準
の
地
投
げ
率
の
維
持
・

定
着
を
支
援
す
る
た
め
の
支
援

金
を
支
給
し
ま
す
。

問
　� �と
ち
ぎ
賃
上
げ
加
速
・
定
着

支
援
金
事
務
局

☎（
6
6
6
）7
1
1
1

　
県
で
は
、
県
内
企
業
の
持
続

的
な
賃
上
げ
環
境
の
整
備
を
図

る
た
め
、
生
産
性
向
上
、
労
働

能
率
の
増
進
に
資
す
る
設
備
投

資
等
と
と
も
に
、
賃
金
の
引
上

げ
を
行
う
事
業
者
に
対
し
、
補

助
金
を
支
給
し
ま
す
。

問
　� �県
労
働
政
策
課

☎（
6
2
3
）3
5
3
6

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

　

�　
喜
連
川
郵
便
局
の
取
扱
業
務　

の
一
部
が
、
氏
家
郵
便
局
に
変

更
に
な
り
ま
す
。

▼
内
容

　

�

郵
便
物
等
の
配
達
お
よ
び
集
荷

の
集
配
業
務
が
氏
家
郵
便
局
に

集
約
さ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、

不
在
持
ち
戻
り
と
な
っ
た
書
留

や
ゆ
う
パ
ッ
ク
な
ど
は
氏
家
郵

便
局
で
保
管
と
な
り
ま
す
が
、

事
前
に
ご
連
絡
を
い
た
だ
け
れ

ば
喜
連
川
郵
便
局
窓
口
で
の
受

け
取
り
が
可
能
で
す
。（
持
ち

戻
り
の
翌
日
以
降
）

▼�

引
き
続
き
喜
連
川
郵
便
局
で
利

用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

　

�

郵
便
物・ゆ
う
パ
ッ
ク
の
引
受
、

切
手
の
販
売
な
ど
の
郵
便
物
販

サ
ー
ビ
ス
お
よ
び
ゆ
う
ち
ょ
、

生
命
保
険
な
ど
の
窓
口
サ
ー
ビ

ス
営
業
時
間
に
変
更
は
あ
り
ま

せ
ん
。

▼
実
施
日

　
７
月
13
日（
月
）

問 �

宇
都
宮
東
郵
便
局
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー

☎
0
5
7
0（
9
4
3
）4
7
3

　

 

喜
連
川
郵
便
局

☎（
6
8
6
）2
3
0
0

喜
連
川
郵
便
局
の
取
扱
い
業
　

務
の
一
部
変
更

申込・問合先  総合政策課（☎ 681−1113）

令和8年度「桜守養成講座」参加者募集

　市木、市花である「桜」について学び、ボランティアとして桜守活動を実践してみませんか。

　「桜守養成講座」は、桜の基礎知識の学習と実
際の施肥体験などを通じて、桜守ボランティアと
して活動していただく方を養成します。初心者向
けの内容となっておりますので、どなたでも参加
できます。
　また、本講座を 3 回以上受講された方は、市
が認定する桜守として「桜マイスター」の認定対
象となりますので興味をお持ちの方はぜひお申込
みください。 

対象  市内在住・在勤・在学の方
定員  先着20名
費用  無料

※�詳細は確定次第お申込みされた方にお知らせします

回 日程 内容 講師

1 ７月21日（火） 講座
「桜の管理について」 日本花の会

2 10月6日（火）クビアカツヤカミキリ被
害に関する他市町視察 桜マイスター

3 11月予定 桜の施肥・剪定
（早乙女桜並木） 桜マイスター

4 12月予定 桜の施肥・剪定
（勝山公園桜見本園） 桜マイスター

5 令和9年
2月予定 現地ガイド養成塾 桜マイスター

※日程が変更になる場合があります。

夏季球技大会
日程  

ソフトボール　　　：9月5日（土）、6日（日）、
（ナイター）　　　　　12日（土）
バレーボール　　　：9月6日（日）
グラウンド・ゴルフ：9月13日（日）
ラージボール卓球　：9月19日（土）
ゲートボール　　　：9月26日（土）
※�ラージボール卓球は行政区チーム以外の参加も募集します

秋季大会
日程  

11月3日（火・祝）

第22回さくら市民体育祭 開催

詳細はこちら▶

問合先  スポーツ振興課（☎ 682−8888）
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 開
　
催

　

�　
英
会
話
に
使
う
文
を
、
ゲ
ー

ム
を
通
し
て
シ
ス
テ
マ
テ
ィ
ッ

ク
に
作
る
練
習
を
し
ま
す
。

▼
日
時

　

�

７
月
25
日
～
８
月
８
日
の
毎
週

土
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

サ
ク
サ
ク
基
礎
英
語
講
座

第
35
回
鬼
怒
川
・
小
貝
川

ク
リ
ー
ン
大
作
戦

初
心
者
向
け
ハ
ー
モ
ニ
カ
・

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

も
と
ゆ
・
露
天
風
呂
　
夏
の

お
客
様
感
謝
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
「
河
川
愛
護
月
間
」の
一
環

と
し
て
、河
川
に
愛
着
と
親
し

み
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
を

目
的
に
、鬼
怒
川
の
一
斉
清
掃

を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時

7
月
11
日（
土
）

　
午
前
7
時
～　
1
時
間
程
度

▼
集
合
場
所

氏
家
ゆ
う
ゆ
う
パ
ー
ク

正
面
駐
車
場
階
段
上

問
　� 建
設
課

☎（
6
8
1
）1
1
1
9

　
楽
器
経
験
が
な
く
て
も
大
丈

夫
。ハ
ー
モ
ニ
カ
を
通
し
て
音

楽
の
楽
し
さ
を
体
験
で
き
る
六

か
月
間
の
連
続
講
座
で
す
。

▼
日
時

❶�

ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
ス（
小
学
生
～

高
校
生
）

　
午
後
２
時
〜
３
時

❷
シ
ニ
ア
コ
ー
ス（
一
般
）

午
後
７
時
〜
８
時　

▼
場
所

喜
連
川
公
民
館

ま
た
は
氏
家
公
民
館

▼
参
加
費

１
回 

５
０
０
円

●
事
前
説
明
会

▼
日
時

７
月
13
日（
月
） 

午
後
７
時
～

▼
場
所

氏
家
公
民
館　
第
２
研
修
室

※
参
加
無
料

　

も
と
ゆ
温
泉
入
浴
休
憩
回

数
券
・
露
天
風
呂
入
浴
回
数
券　

特
典
付
き
販
売
を
行
い
ま
す
。

▼
販
売
期
間

７
月
７
日（
火
）～

在
庫
が
な
く
な
り
次
第
終
了

●
も
と
ゆ
温
泉

入
浴
休
憩
回
数
券
１
冊
5
，

0
0
0
円
購
入
に
つ
き
入
浴
休

憩
券
3
回
分
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

●
露
天
風
呂

　
搬
入
さ
れ
た
ご
み
の
う
ち
キ

ズ
や
汚
れ
が
少
な
い
も
の
、
ま

だ
使
用
で
き
る
も
の
を
無
料
で

提
供
し
ま
す
。

▼
対
象

18
歳
以
上
の
市
内
在
住
者

▼
申
込
期
限

7
月
29
日（
水
）

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

（
土
日
・
祝
日
は
除
く
）

▼
申
込
方
法

再
生
品
の
提
供
事
業

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

▼
申
込・
問
合
先

　

�

ハ
ー
モ
ニ
カ
さ
く
ら　
木
村

☎
0
8
0（
3
5
9
3
）6
1
1
9

　

�　
臨
床
心
理
士
が
相
談
に
乗
り

ま
す
。

▼
日
時

7
月
30
日（
木
）

❶
午
前
９
時
～

❷
午
前
10
時
～

❸
午
前
11
時
～

▼
場
所

氏
家
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象

市
民
と
そ
の
家
族

▼
費
用

無
料

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
込
み

※
1
週
間
前
ま
で
に
要
予
約

▼
申
込
・
問
合
先

�　
健
康
増
進
課

☎（
6
8
2
）2
5
8
9

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

寄
付あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
お
詫
び
と
訂
正

●
社
会
福
祉
協
議
会

▼
１
，０
０
０
円
＝
歎
異
抄
に
学
ぶ

会
▼
1
5
，0
0
0
円
＝
連
合
栃
木

な
ん
た
い
地
域
協
議
会

▼
1
1
5
，1
0
7
円
＝
マ
ザ
ー

サ
ン
ヤ
チ
ヨ
・
オ
ー
ト
モ
ー

テ
ィ
ブ
シ
ス
テ
ム
ズ
株
式
会

社
●
フ
ー
ド
バ
ン
ク

▼
１
０
，5
０
０
円
＝
匿
名

▼
１
０
，0
０
０
円
＝
匿
名

広
報
さ
く
ら
6
月
1
日
号
P
14

「
寄
附
」
の
内
容
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂

正
い
た
し
ま
す
。

【
誤
】き
つ
れ
が
わ
南 

津
村
哲
夫

【
正
】喜
連
川
南 

津
村
哲
男

▶変更後開庁時間
午前8時45分～午後4時45分
※今回の試行期間のご利用状況を参考に、さらに開庁時間を変更する場合があります

▶対象施設
市役所本庁舎、第2庁舎、喜連川庁舎、卯の里庁舎、氏家保健センター
▶試行期間
7月1日（水）～ 9月30日（水）

市役所施設の開庁時間

　開庁時間の見直しに伴い、市役所と関係施設の開庁時間を試行的に変更しています。

　窓口延長については引き続き、本庁舎と第2庁舎、喜連川庁舎で午後７時までご利用いただけます。
　サービス品質向上のため、皆さんのご理解ご協力をお願いします。

問 合 先  総務課（☎681−1111）

今年の夏も暑いぞ！熱中症に要注意！

　毎年７月頃から平均気温が 30℃に到達します。さらにここ数年は 40℃以上の酷暑日を記録す
ることが多くなってきています。今年も熱中症に気をつけ、元気に夏を乗り切りましょう。

▶熱中症とは？
　「熱中症」とは、高温多湿な環境で体内の水分や
塩分のバランスが崩れて、体温調節機能がうまく
働かなくなりさまざまな症状が現れる状態のこと
です。
主な症状  

めまい、大量の発汗、こむら返り、しびれ、頭痛、
嘔吐、倦怠感、判断力や集中力の低下

▶ポイント
　のどの渇きを感じていなくても、こまめに水分
補給をしましょう！
　最低でも１日に1.2Lの水分摂取が必要です。お
勧めは水か麦茶です！！（コップ6杯程度）
※�大量に汗をかく際は、スポーツドリンクもおすすめです。

ただし、糖分が多く含まれるため飲みすぎには気を付
けましょう。

熱中症が疑われるときの対応（主な応急処置）

●�エアコンが効いている室内や風通しのよい日陰など涼しい場所へ避難
●�衣服をゆるめ、体を冷やす→太い血管が多い、足の付け根・脇の下・首を冷やす
●�経口補水液を補給
〇応急処置をしても症状が改善されない　→医療機関を受診
〇自力で水が飲めない、応答がおかしい　→ためらわずに救急車を呼ぶ

問合先  健康増進課（☎ 682−2589）

詳細はこちら▲

　
（
全
３
回
）

▼
場
所

氏
家
公
民
館

▼
対
象

高
校
生
以
上
の
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者

▼
定
員

先
着
16
名
程
度

▼
申
込
方
法

　
�

来
館
、
電
話
、
ま
た
は
専
用

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
込
み

▼
申
込
期
限

　
７
月
15
日（
水
）

▼
申
込
・
問
合
先

�　
氏
家
公
民
館

☎（
6
8
2
）1
6
1
1

　

�

入
浴
回
数
券
1
冊
4
，0
0
0

円
購
入
に
つ
き
入
浴
券
3
回
分

を
プ
レ
ゼ
ン
ト

※�

入
浴
休
憩
回
数
券
・
入
浴
回
数
券
の
有

効
期
限
は
購
入
日
か
ら
２
年
間
。
プ
レ

ゼ
ン
ト
券
は
令
和
9
年
1
月
31
日（
日
）

ま
で

問
　� も
と
ゆ
温
泉

☎（
6
8
6
）3
2
8
4

エ
コ
パ
ー
ク
し
お
や
に
お
越
し

い
た
だ
き
、
申
込
書
を
提
出
。

�

問 

塩
谷
広
域
行
政
組
合　

エ
コ
パ
ー
ク
し
お
や

☎
０
２
８
７（
53
）７
３
７
０
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申込・問合先  社会福祉法人 恵友会 さくら市地域共生センター
　　　　　　　 SAKUTOMO（☎ 612−3557）

さくら市地域共生センター SAKUTOMO 講演会 開催

　支えられるだけでは、人は元気になれない。誰かとつながり、役割を持ち、必要とされること。その
中にある“生きる力”を一緒に考えてみませんか。今、地域に求められているのは、「共に生きる関係」
なのかもしれません。あなたの小さな声かけや関わりが、誰かの希望につながっていきます。興味のあ
る方、ぜひご応募ください。

日時  8月10日（月）午後2時～ 4時
場所  氏家公民館　大ホール
定員  100名
対象  �地域のつながりに興味または関心のあ

る方
参加費  �無料
講師  �東北福祉大学　総合福祉学部　

　　　　　社会福祉学科　大石　剛史　准教授
申込方法  �電話または専用フォームから申込み
申込期限  �8月3日（月）午後5時

申込はこちら▲

問合先  氏家公民館　（☎ 682−1611）
　　　　　 喜連川公民館（☎ 686− 6624）

公民館を利用してみませんか？

　公民館で活動しているグループに参加してみ
ませんか。募集している団体は「さくら市学び
ガイド」をご覧ください。
　また、自分たちでグループを作り、活動して
みませんか。２人以上のグループで団体登録を
すればどなたでもご利用できます。
※�営利活動や宗教的な活動など、一部制限され

る活動もあります

● 氏家公民館にはフリースペースもあります！
勉強や休憩などご自由にご利用ください。
自由に演奏できるストリートピアノもあります。

学びガイドはこちら▲公民館案内はこちら▲

問合先  こども政策課（☎ 681−1125）

問合先  こども政策課（☎ 681−1125）

夏休み期間中に放課後児童クラブ（学童保育）を開設

夏休み期間中の放課後児童支援員・補助員 募集

　夏休み期間中、保護者・家族の就労などにより、日中児童だけになってしまう世帯を対象に放課後児童
クラブを実施します。

　市内各放課後児童クラブ（学童保育）において、１８歳から６５歳までの児童の健
全育成に意欲のある方を対象に放課後児童支援員・補助員を募集します。応募方法、
勤務形態の詳細は市ホームページをご覧ください。

期間  �７月２１日（火）～８月２６日（水）
　　　　　※日曜・祝日を除く

時間  �午前７時 30 分～午後６時 30 分
　　　　　　※�午後６時 30 分以降の延長利用については各

施設にて対応時間が異なりますので直接お問
合せください

場所  ���氏家・上松山・喜連川児童センター、
南・押上・熟田小放課後児童クラブ

▶申込先
●氏家児童センター　　　 ：☎ 612-6145
●上松山児童センター　　 ：☎ 616-3660／
　社会福祉協議会氏家支部：☎ 682-2217
●押上・熟田小学校
　社会福祉協議会氏家支部：☎ 682-2217
●喜連川児童センター　　 ：☎ 678-2651
●南小放課後児童クラブ　 ：☎ 612-2215

詳細はこちら▲

問合先  県労働政策課（☎ 623−3224）

障がい者の法定雇用率が引き上げられました

　障害者雇用促進法に基づき、従業員が一定数
以上の事業主は、法律で定めた割合（法定雇用
率）以上の障がい者を雇用することが義務付け
られています。７月から次のとおり引き上げと
なりましたので、対象事業主の皆さんはご確認
ください。

詳細はこちら▶

６月まで 7月から

法定雇用率 2.5％ 2.7％

対象事業主の規模 40.0人以上 37.5人以上

詳細はこちら▶
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 募　
集

詳
細
・
申
込

　
　
は
こ
ち
ら
▼

議
会
報
告
会「
さ
く
ら
タ
ウ
ン
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
2
0
2
6
」
参
加
者

▼
日
時

８
月
25
日（
火
）

午
後
６
時
30
分
～
８
時

▼
場
所

氏
家
公
民
館　

▼
参
加
費

無
料

▼
内
容

議
会
か
ら
の
報
告
お
よ
び

意
見
交
換

▼
申
込
方
法

専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で

申
込
み

▼
申
込
期
限

７
月
24
日（
金
）　

問 
議
会
事
務
局

☎（
6
8
1
）1
1
2
3

中
学
生
ア
メ
リ
カ
派
遣
団
員

▼
派
遣
期
間

　
令
和
９
年
１
月
13
日
～
21
日

▼
派
遣
先

　
ア
メ
リ
カ　
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス

　
ラ
ン
チ
ョ
パ
ロ
ス
ベ
ル
デ
ス
市

▼
募
集
人
数
（
選
考
試
験
あ
り
）

　
20
名
程
度

▼
対
象

　

�

市
内
在
住
の
中
学
２
年
生
（
市

内
に
在
住
の
市
外
の
学
校
に
通

う
生
徒
も
対
象
）

▼
申
込
期
限

　
７
月
23
日（
木
）

問 

学
校
教
育
課

☎（
6
8
6
）6
6
2
0

 開
　
催

　

�　
子
ど
も
を
温
か
い
愛
情
と
正

し
い
理
解
を
持
っ
て
自
ら
の
家

庭
に
迎
え
入
れ
、
そ
の
成
長
を

サ
ポ
ー
ト
し
、
養
育
す
る
「
里

親
」
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
の
説
明
会
で
す
。

▼
日
時

　

�

７
月
18
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～

▼
場
所

ト
コ
ト
コ
大
田
原

▼
対
象

里
親
制
度
に
興
味
の
あ
る
方

▼
内
容

制
度
の
説
明
、
里
親
の
体
験
談

▼
参
加
費

無
料

▼
申
込
方
法

　

�

電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
か

ら
申
込
み

▼
申
込
・
問
合
先

�　
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｔ
Ｆ
Ｃ

☎（
6
1
2
）6
9
7
0

　

�　
就
職
活
動
中
の
学
生
お
よ
び

若
年
者
の
方
に
向
け
て
、
合
同

企
業
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

参
加
企
業
は
約
50
社
を
予
定
！

▼
日
時

　
８
月
５
日（
水
）

　
午
後
１
時
～
３
時
30
分

▼
対
象

　
�

大
学
、
短
大
、
高
専
、
専
修
学

校
等
の
卒
業
予
定
者
お
よ
び
卒

業
後
３
年
以
内
ま
た
は
35
歳
以

下
の
求
職
者

問
　� ㈱
ワ
ー
ク
エ
ン
ト
リ
ー

☎（
6
1
2
）8
6
4
3

里
親
制
度
の
説
明
＆
里
親
体

験
談
in
大
田
原
市

と
ち
ぎ
就
活
フ
ェ
ス

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

日時  �8 月1日（土）午後 2 時～ 4 時
場所  ���市民活動支援センター さくらいふ
定員  20 名（申込多数の場合抽選）
対象  ��市内在住・在勤・在学者（小学校 2 年

生以下のお子様が参加される場合は保
護者同伴）

参加費  500 円
持ち物  事務用ハサミ、カッター、ワイヤー切り、

木工用ボンド、持ち帰り用の袋（貸出可）
申込方法  専用フォームから申込み
申込期間  7月1日（水）午前 8 時 45 分～

　　　　　10 日（金）午後 4 時 45 分
当選発表  7月13 日（月）午前 8 時 45 分～15

日（水）午後 4 時 45 分までにメール、
もしくは電話にて当選者にのみ連絡

夏のフラワーアレンジメント講座参加者 募集

問合先  都市整備課（☎ 681−1120）

　夏らしいブルーカラーのプリザーブドフラワーを使ったフラワーアレンジメント講座を開催します。涼や
かな作品づくりを楽しみませんか。
　どなたでも参加可能な内容のため、参加をご希望の方は、詳細をご確認のうえぜひご応募ください。

申込はこちら▶

日時  �８月１日（土）午後４時プレーボール
場所  ���エイジェックスタジアム

　　　　　（宇都宮市西川田）
対戦相手  ��山梨ファイアーウィンズ

席種  ��自由席
チケット受取方法  ��

��当日、会場チケット売り場にて身分証明書（免許証・
学生証・社員証等）を提示し、チケットを受け取っ
てください。（事前申込不要）
注意事項

●�暑さが想定されますので、各自熱中症対策をお
願いします

●�暑さ指数３１℃を超えた場合、７回で終了にな
る場合があります（７イニング制）

さくら市民デー開催！

問合先  スポーツ振興課（☎ 682−8888）

　栃木ゴールデンブレーブス 対 山梨ファイアーウィンズ戦を「さくら市民デー」として開催します。
　市内在住・在学・在勤の方はチケット無料で観戦いただけます。

詳細はこちら▶

ｅ
プ
ラ
ザ
参
番
館
出
店
者

　

�　
氏
家
駅
前
の
ｅ
プ
ラ
ザ
参
番

館
「
テ
ナ
ン
ト
Ｄ
」の
新
た
な

出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。飲
食

業
の
新
規
開
業
や
独
立
開
業
を

考
え
て
い
る
方
は
、ぜ
ひ
出
店

を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法

　
�

提
出
書
類
（
商
工
観
光
課
お

よ
び
氏
家
商
工
会
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
）に
必
要

事
項
を
記
入
し
、商
工
観
光
課

へ
提
出

▼
申
込
期
限

　
９
月
30
日（
水
） 

午
後
５
時

�

問 �

商
工
観
光
課

　

 

☎（
6
8
6
）6
6
2
7

 　
氏
家
商
工
会

　

 

☎（
6
8
2
）2
0
1
9

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

と
ち
ぎ
未
来
人
材
応
援
事
業

　
県
内
企
業
等
に
就
職
を
希
望

す
る
学
生
の
奨
学
金
の
返
還
を

支
援
し
ま
す
。

▼
募
集
期
限

11
月
25
日（
水
）

▼
対
象

　

�

大
学
3
年
生
（
6
年
制
の
場
合

は
６
年
生
）、
大
学
院
修
士
課

程
１
年
生
、短
期
大
学
１
年
生
、

高
等
専
門
学
校
４
年
生
、
専
門

学
校
１
年
生（
１
年
制
は
除
く
、

３
年
制
は
２
年
生
、
４
年
制
は

３
年
生
）

問� 

県
労
働
政
策
課

☎（
6
2
3
）3
2
2
4

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

詳
細
・
申
込

　
　
は
こ
ち
ら
▼
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 募　
集

「
下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
講
習
会
等
」
受
講
者

●
更
新
講
習
会

▼
対
象

　

�

有
効
期
限
が
令
和
9
年
3
月
31

日
ま
で
の
方
、
有
効
期
限
が
令

和
8
年
3
月
31
日
で
切
れ
、
現

在
資
格
が
失
効
し
て
い
る
方

▼
日
時
・
場
所

●
栃
木
市
大
平
文
化
会
館

　
10
月
8
日（
木
）

●
那
須
野
が
原
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

　
10
月
15
日（
木
）

●
宇
都
宮
市
文
化
会
館

塩
谷
広
域
行
政
組
合
職
員

（
消
防
職
）

R
P
V
の
中
学
生
と
手
紙
で

交
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

（
ペ
ン
パ
ル
プ
ロ
グ
ラ
ム
）

▼
試
験
日

　
９
月
27
日（
日
）

▼
場
所

　
片
岡
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

▼
採
用
予
定
人
員

　
３
人
程
度

▼
受
験
資
格

　

�

高
等
学
校
卒
業
程
度
以
上
の
学

力
を
有
し
、平
成
12
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
21
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
方

▼
申
込
期
間
　 　

　
７
月
１
日（
水
）～
８
月
19
日（
水
）

�

問 �

塩
谷
広
域
消
防
本
部
総
務
課

　

 

☎
0
2
8
7（
44
）2
5
1
3

　

�　
国
際
友
好
都
市
で
あ
る
ア
メ

リ
カ
R
P
V（
ラ
ン
チ
ョ
パ
ロ

ス
ベ
ル
デ
ス
）ミ
ラ
レ
ス
テ
中

学
校
の
生
徒
と
手
紙
で
交
流
す

る
ペ
ン
パ
ル
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象

　

�

市
内
在
住
ま
た
は
在
学
の
小
学

校
6
年
生
か
ら
中
学
生

▼
申
込
方
法

　
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
込
み

▼
申
込
期
限

　

�

8
月
14
日（
金
）

�

問 �

総
合
政
策
課

☎（
6
8
1
）1
1
1
3

各
種
自
衛
官

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

●
任
期
制
自
衛
官（
高
校
生
）

▼
受
付
期
間

　
７
月
31
日（
金
）～
９
月
３
日（
木
）

▼
試
験
日

　
９
月
18
日（
金
）ま
た
は
19
日（
土
）

▼
試
験
会
場

　

�

宇
都
宮
駐
屯
地
お
よ
び
北
宇
都

宮
駐
屯
地

▼
応
募
資
格

　
18
歳
以
上
～
33
歳
未
満

●
一
般
曹
候
補
生

▼
受
付
期
間

　
７
月
１
日（
水
）～
９
月
１
日（
火
）

▼
試
験
日

●
一
次
試
験

　
９
月
18
日（
金
）ま
た
は
19
日（
土
）

●
二
次
試
験

　
10
月
17
日（
土
）ま
た
は
18
日（
日
）

▼
試
験
会
場

　
宇
都
宮
駐
屯
地

▼
応
募
資
格

　
18
歳
以
上
～
33
歳
未
満

�

問 �

自
衛
隊
栃
木
地
方
協
力
本
部

大
田
原
地
域
事
務
所

☎
0
2
8
7（
22
）２
９
４
０

「ゆめ！さくら博&福祉まつり」出店・出演者募集

　誰もが生きやすい「共生社会の実現」に向け、今年も「ゆめ！さくら博」と「福祉まつり」を合同開
催します。参加資格や申込方法の詳細は市ホームページを確認するか、生涯学習課にお問合せください。

※内容は変更になる場合があります

日時  10月17日（土）、18日（日）
　　　　　午前10時～午後2時

場所  氏家公民館・氏家体育館・周辺駐車場
申込方法  �申込用紙（生涯学習課・氏家公民館

で配布、市ホームページから入手可）
に必要事項を記入し、生涯学習課ま
たは氏家公民館に提出。

※�昨年、福祉まつりに参加された出店者については、
社会福祉協議会より案内通知が送付されます

問 合 先  ゆめ！さくら博：生涯学習課 （☎686−6621）
　　　　福祉まつり：社会福祉協議会（☎686−2670）

ゆめ！さくら博 福祉まつり

内容

●体験コーナー
●作品展示
●�発表
　（音楽、ダンス、舞踊）

●福祉施設紹介
●福祉体験
●模擬店

申込
期間 7 月 1 日（水）～ 17 日（金）

詳細はこちら▶

　
11
月
8
日（
日
）

　
午
後
２
時
～
４
時

※�

詳
細
は
申
込
書
類
（
６
月
下
旬
に
該
当

者
あ
て
送
付
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▼
申
込
期
限

　
7
月
31
日（
金
）

●
試
験
講
習
会
・
模
擬
試
験

▼
日
時

　
9
月
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　今年度の市民大学は「さくら市」を深掘り！多様な講師陣の話を聞き、歴史や食、施設を巡りな
がら、インターネットでは得られない地域の魅力を再発見します。地域の仲間とともに学ぶ楽しさや、
学びを通じた人とのつながりも魅力です。皆さんのご参加をお待ちしています。

さくら市民大学受講生募集 大人の社会科見学！～明日みんなに語りたくなる～

問 合 先  生涯学習課（☎686−6621）

対象  市内在住者
定員  20名程度

参加費  �無料

申込方法  専用フォームから申込み
申込期限  7月31日（金）

その他  会場までは自家用車またはデマンド交通をご利用ください。

連続講座です。日程、内容等が変更になる場合があります。

回 日程 時間 会場 テーマ

1 8月25日（火）

午前9時～
正午

押上小学校
ニラ農家（押上地区）

オリエンテーション
特産を堪能しよう！（ニラの花収穫体験、試食体験等）

2 8月31日（月） 喜連川社会復帰促進センター 矯正施設ってなんだろう？
（見学、矯正教育、食事体験等）

3 9月10日（木） 三菱ふそうトラック・バス（株） 産業の現場に潜入！
（設備やテストコース見学、市との災害時協定について）

4 9月15日（火） 喜連川公民館
和い話い広場

歴史を巡ろう！（さくら市初の国登録有形文化財の見学・
解説、喜連川地区の史跡散策）

5 9月30日（水） 氏家公民館 これからのさくら市について語り合おう
（学びの振り返り、さくら市 PR チラシ作成体験）

申込はこちら▲
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市営住宅入居者募集

申込期間  7月1日（水）～ 8日（水）
　　　　　午前8時45分～午後4時45分
　　　　　（平日のみ）
　　　　　※�申込者多数の場合は抽選会（7月10日（金））

を開催します

入居時期  8月1日（土）
申込方法

申込書（建設課・喜連川市民生活室で配布、市ホー
ムページからも入手可）に必要書類を添付し、建
設課にお申込みください。また、申込条件があり
ますのでお問合せください。

問 合 先   建設課（☎ 681−1119）

住 宅 名 ひばりヶ丘 豊原

募集戸数 １戸 1戸

完成年度 平成8年 平成3年

階     数 2階建 3階建2階

間 取 り 3LDK 3LDK

家     賃 20,300円～
30,300円

21,100円～
31,400円

単身入居 不可 可

敷     金 家賃3か月分 家賃3か月分

地域包括支援センターは高齢者の総合相談窓口です

問 合 先   高齢課（☎ 681−1155）

　高齢者の皆さんがいつまでも安心して自分らしく生活できるよう、さまざまな相談を受付けています。
社会福祉士・主任ケアマネジャー・保健師がチームを組み、それぞれ専門的な立場で支援を行います。お
気軽にご相談ください。

▶介護や健康のこと
リエイブルメント型支援・介護予防・健康づくりのこと、介護保険制度のこと、介護する家族の支援など
▶権利や財産のこと　
成年後見制度のこと、高齢者虐待の対応など
▶さまざまな相談ごと　
生活全般に関する相談、家族や地域住民などからの相談、認知症のことなど

地域包括支援センターエリム
受付時間  午前8時30分～午後5時30分

　　　　　（土日祝、年末年始を除く）
担当地区  氏家地区の右記以外の地区
問合先  ☎681-1150

地域包括支援センター而
に

今
こん

　
受付時間  午前9時～午後6時

　　　　　（土日祝、年末年始を除く）
担当地区  �喜連川地区、押上、長久保、蒲須坂、

箱森新田、松山新田、松島
問合先  ☎685-3294

第４期市民協働推進チーム 中間発表会 開催

令和８年毎月勤労統計調査（特別調査）　実施

県北産業技術専門校「在職者訓練」

問合先  総合政策課（☎ 681−1113）

問合先  総合政策課（☎ 681−1113）

問合先  県立県北産業技術専門校（☎ 0287− 64− 4000）

　市民協働推進チームは、市役所の若手職員を
中心に、令和元年度から 2 年を 1 期として活
動を行っています。今年度は、市民団体や公募
による市民参加者を加えた第４期のメンバーが
４つの個別チームに分かれてプロジェクトを進
めています。
　さまざまな視点で捉えた市の課題解決にむけ
て、各チームが挑む取り組みを発表します。
　ぜひ会場に足をお運びいただき、チームの活動
を応援ください！
※参加無料、事前申込不要

日時  �７月24 日（金）午後 3 時～ 5 時
場所  ���氏家公民館ホール

　厚生労働省では、７月 31 日時点で労働者を１～４人雇用している事業所を
対象に調査を行います。
　この調査は、事業所の雇用や労働時間などを明らかにするために実施し、結
果はＧＤＰ統計の作成などに活用されます。
　対象の事業所へ、７～９月に任命された調査員が訪問する予定です。
　調査へのご理解ご協力をお願いします。

　栃木県立県北産業技術専門学校では、在職者向けのスキルアップセミナーを
実施します。溶接、電気、ホームページ作成、CAD 等様々な分野の技術を学
べるセミナーです。
　興味がある方はぜひご参加ください。
※申込状況により、予約受付が終了している場合があります

詳細はこちら▶

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲
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