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お
知
ら
せ

国
民
年
金
の
付
加
年
金
制
度

　
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る

方
は
、
定
額
保
険
料
に
加
え
て

付
加
保
険
料
を
納
め
て
い
た
だ

く
と
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給

す
る
と
き
に
上
乗
せ
し
て
付
加

年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

▼
付
加
保
険
料

　
月
額
4
0
0
円

※
納
付
は
申
込
月
か
ら

▼
付
加
年
金
額

　
年
額
2
0
0
円
×
納
付
月
数

▼
対
象

　
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い

な
い
方

▼
持
ち
物

●
年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番

号
通
知
書

●
身
分
証
明
書
（
免
許
証
や
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
等
）

▼
申
込
・
問
合
先

　

��

市
民
課

　
☎（
6
8
1
）1
1
1
6

　
喜
連
川
市
民
生
活
室

　
☎（
6
8
6
）6
6
1
1

　
宇
都
宮
東
年
金
事
務
所

　
☎（
6
8
3
）3
2
1
1

地
籍
調
査
事
業
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
！

　
地
籍
調
査
と
は
、
一
筆
ご
と
の

土
地
の
境
界
を
所
有
者
の
皆
さ

ん
に
確
認
し
て
い
た
だ
き
、
併
せ

て
測
量
を
行
い
、
新
し
い
地
籍
図

（
公
図
）お
よ
び
地
籍
簿
を
作
成
す

る
調
査
で
す
。

勝山公園

ミュージアム上阿久津
簡易郵便局

阿久津大橋

〒

国民健康保険高額療養費制度の見直し

問 合 先  市民課（☎681−1116）

　8月から高額療養費の上限額が変わります。上限額は、個人や世帯の所得に応じて決まっています。
　また、新たに年間の上限額が新設されます。月ごとの自己負担額が積み上がっても、年間の上限
額に達した後は、それ以上の医療費については、保険者から還付を受けることができます。年間上
限額の新設により、これまで「多数回該当」に該当しなかった方や、現在、毎月高額療養費を利用
している方などは、医療費負担が軽くなる場合があります。
　なお、年間上限額を超えた部分については、一旦医療機関の窓口にて一部負担金を
ご負担いただき、保険者から償還払いにより支給されます。（年間：８月～翌年７月）
　詳細は厚生労働省ホームページをご覧ください。

区分 所得要件 自己負担限度額 多数回該当 年間上限

ア 旧ただし書所得が 901 万円を超える世帯
の方

270,300 円＋
（総医療費－ 901,000 円）× 1% 140,100 円 168 万円

イ 旧ただし書所得が 600 万円を超え 901
万円以下の世帯の方

179,100 円＋
（総医療費－ 597,000 円）× 1% 93,000 円 111 万円

ウ 旧ただし書所得が 210 万円を超え 600
万円以下の世帯の方

85,800 円 +
（総医療費－ 286,000 円）× 1% 44,400 円 53 万円

エ 旧ただし書所得が 210 万円以下の世帯の
方 （住民税非課税世帯を除く） 61,500 円 44,400 円 53 万円

オ 住民税非課税世帯の方 36,900 円 24,600 円 29 万円

区分 所得要件 外来（個人単位） 外来＋入院（世帯単位） 多数回該当 年間上限

現役並み
所得者Ⅲ

課税所得 690 万円以上の
方、またその同じ世帯に属
する方

270,300 円＋
（総医療費 － 901,000 円）× 1% 140,100 円 168 万円

現役並み
所得者Ⅱ

課税所得 380 万円以上
690 万円未満の方、また
その同じ世帯に属する方

179,100 円＋
（総医療費 － 597,000 円）× 1% 93,000 円 111 万円

現役並み
所得者Ⅰ

課税所得 145 万円以上
380 万円未満の方、また
その同じ世帯に属する方

85,800 円＋
（総医療費 － 286,000 円）× 1% 44,400 円 53 万円

一般
低所得Ⅰ、低所得Ⅱ、現役
並み所得者のいずれにも該
当しない方

22,000 円
（8 月～翌年 7 月の年
間限度額216,000円）

61,500 円 44,400 円 53 万円

低所得Ⅱ
世帯主および国保加入者全
員が住民税非課税の世帯の
方

11,000 円
（8 月～翌年 7 月の年
間限度額 96,000 円）

25,700 円 24,600 円 29 万円

低所得Ⅰ
世帯主および国保加入者全
員が住民税非課税で、かつ
世帯員全員の各所得が 0 円
となる世帯の方

8,000 円 15,700 円 なし 18 万円

▶70歳未満の人の自己負担限度額一覧（8月～令和9年7月）

▶70歳以上75歳未満の人の自己負担限度額一覧（8月～令和9年7月）

詳細はこちら▲

大
規
模
小
売
店
舗
変
更
に
係

る
届
出
書
の
縦
覧

　
次
の
店
舗
に
つ
い
て
届
出
書

を
縦
覧
し
、意
見
を
伺
い
ま
す
。

▼
名
称

　
フ
ォ
ル
テ
さ
く
ら
氏
家

▼
所
在
地

氏
家
3
4
8
5
番
地
1　
外

▼
変
更
予
定
日

令
和
9
年
1
月
20
日（
水
）

▼
縦
覧
場
所

商
工
観
光
課
、

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
縦
覧
期
限

10
月
2
日（
金
）

▼
意
見
提
出
方
法
　

持
参
、郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル

▼
提
出
・問
合
先

商
工
観
光
課

☎（
6
8
6
）6
6
2
7

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

　
こ
の
調
査
に
よ
っ
て
、
法
務
局

の
備
え
付
け
地
図
や
土
地
登
記

簿
が
書
き
換
え
ら
れ
、
土
地
に
関

す
る
情
報
が
よ
り
正
確
に
な
り

ま
す
。

　
今
年
度
は
、図
の
着
色
部
分（
氏

家・
上
阿
久
津
地
区
の
一
部
）に

お
い
て
現
地
で
の
境
界
確
認
を

実
施
し
ま
す
。

　
該
当
地
区
内
に
土
地
を
お
持

ち
の
方
は
、
地
籍
調
査
事
業
の
趣

旨
を
ご
理
解
の
う
え
、
ご
協
力
を

願
い
し
ま
す
。

問
　� 農
政
課

☎（
6
8
1
）1
1
1
7

物
価
高
騰
の
影
響
に
よ
る
農

業
用
資
材
等
高
騰
対
策
事
業

助
成
金
（
令
和
8
年
度
）

　
農
業
資
材
等
の
価
格
高
騰
に

よ
り
、厳
し
い
経
営
状
況
に
直

面
し
て
い
る
市
内
農
業
者
の

方
々
の
負
担
の
軽
減
、営
農
の

継
続
を
支
援
し
ま
す
。

▼
対
象
者

市
内
に
住
所
を
有
し
、令
和
7

年
分
の
農
産
物
販
売
金
額
が

10
万
円
以
上
で
、市
税
を
滞
納

し
て
い
な
い
農
業
者
ま
た
は
、

農
業
法
人

※�

畜
産
農
家
等
飼
料
高
騰
対
策
事
業
助

成
金
の
助
成
を
受
け
て
い
る
方
は
対

象
外

▼
助
成
内
容

農
業
販
売
金
額
に
応
じ
て
1
万

円
か
ら
10
万
円
の
助
成
金
を
交

付
▼
申
込
期
限

8
月
31
日（
月
）

問 

農
政
課

☎（
6
8
1
）1
1
1
7

詳
細
は
こ
ち
ら
▼
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悠遊ダイニング＆スカイランタンナイト2026 開催

和い話い広場建物指定答申記念講演会 開催

　氏家ゆうゆうパークの大池周りに、昼からキッチンカーやテントショップが並び、夜には大池上空に
スカイランタンを打ち上げる幻想的なイベントです。

　国の登録有形文化財への答申が決まった旧：下野中央銀行喜連川支店（現：和い話い広場建物）の指
定に繋がる資料を発見した講師のお話しです。市民大学と連動し、知られざる建物の歴史と魅力を知る
講演です。

問 合 先  氏家観光協会（☎681−5757）（月曜休）

問 合 先  市民活動支援センターさくらいふ（☎615−7117）

　市民活動を通じた子どもたちが楽しく学べる体験イベントを開催します。
　楽器やダンス、外国語や工作などなど、この夏休み、新しい体験にチャレンジしよう！
　ぜひ遊びに来てください。入場無料、申込不要です。

キッズ・サマー・チャレンジ 開催

日時  8月22日（土）午前10時～正午
　　　　　（受付：午前9時45分）

場所  市民活動支援センター さくらいふ
定員  先着50名程度（当日受付）
対象  �小学生（未就学児は保護者同伴）

体験内容  �アフリカンダンス、ハーモニカ、民謡、 　　　　　 
科学工作、編み物、外国語、昔遊び、
きつねメイク

日時  10月31日（土）午後2時～ 7時　
　　　　　　※小雨決行・順延なし

場所  氏家ゆうゆうパーク
参加費  スカイランタン1基

　　　　　事前予約：2,500円
　　　　　当日　　：3,500円
　　　　　（入場：無料）
　　　　　  ※�予約、販売等の詳細は市観光ナビを
　　　　　　  ご確認ください

申込期間  8月11日（火）
　　　　　 ～ 9月30日（水）

日時  9月15日（火）午後２時
場所  喜連川公民館ホール
定員  50名

参加費  無料
講師  星槎道都大学（北海道）専任講師

　　　　　阪東 峻一 氏
演題  �旧：下野中央銀行喜連川支店と建築

家・大森茂
申込方法  電話または申込フォームから申込み
申込期限  9月11日（金）

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲

申込はこちら▶

阪東 峻一 氏▲

和い話い広場▲

過去の様子▲

キッズ＆ファミリーコンサート2026 開催

　氏家公民館で活動する、子どもたちをメンバーに含む吹奏楽やダンスグループが出演するコンサート
です。計5グループが日頃の練習成果を発表します。
　観覧は事前申込不要、入場無料、自由入場制、赤ちゃん同伴で観覧も可能です。
　コンサートの様子は後日動画配信サービス「YouTube」で配信予定です。（要事前申込）

❶ママ達の音楽隊どるちぇ♪
❷Bloom（ブルーム）
❸押上小学校　金管部
❹Jr.ウインドハーモニーうじいえ
❺宇都宮ノースウィンドシンフォニー
❻合同演奏
みんなで参加する演目もあります。

問 合 先  氏家公民館（☎682−1611）

問 合 先  生涯学習課（☎686−6621）

日時  8月23日（日）午後1時30分～ 4時頃
　　　　　（開場：午後1時）

会場  氏家公民館ホール

▶出演団体（演奏順）

詳細はこちら▲
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お
知
ら
せ

氏
家
税
務
署
か
ら
の
重
要
な

お
知
ら
せ

　

7
月
10
日
以
降
、す
べ
て
の

税
務
署
が
「
業
務
セ
ン
タ
ー
」で

の
税
務
署
内
部
事
務
の
集
約
処

理
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
申
告
書
等
を
郵
送
に
よ
り
提

出
す
る
場
合
は
、次
の
送
付
先

へ
送
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

人形劇 「霧のむこうのふしぎな町」観覧者募集

　事前申込による抽選公演です。当日の観覧には「入場整理券はがき」が必要です。

問 合 先  生涯学習課（☎686−6621）

申
込
は
こ
ち
ら
▼

日時  8月30日（日）午前10時30分～
　　　　　（開場：9時45分）
　　　　　上演時間約80分（休憩含む）

場所  氏家公民館ホール
入場料  一般500円／高校生以下無料

　　　　　（当日支払）
定員  400名程度

　　　　　（事前申込による抽選公演・全席自由）
申込方法  申込フォームから申込み
申込期限  ８月7日（金）午後5時必着
当選発表  �当選者にのみ「入場整理券はがき」

をお送りします
　　　　　※�「入場整理券はがき」は8月13日頃発送

予定です
申込はこちら▲

 開
　
催

栃
木
S
C
さ
く
ら
市
民
デ
ー

開
催
日
決
定

　

栃
木
S
C
対
松
本
山
雅

F
C
戦
を「
さ
く
ら
市
民
デ
ー
」

と
し
て
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

9
月
26
日（
土
）

午
後
5
時
キ
ッ
ク
オ
フ

▼
場
所

カ
ン
セ
キ
ス
タ
ジ
ア
ム
と
ち
ぎ

（
宇
都
宮
市
西
川
田
）

▼
対
象

市
内
在
住
者

▼
そ
の
他
　

詳
細
は
広
報
さ
く
ら
9
月
1
日

号
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

予
定

問
　� �ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

 

☎（
6
8
2
）8
8
8
8

心
の
健
康
相
談

　
心
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
や
悩
み
に
つ
い
て
、精
神
科

医
師
や
保
健
師
が
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。

▼
日
時

8
月
27
日（
木
）

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

9
月
15
日（
火
）

午
後
2
時
30
分
～
4
時
30
分

※
1
週
間
前
ま
で
に
要
予
約

▼
場
所

矢
板
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
相
談
内
容

不
安
、眠
れ
な
い
、対
人
関
係
等

の
悩
み
、思
春
期
、認
知
症
、ア

ル
コ
ー
ル
・
薬
物
、ご
家
族
の

問
題
行
動
等
の
相
談

▼
申
込
・問
合
先

矢
板
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
8
7（
44
）1
2
9
7

▼
送
付
先

〒
3
2
8 

- 

8
5
8
7

関
東
信
越
国
税
局

栃
木
業
務
セ
ン
タ
ー

※�

申
告
書
等
を
郵
送
で
提
出
す
る

場
合
は
、郵
便
番
号
と
宛
名
を
記

載
し
て
く
だ
さ
い
。住
所
の
記
載

は
不
要
で
す
。

問 

氏
家
税
務
署

 

☎（
6
8
2
）3
3
1
1

絶
対
に
や
め
て
く
だ
さ
い
！

　
風
の
丘
公
園
内
の
公
衆
ト
イ

レ
に
ス
プ
レ
ー
に
よ
る
落
書
き

被
害
が
あ
り
ま
し
た
。一
部
の

心
な
い
方
の
行
為
に
よ
り
、利

用
者
の
方
に
不
快
な
思
い
を
さ

せ
て
し
ま
い
ま
す
。絶
対
に
や

め
て
く
だ
さ
い
。

問 

都
市
整
備
課

☎（
６
８
１
）１
１
２
０【2027全国さくらシンポジウム inさくら】大会テーマ募集中

　令和9年4月8日（木）、9日（金）に、県内で初めて「全国さくらシンポジウム」がさくら市にて開催
されます。
　このシンポジウムを機に、桜を活用した市の更なる地域振興、地域の財産である桜の保全管理に関す
る機運の醸成を図っていくにあたり、それに相応しい【2027全国さくらシンポジウムinさくら】の大
会テーマを募集しています。
　テーマに採用された方は、シンポジウム当日に表彰式を行います。
　詳細をご確認のうえ、ぜひご応募ください。

応募資格  �市内在住・在勤・在学者
応募点数  �1人1点
応募方法  ���応募フォーム、都市整備課窓口、

　　　　　郵送、メール
募集期限  �8 月 31日（月）午後 5 時

申 込・問 合 先  都市整備課（☎681−1120）

詳細はこちら▲応募はこちら▲

ご
家
庭
の
井
戸
水
を
検
査
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
受
付
期
間

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

8
月
1
日（
土
）～
9
日（
日
）

24
時
間
受
付

●
生
活
環
境
課
窓
口

8
月
3
日（
月
）～
7
日（
金
）

午
前
8
時
45
分
～
午
後
4
時
45
分

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

※�

で
き
る
だ
け
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
請

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

▼
申
込
定
員
　

1
0
0
名

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

▼
自
己
負
担
費
用
　

４
，６
０
０
円

３
，６
０
０
円（
災
害
時
協
力
井

戸
登
録
者
）

※�

今
回
か
ら
災
害
時
協
力
井
戸
に
登
録

し
て
い
た
だ
い
た
方
を
優
遇
し
ま
す
。

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▼
対
象

市
内
在
住
の
一
般
家
庭
で
地
下

水
を
飲
料
水
と
し
て
使
用
し
て

い
る
世
帯

▼
検
査
項
目 

❶
一
般
細
菌
❷
大
腸
菌
❸
硝
酸

態
お
よ
び
亜
硝
酸
態
窒
素
❹
塩

化
物
イ
オ
ン
❺
有
機
物（
全
有

機
炭
素〈
Ｔ
Ｏ
Ｃ
〉の
量
）❻
Ｐ
Ｈ

値
❼
味
❽
臭
気
❾
色
度
❿
濁
度

※�

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ（
有
機
フ
ッ
素
化
合
物
）は

検
査
項
目
に
は
含
ま
れ
ま
せ
ん

▼
申
請
方
法
　

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
請

※�

窓
口
で
も
自
身
の
ス
マ
ホ
ま
た
は
タ

ブ
レ
ッ
ト
か
ら
申
請
い
た
だ
き
ま
す

▼
抽
選
結
果
通
知

8
月
10
日（
月
）以
降
順
次
、申

込
者
全
員
に
結
果
を
通
知

▼
検
査
容
器
の
受
け
取
り

当
選
者
は
8
月
19
日（
水
）ま
で

に
生
活
環
境
課
窓
口
へ
お
越
し

く
だ
さ
い

▼
検
査
指
定
日
　

8
月
31
日（
月
）午
前
9
時
～
正
午

問 

生
活
環
境
課

☎（
6
8
1
）1
1
2
6
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さくら市の人口
令和8年7月1日現在
（前月比・毎月人口）

■人　口
■男
■女
■世帯数

43,404人（＋  1人）
21,833人（－11人）
21,571人（＋12人）
18,978世帯（＋24）

■転入
■転出
■出生
■死亡

133人
103人
22人
48人

全
国
一
斉
「
こ
ど
も
の
人
権

相
談
」
強
化
週
間

令
和
８
年
度
行
政
書
士
試
験

も
と
ゆ
温
泉　

福
祉
劇
団
た

ま
て
箱
公
演

　
い
じ
め
、い
や
が
ら
せ
、強
制
・

強
要
、暴
行
・虐
待
等
、さ
ま
ざ
ま

な
子
ど
も
の
人
権
問
題
を
め
ぐ

る
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　
相
談
は
秘
密
厳
守
で
す
の
で
、

安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

8
月
28
日（
金
）～
9
月
3
日（
木
）

午
前
8
時
30
分
～
午
後
7
時

（
土
日
は
午
前
10
時
～
午
後
5
時
）

▼
相
談
・問
合
先

　
こ
ど
も
の
人
権
1
1
0
番

☎
0
1
2
0（
0
0
7
）1
1
0

▼
申
込
受
付
期
間

●
郵
送

～
8
月
17
日（
月
）

※
消
印
有
効　

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

～
8
月
24
日（
月
）午
後
5
時

▼
試
験
日

11
月
8
日（
日
）

午
後
1
時
～
4
時

▼
申
込
書
類

県
文
書
学
事
課
、県
民
プ
ラ
ザ

室
、各
県
民
相
談
室
に
て
配
布

問
　� �一
般
財
団
法
人
行
政
書
士
試

験
研
究
セ
ン
タ
ー

☎
0 

3（
3
2
6
3
）7
7
0
0

▼
日
時

8
月
23
日（
日
）

午
後
1
時
30
分
～

（
1
時
間
程
度
）

▼
場
所

も
と
ゆ
温
泉　
1
階
ロ
ビ
ー

※
観
覧
無
料

▼
出
演

福
祉
劇
団
た
ま
て
箱

問
　� �も
と
ゆ
温
泉

 

☎（
6
8
6
）3
2
8
4

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

法
務
局
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

　
相
談
は
こ
ち
ら
▼

 開
　
催

ら
っ
こclass

（
赤
ち
ゃ
ん
と

の
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
）

▼
日
時
　

9
月
1
日（
火
）

午
前
10
時
～
11
時

▼
場
所
　

氏
家
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象

令
和
8
年
3
月
～
5
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
と
マ
マ
（
パ
パ
も

参
加
で
き
ま
す
）

問
　� �こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

 

☎（
6
1
6
）3
7
3
2

申
込
は
こ
ち
ら
▼

就
学
時
の
健
康
診
断

　
令
和
９
年
４
月
に
小
学
校
に

入
学
す
る
児
童
を
対
象
に
10
月

か
ら
11
月
に
健
康
診
断
を
実
施

し
ま
す
。入
学
予
定
の
学
校
で

必
ず
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　� �学
校
教
育
課

 

☎（
6
8
6
）6
6
2
0

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

第
12
回
平
和
の
鐘
を
つ
く
集
い

原
爆
が
落
と
さ
れ
た
日
に
平
和

を
願
う
た
め
の
集
い
を
開
催
し

ま
す
。黙
と
う
、講
話
、原
爆
パ

ネ
ル
展
示
等
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時

8
月
6
日（
木
） 

午
前
8
時
～

8
月
9
日（
日
） 

午
前
11
時
～

▼
場
所

東
輪
寺

問
　� �東
輪
寺

 

☎（
6
8
5
）3
8
3
6

栃木 SC 健康出前講座 参加者募集

申 込・問 合 先  健康増進課（☎682−2589）

　栃木SCの選手と一緒に、自宅でも簡単にできるストレッチやボールを使った運動を体験してみませ
んか。当日は2名の選手が参加します。

日時  �9月16日（水）午後 2時30 分～4 時
　　　　　（受付 : 午後 2 時 15 分～）

場所  ��喜連川保健センター
定員  15 人程度 ※定員になり次第締切

持ち物  �飲み物、タオル、運動ができる服装、
室内履き

申込方法  �電話または申込フォームから申込み
申込期限  �9 月11日（金） 申込はこちら▲

　夏季は気温が高く、食中毒が多く発生します。
　普段、当たり前にしていることが、思わぬ食中
毒を引き起こすことがあります。食中毒予防のポ
イントをチェックしてみましょう。
※�県内ではカンピロバクター、アニサキスによる食中毒も多

発しています。

８月は“食品衛生月間”です

問 合 先  県北健康福祉センター（☎0287−22−2364）

食中毒予防の三原則

食中毒菌を
つけない 増やさない やっつける
❶つけない　
　�手をしっかり洗い、生肉や生魚を扱った調理
器具を他の食品と一緒に扱わない
❷増やさない　
　食品・食材は早めに低温保存
❸やっつける　
　�食品・食材は中心部までしっかりと加熱、
　調理器具は熱湯や塩素系漂白剤で消毒

詳細はこちら▲
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ふくしサービス展示会 初開催

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

寄
付

●
社
会
福
祉
協
議
会

▼
1
0
0
，0
0
0
円
＝
押
上
一 

大
野
定
朗
・（
故
）
大
野
あ
い

▼
食
品
・
雑
貨
＝
（
株
）
セ
ブ
ン

︲
イ
レ
ブ
ン
・
ジ
ャ
パ
ン

●
フ
ー
ド
バ
ン
ク

▼
１
０
，０
０
０
円
＝
匿
名

●
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▼
1
0
，0
0
0
円
＝
う
の
は
な

手
ま
り
の
会

▼
プ
ラ
ン
タ
ー（
10
万
円
相
当
）

＝
氏
家
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

令
和
８
年
度

第
２
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

不
動
産
無
料
相
談

▼
試
験
の
種
類

甲
種
・乙
種
・丙
種

▼
日
時

11
月
1
日（
日
）、8
日（
日
）

▼
申
込
期
間
　 

　

9
月
7
日（
月
）～
18
日（
金
）

問
　� �塩
谷
広
域
消
防
本
部
予
防
課

☎
0
2
8
7（
40
）1
1
2
9

（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー　
栃
木
県
支
部

☎（
6
2
4
）1
0
2
2

▼
日
時

8
月
4
日（
火
）

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

▼
場
所

氏
家
公
民
館　
第
3
研
修
室

▼
相
談
員

県
北
支
部
相
談
担
当
委
員

▼
定
員

先
着
3
名

※
要
事
前
予
約

問
　� �（
公
社
）栃
木
県
宅
地
建
物
取

引
業
協
会
県
北
支
部

 

☎
0
2
8
7（
62
）6
6
7
7

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

 開
　
催

介
護
職
員
初
任
者
研
修

　
こ
の
研
修
を
修
了
す
る
こ
と

で
、高
齢
者
や
障
が
い
者
の
掃

除
、洗
濯
、買
い
物
、食
事
、排

泄
、入
浴
等
介
護
の
公
的
な
仕

事
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
日
時
　

【
9
月
】2
日
、9
日
、16
日
、24

日
、30
日
、【
10
月
】7
日
、14
日
、

17
日
、21
日
、28
日
、【
11
月
】4

日
、11
日
、18
日
、25
日
、【
12
月
】

2
日
、9
日

修
了
式
12
月
16
日

お
お
む
ね
午
前
9
時
～
午
後
4
時

※�

そ
の
他
課
題
提
出
と
2
日
間
の
施
設

研
修
あ
り

▼
定
員

先
着
20
名

▼
受
講
費
用

　
9
万
円

※�

諸
要
件
を
満
た
せ
ば
全
額
助
成
を
受

け
ら
れ
ま
す

▼
場
所

グ
ル
ー
プ
た
す
け
あ
い
エ
プ
ロ

ン（
高
根
沢
町
）

▼
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

全
1
3
0
時
間（
通
信
課
程

40・5
時
間
を
含
む
）

▼
申
込
期
限  募　

集

水
中
ゆ
う
ゆ
う
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

参
加
者
（
桜
さ
さ
え
あ
い
ポ
イ

ン
ト
対
象
）

　

水
の
浮
力
を
使
い
、関
節
へ

か
か
る
負
荷
を
少
な
く
全
身
を

鍛
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
内
容
・
日
時

●
体
力
測
定

8
月
26
日（
水
）、

11
月
20
日（
金
）

●
水
中
運
動

9
月
2
日
～
11
月
25
日

毎
週
水
曜
日（
9
月
23
日
除
く
）

午
前
8
時
50
分
～
10
時
20
分

▼
対
象

●�

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、医

師
に
よ
る
運
動
制
限
の
な
い
方

●�

原
則
、全
日
程
参
加
で
き
る
方

▼
定
員

25
名

※�

定
員
超
過
時
に
は
、初
め
て
の
参
加
者

を
優
先
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

▼
申
込
期
限

8
月
14
日（
金
）

▼
申
込
・問
合
先

高
齢
課

☎（
6
8
1
）1
1
5
5

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

8
月
30
日（
日
）

▼
申
込
・問
合
先

N
P
O
法
人
グ
ル
ー
プ
た
す

け
あ
い
エ
プ
ロ
ン　

☎（
6
7
6
）1
1
0
0

児童扶養手当の現況届、ひとり親家庭医療受給資格者証の更新

問 合 先  こども政策課（☎681−1125）

このお知らせは児童手当ではなく、ひとり親家庭向けの児童扶養手当・ひとり親医療に関するものです

　児童扶養手当の認定を受けている方は「手当を受給している」「全額停止になっている」に関わらず、
毎年8月に現況届を提出する必要があります。
　ひとり親家庭医療の受給資格がある方も同様に、受給資格の更新をする必要があります。
　今年度から、【手当受給中の方の提出には事前予約が必須】になりました。

8 月３日（月）～ 31 日（月） （土日・祝日除く）

●�手当を受給している方の現況届提出には、事前予約が必要です。
予約なしでの提出はできません。

●�必要な書類は６月末に発送しています。お手元に届いていない
方はこども政策課にご連絡ください。

▶提出期間

▶注意

詳細はこちら▲

動
く
知
更
相

　
療
育
手
帳
の
再
判
定
や
生
活

相
談
を
行
い
ま
す
。

▼
日
程

9
月
28
日（
月
）

▼
場
所

氏
家
公
民
館

▼
対
象

18
歳
以
上
の
知
的
障
が
い
者

▼
申
込
期
限

8
月
14
日（
金
）

▼
申
込
・問
合
先

福
祉
課

☎（
6
8
1
）1
1
6
1

問 合 先  福祉課（☎681−1161）

　市内の障がい福祉事業所9事業所が一堂に集
まり、展示・相談・体験を行うイベントを開催
します。日常生活や将来の備えにも役立つ情報
が得られるチャンスです。
　さらに専門家との対話を通して、参加者が気
軽に質問や交流できる場も設けています。福祉
サービスを利用したい方、ご家族、支援者など
、どなたでも参加いただけます。
　お気軽にお越しください。

日時  �8月8日（土）午前 10 時～正午
場所  ��氏家公民館

桜ふれあいの郷、清風園、桜花、就労移行支
援・自立訓練 COCOCOLOR、リハビリパーク
歩、ユースタイルホームさくら、つきみ、地域
活動支援センターさくちか、地域共生センター
SAKUTOMO（総合相談支援）

▶参加事業所
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シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

臨
時
職
員

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で

「
#
と
っ
て
お
き
、
さ
く
ら
市
」

　
10
月
1
日
採
用
の
臨
時
職
員

を
募
集
し
ま
す

▼
職
種

一
般
事
務（
49
歳
以
下
）

※
正
規
職
員
登
用
制
度
あ
り

▼
募
集
人
数

2
名

▼
試
験
日

9
月
10
日（
木
）

▼
申
込
方
法

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

配
布
す
る
募
集
案
内
（
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
）を
ご

確
認
く
だ
さ
い

▼
受
付
期
間

8
月
4
日（
火
）～
31
日（
月
）

※�

土
日
・
祝
日
、13
日
、14
日
は
受
付
で

き
ま
せ
ん

▼
申
込
・問
合
先

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎（
6
8
2
）1
3
6
9

　
市
内
で
撮
影
さ
れ
た
あ
な
た

の
「
と
っ
て
お
き
」な
1
枚
を
、

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
投
稿
し
て

み
ま
せ
ん
か
？
市
の
公
式
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
ア
カ
ウ
ン
ト
で
紹

介
し
ま
す
。

▼
投
稿
方
法

❶�

市
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
ア
カ

ウ
ン
ト
（@

sakurasogosei
saku

）を
フ
ォ
ロ
ー

❷�

2
つ
の
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
「
＃
さ

く
ら
市
」「
＃
と
っ
て
お
き
さ
く

ら
市
」を
つ
け
て
投
稿

問
　� �総
合
政
策
課

 

☎（
6
8
1
）1
1
1
3

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

市営住宅入居者募集

申込期間  8月3日（月）～ 10日（月）
　　　　　午前8時45分～午後4時45分
　　　　　（平日のみ）
　　　　　※�申込者多数の場合は抽選会（8月12日（水））

を開催します

入居時期  9月1日（火）
申込方法

申込書（建設課・喜連川市民生活室で配布、市ホー
ムページからも入手可）に必要書類を添付し、建
設課にお申込みください。また、申込条件があり
ますのでお問合せください。

問 合 先   建設課（☎ 681−1119）

住 宅 名 豊原 豊原

募集戸数 １戸 1戸

完成年度 平成2年 平成2年

階     数 3階建2階 3階建3階

間 取 り 3LDK 3LDK

家     賃 21,100円～
31,400円

21,100円～
31,400円

単身入居 可 可

敷     金 家賃3か月分 家賃3か月分

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

市
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

　
　
　
は
こ
ち
ら
▼

各
種
自
衛
官

●
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）

▼
受
付
期
間

～
10
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　市内での就職のきっかけとなるよう、市内優良企業を集めた説明会を開催します。
　就活に関する相談ブースもありますので、お気軽にご参加ください。

さくら市就活カフェ 開催

問 合 先  （株）ワークエントリー栃木事業部（☎612−8643）

日時  �8月19日（水）午後1時30分～ 4時
　　　　　（受付：午後1時～）

場所  氏家公民館ホール
対象  高校生、大学生、保護者、求職者等
内容  ❶就活セミナー

　　　　　❷お仕事発見ブース（企業説明）
　　　　　❸就活マッチングブース
　　　　　　（採用情報説明）

詳細はこちら▲

病　院 8/13（木） 8/14（金） 8/15（土） 8/16（日）

かとう眼科 ☎ 682−2209
午前 〇 〇 〇 ×
午後 〇 〇 〇 ×

きぬの里クリニック ☎ 612−8710
午前 〇 × × ×
午後 〇 × × ×

黒須病院 ☎ 682−8811
午前 〇 〇 〇 ×
午後 〇 〇 × ×

小林医院 ☎ 686−2061
午前 〇 × × ×
午後 〇 × × ×

根本医院 ☎ 682−2800
午前 × × ×

休日当番医
午後 × × ×

半田クリニック ☎ 682−3270
午前 〇 × × ×
午後 〇 × × ×

お盆期間中の外来診療

詳細は各医療機関にお問合せください。
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