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● さくちゃんからの挑戦状★ほんをさがせ★
　 ミッションカードに書かれた本を借りて、スタンプ
をもらおう！スタンプをあつめると、ガチャガチャ
に挑戦できたり、景品がもらえたりするよ！

　 【日時】8月1日（土）～ 31日（月）【会場】氏家・喜
連川図書館【対象】未就学児～

● 「バーバママ」おはなし会（第1・3・5土曜日）
　 【時間】午前11時～ 11時30分【会場】喜連川図書
館 1階 おはなしの部屋【対象】未就学児～小学生

● さくら民話の会さんによる民話語り
　申込不要でどなたでもご参加いただけます！
　【日時】8月20日（木）午後1時30分～ 2時30分
　【会場】喜連川図書館　2階　視聴覚室
● アリスの会のスペシャルおはなし会
　 おはなし盛りだくさんのスペシャルおはなし会です。
　【日時】8月22日（土）午前11時～
　【会場】氏家図書館　2階　視聴覚室
　【対象】未就学児～小学生

〈アップル保育園〉☎682－9957
● 水あそび
　【日時】4日、21日 午前10時30分～ 11時30分
● かき氷をつくろう　※要事前申込
　【日時】7日 午前10時～ 11時
〈こどもの森YOU保育園〉☎612－5783
● 鮎のつかみどり大会
　【日時】21日 午前10時～ 11時
● 子育て相談　※随時受付
〈あおぞら保育園〉☎681－1336
● スライム・氷の感覚遊び
　【日時】5日 午前10時～ 11時
● 水遊び
　【日時】19日 午前10時～ 11時

〈認定こども園氏家幼稚園〉☎682－8393
● 未就園児うさちゃんくらぶ
　【日時】27日 午前10時～ 11時（受付9時45分）
〈認定こども園きつれ川幼稚園〉☎685－3759
● わんぱく広場（未就園児親子教室）
　【日時】19日 午前10時～ 11時30分
● 子育て相談日　※随時受付
〈認定こども園ヒカリ園〉☎682－9006
● ヒカリ園のちょこっとお祭り♪
　【日時】25日 午前10時～ 11時30分
● 音のリボン
　【日時】5日 午前10時～ 11時30分

〈さくらどろんこ保育園〉☎611－4210
● 園庭開放/子育て相談
　【日時】月～土 午前9時30分～午後４時30分

● 自然食堂
　【日時】　5日 午前10時～ 手づくりケチャップ
　【日時】26日 午前10時～ 梅干しおにぎり

〈氏家児童センター〉☎612－6145
● 「お買い物大作戦」
　★こども会議（KM）企画
　【日時】21日 午前10時30分～ 11時30分 
　【対象】幼児から小学生、他どなたでも 

〈上松山児童センター〉☎616－3660
● Let’ｓズンバ
　【日時】19日 午前10時30分～
● 笑々の会＆３Ｊクラブ主催
　「ゆずりあいの会」
　【日時】21日 午後1時30分～

図書館だより

開館時間　午前9時～午後7時　　氏家図書館　：☎682－9889【休館日】14日、28日
　　　　　　　　　　　　　　　 喜連川図書館：☎686－7111【休館日】3日、17日、31日

開館時間：午前9時～午後6時
休館日：第3日曜日

未就学のお子さんと保護者対象の
講座・イベント

各施設のホームページ、
Instagram等はこちら▶

各施設のホームページ
はこちら▶児童センター

子育てサロン

ホームページは
こちら▶

〈喜連川児童センター〉☎678－2651
● SDGs活動～シッティング風船バレー～
　【日時】27日 午後3時～【定員】10名

● 水遊び ※未就園児親子対象
　【日時】27日、28日 午前10時30分～【定員】各日5組
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行　事　名 日　時　等 場　所
 ４か月児健診 27日（木）対象：令和８年  4月生

氏家
保健センター

10か月児健診 25日（火）対象：令和７年10月生

１歳６か月児健診 20日（木）対象：令和７年  1月生

２歳６か月児歯科健診   7日（金）対象：令和６年  1月生

３歳６か月児健診 21日（金）対象：令和５年  1月生

乳幼児相談   5日(水）内容：育児・栄養・授乳相談

すくすく計測 26日（水）対象：乳幼児　＊身体計測のみ

ことばの相談   7日（金） 内容：言語聴覚士による相談　対象：未就学児

こども発達相談   4日（火）、19日（水）内容：心理職による相談　対象：未就学児

うんどうの相談   6日（木）内容：作業療法士による相談　対象：未就学児

休日当番医 午前9時～正午/午後2時～ 5時

 2日（日） おのこどもクリニック ☎681－1600

 9日（日） 森島医院 ☎682－2116

11日（火・祝） 高瀬小児科医院 ☎682－5511

16日（日） 根本医院 ☎682－2800

23日（日） 花塚クリニック ☎686－7667

30日（日） きぬの里クリニック ☎612－8710

　休日当番医を利用する際は、院内感染を避けるため事前に必ず電話で
相談してから来院してください。院内ではマスク着用をお願いします。

塩谷郡市医師会からのお願い

くろす　☎ 682－8811
しおや　☎ 0287－44－1155

夜間診療 午後6時30分～ 9時

日 月 火 水 木 金 土

8月
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

健康コーナー 健康相談・健診・教室のご案内

＊乳幼児健診・相談は母子手帳を持参してください。

〈おとなの健診・相談〉　申込先　健康増進課　☎682－2589

行　事　名 日　時　等 場　所

集団健診
※要予約

  2日（日）、3日（月）、28日（金） 氏家保健センター

  6日（木） 氏家公民館

  9日（日）、17日（月）、27日（木） 喜連川保健センター

　健診結果説明会
18日（火）、31日（月） 氏家保健センター

  5日（水）、19日（水）、24日（月） 喜連川保健センター

健康・栄養相談
※要予約

17日（月）内容：健康・食事に関すること 氏家保健センター

21日（金）内容：健康・食事に関すること 喜連川保健センター

〈こどもの健診・相談〉　申込先　こども家庭センター　☎616－3732　※要電話予約

 予約はこちら▶


