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●開催日時・場所
　毎週火曜日　9:30～１６：００
 各種イベント(不定期開催） 　

□　みつばち笑店（狹間田９３２　根本地区 近く）
●活動内容
　子どもから高齢者まで一緒に過ごせる居場所
　高齢者サロン（随時）（体操・おしゃべり・料理）
　季節の各種イベント（ひなめぐり、七夕・・・）　
　こども食堂・古民家宿泊体験
　行き渋りの子と親の受け入れ　など　　
●メッセージ
　

★連絡先　０２８－６７８－９４７８（平野）　　　　
　　　　　　　　０２８－６８２－８２５６（砂岡：サロン）　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　

　　　

　　　　　　　　　　

●９月10日（木）「おしゃべリータイム」１０：００～１４：３０　場所：氏家福祉センター　　　
　　傾聴ボランティアえん主催、誰かとおしゃべりしてみたいなあと思ったときがチャン
スです、えんの皆さんが優しくサポートしますので、安心してお出かけください。
●９月２１日（月・祝）敬老の日温泉利用者にプチプレゼント(なくなりしだい終了）
　　場所・時間：もとゆ温泉（午前７時～）　露天風呂（午前９時～）　　　
●９月２３日（水・祝）「お丸山天空まつり」１０:００～１５:００　場所：お丸山公園
　　お丸山のみはらしの丘で、楽しい催しがたくさん準備されています。秋の自然にも
出会えることでしょう。ぜひ足を運んでみてください。

●９月２５日（金）「おなじみ出張パワーアップ教室」１０：００～１１：３０喜連川公民館
　　一緒に参加される皆さんと運動を楽しみながら、元気パワーを高められます！
　　※８月２８日（金）も実施（同じ場所・時間）されます。

　　　

☆今月のキラリ地域情報☆  

地域の活動団体やお出かけ情報をお知らせします。

　問い合わせ先　　地域むすび隊事務局（高齢課内）　　　　
　　　　　　☎028-681-1155　　　　担当：生活支援コーディネーター 〔SC〕　  

その他のサロン
情報はこちら！

みつばち笑店

９月のお出かけスポットご案内

お問い合わせは
お気軽に(^^)

古民家独特の雰囲気を生かし、子どもから高齢
者の方まで気軽に来られて、ふれあいを楽しめ
る地域の居場所です。温かく豊かな子育てへの
応援者として高齢者の皆さんのご協力大歓迎！

古民家みつばち笑店　　　　　

季節の食材で料理をして会食会

しょうてん


