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る 夏 に
ま せ ん か ？

思 い 出 に 残 る 夏 に
       し ま せ ん か ？
思 い 出 に 残 る 夏 に
       し ま せ ん か ？

る 夏 に
ま せ ん か ？

氏家商工まつり
　　　　　2017

7/29（土）

7/22（土）（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土）））））））））））））））））））））7/22（土）7/22（土）
○氏家みこし
○こどもみこし・おはやし
○第13回素人うどん打ち大会 
○おはやし演奏会
○ヒップホップダンス

※一部変更になる場合があります。

7/23（日）（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（日日日日日）））））））））））））））））））））7/23（日）7/23（日）
○中元福引大売出し抽選
○うじいえ阿波踊り
○ビアスタジアム2017
○うどんガーデン2017
○おはやし演奏会

氏家みこしの担ぎ手大募集！
【問】090－2221－7837（事務局）

【問】氏家商工会
　　☎682－2019

うじいえ納涼彩2017
【日時】8月5日（土）午後3時～9時
　　　※雨天時8月6日（日）
【場所】氏家駅東口広場付近
◎当日の「夕焼けバザール」出店者
＆ボランティアスタッフを募集し
ています！

【問】さくら情報館
　　☎028－681－5757
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思 い 出 に 残
       し
思 い 出 に 残 る 夏 に
       し ま せ ん か ？
思 い 出 に 残 る 夏 に
       し ま せ ん か ？
思 い 出 に 残
       し

喜連川天王祭
○百物揃い
○子どもみこし
○あばれ神輿
○おはやし演奏会

白張り（担ぎ手）募集中！白張り（担ぎ手）募集中！
（16歳以上で健康に自信のある方）
7月21日（金）まで
【問】090－2201－5588

7/29（土）
○百物揃い 白白

（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土）））））））））））））））））））））（（（（（（（（（（（（（（（（土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土）））））））））））））））））））7/29（土）7/29（土）

【問】喜連川観光協会　☎686－3013

7/22（土） 7/23（日）

きつれがわサマーフェスティバル
＆花火大会2017

【日時】8月15日（火）
【場所】荒川水辺公園
（道の駅きつれがわ隣）
【問】喜連川観光協会
　　☎686－3013

※一部変更になる場合があります。
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　塩谷地域2市2町の特産品・農産品の販売や抽選
会、各市町のゆるキャラも集合します。
【日時】7月30日（日）午前10時～午後3時
【場所】道の駅きつれがわ
【問】商工観光課　☎686－6627

たかはら山麓水街道フェアの開催たかはら山麓水街道フェアの開催

■写楽会 写真展
【期間】7月30日（日）まで
【場所・問合先】和い話い広場　☎666－8370（月休）

和い話い広場イベント情報和い話い広場イベント情報

　心なごむ民話と雨情物語をお届けします。ゲス
トで美寿々すみこさんが来ます。
【日時】7月29日（土）午後1時30分～
【場所】喜連川公民館　【参加費】1,000円
※詳しくはお問合せください。
【問】民話美寿々支部きつれがわ　金枝
　　　☎090－2410－2108

花えみのつどい花えみのつどい

■笑って元気「笑いヨガ」心も体もリフレッシュ！
【日時】7月23日（日）午後2時～
　　　　※温泉利用者のみ
【講師】笑いヨガ・ティーチャー　津浦　景子氏
■「温泉ソムリエが話してみっぺ」
第2回もとゆ温泉について
【日時】7月26日（水）午前11時～11時20分
【講師】温泉ソムリエマスター　黒田　勇次氏
【場所・問合先】もとゆ温泉　☎686－3284

もとゆ温泉イベント情報もとゆ温泉イベント情報

　市国際交流協会では、市内在住の4名によるパネ
ル・ディスカッション「母国の文化と日本での暮
らし」を開催します。パネリストのお国自慢、カ
ルチャーショック体験などをお話ししていただき
ます。
【日時】7月8日（土）　午後1時30分～3時
　　　（開場午後1時）
【場所】eプラザ壱番館
【パネリスト】ベトナム・中国・イギリス出身者
とアメリカ長期居住経験者（日本人）
【申込期限】7月6日（木）
【申込先・問合先】市国際交流協会　☎681－2072

国際交流研修会を開催国際交流研修会を開催

　「河川愛護月間」の一環として、河川を美しく
保ち、正しく安全に利用し、愛着と親しみを持っ
てもらうことを目的に、ごみの一斉清掃を実施し
ます。ぜひご参加ください。
【日時】7月8日（土）午前7時から2時間程度
【集合場所】鬼怒川運動公園駐車場
【問】建設課　☎681－1119

第27回鬼怒川・小貝川クリーン大作戦第27回鬼怒川・小貝川クリーン大作戦

【日時】7月2日（日）午前9時～
【内容】ふかしじゃがいも無料配布（先着200
名）、野菜の詰め放題（午前10時～1,000円以上
お買い上げの方、先着30名、1グループ1回限
り）、緑の相談、加工品の販売（あねさん工房）
【場所・問合先】菜っ葉館　☎681－1022

「菜っ葉館」七夕まつり開催「菜っ葉館」七夕まつり開催

＜総合公園プール＞
【プレオープン】7月15日（土）～17日（月・祝）
【期間】7月22日（土）～8月27日（日）
【時間】午前9時～午後4時30分

（土日・お盆期間は午後5時まで）
※水温・気温が低い場合は、臨時休業となります
ので、お出かけの際はお問合せください。

＜さくら市喜連川B＆G海洋センタープール＞
【期間】10月31日（火）まで
【問】スポーツ振興課　☎682－8888

プール開園！プール開園！
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　栃木SC対SC相模原にて、さくら市民デーを開催
します。当日はさくら市ブースにて市特産品や栃木
SCグッズが当たる無料抽選会や、イベントを開催
し会場を盛り上げます。今年も市民特別価格でのチ
ケットの販売を行いますので、皆さんで栃木SCの
応援に行きましょう。
【日時】　 月22日（土）午後　時キックオフ7 6
【場所】栃木県グリーンスタジアム

特別価格通常価格対　象座　種
1,500円2,500円一般

S自由席 無料1,000円小中高
60歳以上

1,000円2,000円一般
B自由席 無料1,000円小中高

60歳以上
無料1,700円一般

ホーム立見席 無料1,000円小中高
60歳以上

【申込方法】市特別割引チケット申込書（商工観光
課で配布または市ホームページで入手可）に必要事
項を記入し、商工観光課まで直接またはFAXでお申
込みください。詳しくはお問合せください。
【申込期限】7月18日（火）
【申込先・問合先】商工観光課　緯686－6627
　　　　　　　　　FAX686－2055

ととととととととととちちちちちちちちちちぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎSSSSSSSSSSとちぎSCCCCCCCCCCC
ささささささささささくくくくくくくくくくらららららららららら市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民デデデデデデデデデデーーーーーーーーーーさくら市民デー開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催

【チケット料金】

7/22
（土）

　小さなりんごを使用した新商品を考えよう。
【日時】7月23日（日）午前10時～
【集合場所】道の駅きつれがわ（旅の情報館前）
【参加費】大人2,000円、子ども1,000円
　　　　　※小学生以下は保護者の同伴が必要
【定員】25名（先着順、要事前申込）
【申込先】きつりずむ事務局（和い話い広場内）
　　　　　担当　朝倉　☎666ー8370

きつりずむ里遊学プラン（番外編）開催きつりずむ里遊学プラン（番外編）開催

【日時】7月9日（日）　午前10時～午後3時
【内容】◯喜びの姉妹駅（福島県喜多の郷、千葉県たけゆらの
里おおたき）とさくら市姉妹都市の道の駅（茨城県古河市まく
らがの里こが、埼玉県加須市童謡のふる里おおとね・きたかわ
べ）の物産展◯午前10時からカルピス新商品の試飲会◯ご当地
キャラクター登場◯大正ロマン人力車体験会◯道の駅きつれが
わ各店から喜びの日限定サービス
【問】道の駅きつれがわ　☎686ー8180

喜びの道の駅　ゆめきらり喜びの道の駅　ゆめきらり

【日時】8月6日（日）
　　　　午前10時～正午（予定）
【場所】ゆうゆうパーク
【対象】小学生以下
【主催】鬼怒川漁協氏家支部
【問】野沢おとり店（漁協役員）
　　　☎090－7269－5911

アユ・マスつかみどりアユ・マスつかみどり り ゆうがく
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にご注意を…夏の二大天敵にご注意を…にご注意を…

　

雨
が
降
る
と
、
晴
れ
て
い
る

と
き
と
は
一
気
に
運
転
を
取
り

巻
く
環
境
が
変
化
し
、
運
転
に

も
一
層
の
注
意
が
必
要
で
す
。

　

フ
ロ
ン
ト
ガ
ラ
ス
が
雨
の
し

ず
く
で
汚
れ
、
光
が
乱
反
射
し
、

湿
気
で
曇
る
な
ど
し
て
視
界
が

狭
ま
る
こ
と
に
よ
り
、
思
わ
ぬ

事
故
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
雨
の
日
は
ス
リ
ッ
プ

事
故
が
多
発
し
ま
す
。
ス
リ
ッ

プ
事
故
の
三
大
要
因
は
急
ブ

レ
ー
キ
、
急
ハ
ン
ド
ル
、
ス

ピ
ー
ド
オ
ー
バ
ー
で
す
。
特
に

夜
間
は
、
対
向
車
の
ラ
イ
ト
が

濡
れ
て
い
る
地
面
を
光
ら
せ
、

視
界
が
悪
く
な
る
の
で
必
ず
法

定
速
度
を
守
り
、
急
な
操
作
を

し
な
い
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

　

ま
た
、
日
頃
か
ら
フ
ロ
ン
ト

ガ
ラ
ス
、
バ
ッ
ク
ミ
ラ
ー
、
サ

イ
ド
ミ
ラ
ー
を
綺
麗
に
し
、
自

分
の
見
や
す
い
位
置
に
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　

雨
の
日
の
交
通
事
故
の
要
因

を
知
り
、
交
通
事
故
を
起
こ
さ

な
い
、
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

梅雨

三大要因三大要因三大要因三大要因
スリップ事故のスリップ事故のスリップ事故の

雨
の
日
の
運
転
に
は

　

魔
物
が
潜
ん
で
い
る

雨
の
日
の
運
転
に
は

　

魔
物
が
潜
ん
で
い
る

スピード　
オーバー

スピード　
　オーバ

ースピード　
オーバー

スピード　
オーバー急ハンドル急ハンドル急ハンドル急ブレーキ急ブレーキ急ブレーキ 急ハンドル急ブレーキ
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①
新
聞
・
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
、

台
風
情
報
を
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

②
避
難
す
る
こ
と
を
想
定
し
、

服
装
や
非
常
用
持
ち
出
し
袋

の
点
検
と
準
備
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

（
例
）雨
具
・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
・
手

袋
・
安
全
靴
等
底
の
厚
い
靴
・

懐
中
電
灯
・
小
型
携
帯
ラ
ジ
オ
・

飲
料
水
・
非
常
食
品
・
救
急
医

薬
品
・
着
替
え
・
タ
オ
ル
・

テ
ィ
ッ
シ
ュ
・
貴
重
品
・
現
金
・

健
康
保
険
証
・
ろ
う
そ
く
・
ラ

イ
タ
ー
な
ど

事
前
に
で
き
る
こ
と

台
風
の
季
節
に
備
え
ま
し
ょ
う
！

③
避
難
施
設
・
避
難
場
所
の
確

認
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

台
風
の
規
模
や
進
路
に
よ
っ

て
は
避
難
勧
告
や
避
難
指
示
が

発
令
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

事
前
に
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

（
平
成　

年
4
月
に
各
戸
配

25

布
）
で
避
難
場
所
な
ど
を
確
認

し
て
お
き
、
家
族
全
員
が
覚
え

て
お
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
洪
水
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、

使
用
で
き
な
い
避
難
場
所
も

あ
り
ま
す
。

④
側
溝
や
マ
ン
ホ
ー
ル
の
位
置

を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

大
雨
時
、
足
元
が
よ
く
見
え

な
い
状
況
で
避
難
す
る
と
、
思

わ
ぬ
と
こ
ろ
で
転
倒
し
た
り
、

転
落
す
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

普
段
か
ら
最
寄
り
の
避
難
所
ま

で
歩
い
て
危
険
箇
所
を
確
認
し

て
お
く
な
ど
、
ケ
ガ
な
ど
の
未

然
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
洪
水
時
の
避
難
は
大

変
危
険
で
す
。
1
階
が
浸
水
し

て
し
ま
っ
た
り
、
や
む
を
得
な

い
場
合
は
2
階
へ
の
垂
直
避
難

も
考
慮
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

台
風
が
接
近
し
た
ら

　

台
風
が
接
近
し
た
場
合
、
大

雨
や
強
風
に
よ
る
事
故
に
巻
き

込
ま
れ
な
い
よ
う
、
な
る
べ
く

屋
外
へ
出
な
い
よ
う
心
が
け
ま

し
ょ
う
。
特
に
、
夜
間
は
外
出

を
控
え
、
ラ
ジ
オ
・
テ
レ
ビ
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
最
新

の
気
象
情
報
を
確
認
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

①
増
水
し
た
河
川
や
水
路
に
は

絶
対
に
近
づ
か
な
い
で
く
だ

さ
い
。

②
道
路
ア
ン
ダ
ー
等
に
水
が
溜

ま
っ
て
い
る
場
合
も
無
理
に

進
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

車
両
に
閉
じ
込
め
ら
れ
る
事

故
な
ど
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

③
大
雨
で
地
盤
が
緩
み
、
土
砂

災
害
発
生
の
危
険
も
高
ま
り

ま
す
。
付
近
の
山
や
傾
斜
地

で
異
常
が
確
認
さ
れ
た
場
合

に
は
、
絶
対
に
近
づ
か
な
い

の
は
も
ち
ろ
ん
、
早
め
に
避

難
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

④
台
風
に
よ
る
強
風
に
も
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。
折
れ
た
木

の
枝
や
外
れ
た
看
板
が
飛
ん

で
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

台
風
通
過
後
も
注
意
！

　

台
風
が
通
過
し
た
後
も
注
意

が
必
要
で
す
。
河
川
の
増
水
が

し
ば
ら
く
続
き
、
土
砂
災
害
の

危
険
性
も
継
続
し
て
い
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
危
険
な
箇
所
に

は
絶
対
に
近
づ
か
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
台
風
通
過
後
の
吹
き

返
し
が
強
く
吹
く
こ
と
も
あ
る

た
め
、
や
む
を
得
ず
屋
外
へ
出

る
場
合
は
十
分
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

防
災
無
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　「国民健康保険限度額適用認定証」は入院・通
院の際の医療費の支払いを、自己負担限度額ま
でとするために必要な認定証です。
　すでに交付を受けている方の認定証の有効
期限は　月31日です。更新の申請は保険7
高齢課および喜連川支所市民生活課で受付して
います。
　なお申請時点で国民健康保険税を滞納してい
ないことおよび所得の申告を済ませていること
が条件です。
■必要なもの
国民健康保険被保険者証、印鑑

【問】保険高齢課　緯681ー1116

「国民健康保険限度額認定証」の　　
　　　　　　　更新手続きについて

　現在お使いの後期高齢者医療被保険者証の有
効期限は　月31日です。　 月から使用する保7 8
険証は、縦長の封筒（茶色）に入れて　月下旬7
に郵送します。また、過去に限度額認定証を交
付された方で、引き続き低所得区分に該当した
場合は、限度額認定証を保険証と同封してお送
りします。
　月　日以降は、今回お送りする新しい保険証8 1
と限度額認定証を医療機関等の窓口に提示して
ください。
　なお現在お使いの保険証は、　 月　日以降に8 1
保険高齢課または喜連川支所市民生活課に返却
してください。

後期高齢者医療被保険者証の
更新について

　月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららら777777777777777777777000000000000000000000歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳以以以以以以以以以以以以以以以以以以以以以上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上ののののののののののののののののののののの方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方月から70歳以上の方のののののののののののののののののののののの8888888888888888888888
高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費ののののののののののののののののののののの上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限限額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額ががががががががががががががががががががが変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす高額療養費の上限額が変わります！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

■高額療養費制度とは
　ひと月に支払った医療費が高額になり、決められた上限額を超えた場合に、上限額を超えて支
払った分を払い戻す制度です。上限額は、個人もしくは世帯の所得に応じて決まります。
■対象：70歳以上の国民健康保険・後期高齢者医療制度をお使いの皆さん

※　世帯収入の合計額が520万円未満（　人世帯の場合は383万円未満）の場合や、「旧ただし書所1 1
得」の合計額が210万円以下の場合も含みます。

※　過去12か月以内に　回以上、上限額に達した場合は、　 回目以降は「多数回」該当となり、上限2 4 4
額が下がります。

適用区分 外来
（個人ごと）

80,100円
＋（医療費－267,000円）×1%
〈多数回44,400円※2〉

課税所得
145万円未満の方（※1）

課税所得
145万円以上の方 44,400円

Ⅱ住民税非課税世帯

Ⅰ住民税非課税世帯
（年金収入80万円以下など）

12,000円

8,000円

24,600円

15,000円

44,400円

外来＋入院（世帯ごと） 外来
（個人ごと）

80,100円
＋（医療費－267,000円）×1%
〈多数回44,400円※2〉

57,600円

14,000円
年間上限

14万4,000円

8,000円

24,600円

15,000円

57,600円
〈多数回44,400円※2〉

外来＋入院（世帯ごと）

平成29年8月から平成29年7月まで

住
民
税
非
課
税

一　

般

現
役
並
み

保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかからららららららららららららららららららららのののののののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららららららら保険高齢課からのお知らせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ
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国民健康保険税の賦課限度額が変わります
　国民健康保険は病気やけがをしたときに安心して医療が受けられるよう、加入者が国民健康保険税
を出し合い、お互いに助け合う制度です。国民健康保険税収入や医療費の状況などにより平成29年
度の賦課限度額を改定しました。また低所得者の減額措置の対象を拡大するため、5割軽減および2
割軽減の対象となる世帯の軽減判定所得を引き上げました。
■改定前・後の賦課限度額

改正後（平成29年度）改正前（平成28年度）区　分
520,000円510,000円医療分※　1
170,000円160,000円支援分※　2
160,000円140,000円介護分※　3
850,000円810,000円計

医療分※　＝国民健康保険加入者の医療給付費などに充てられる保険税（すべての加入者が対象）1

支援分※　＝後期高齢者医療制度を支援するための保険税（すべての加入者が対象）2

介護分※　＝介護保険制度を支援するための保険税（40～64歳の加入者が対象）3

■低所得者の減額措置の対象となる世帯の判定方法
改正前（平成28年度）

◆5割減額対象となる世帯
基礎控除額（33万円）＋加入者数×26万5,000円
◆2割減額対象となる世帯
基礎控除額（33万円）＋加入者数×48万円

改正後（平成29年度）
◆5割減額対象となる世帯
基礎控除額（33万円）＋加入者数×27万円
◆2割減額対象となる世帯
基礎控除額（33万円）＋加入者数×49万円

【問】◯保険高齢課　緯681－1116（制度について）　◯税務課　緯681－1114（税額について）

【脱退の手続きに必要なもの】
○加入した保険組合の保険証（切り替えになる方すべての保険証が必要です）
○今までお使いの国民健康保険証
○印鑑、身分証明書

第十回特別弔慰金の
　　請求期限が近づいています

　請求期限を過ぎると、第十回特別弔慰金を受ける権利がなくなりますので、お早めにご請求ください。

戦没者等の
　　ご遺族の皆さん

へ

社会保険等に加入した際には、国民健康保険の脱退の手続きが必要です。新しい保険証が
届きましたら、保険高齢課または喜連川支所市民生活課で脱退の手続きをしてください。

■請求期限　平成30年　月　日まで4 2
■支給内容　25万円（　年償還）5
■支給対象　平成27年　月　日（基準日）に、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等4 1
援護法による遺族年金」などを受ける方（戦没者の妻や父母等）がいない場合に、下記の順番でご遺
族　人に支給されます。1
支給対象者は、戦没者等の死亡当時のご遺族で
　、平成27年　月　日までに戦傷病者戦没者遺1 4 1
族等援護法による弔慰金の受給権を取得した方
　、戦没者等の子2
　、戦没者等の①父母 ②孫 ③祖父母 ④兄弟姉妹3
※戦没者等の死亡当時生計関係があったことなど
の要件によって順番は変わります。

4、左記1～3以外の戦没者等の三親等内の親族
（甥、姪など）
※戦没者等の死亡時まで引き続き1年以上の生計
関係があった方に限ります。
【請求先・問合先】保険高齢課　緯681－1116
喜連川支所市民生活課　緯686－6611
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新聞を取っていない世帯に
　広報紙を送付します

　広報紙は毎月　日に新聞折込をし1
ています。新聞をお取りでない方は、
希望により郵送料を負担していただ
き送付しています。また、次の方は
申し出により郵送料が免除されます
のでご連絡ください。
○生活保護世帯の方
○すべての世帯員が65歳以上の世
帯に属する方
【問】総合政策課　緯681－1113

　　月末に岡田正教育長が退任され、不在となっていた教3
育長に 橋  本  啓  二 さんが就任しました。また、教育委員に森

はし もと けい じ

島委員が再任されました。岡田教育長には、長年にわたっ
て教育行政にご尽力をいただきありがとうございました。
橋本教育長には、今後市の教育の発展のために、よろしく
お願いします。

新教育長をご紹介

新しい教育委員会の構成
（敬称略）

教 育 長　　橋　本　啓　二
教育委員　　森　島　　　仁
教育委員　　鈴　木　いづみ
教育委員　　村　上　一　典
教育委員　　佐　藤　貞一郎

橋本啓二教育長

第13回さくら市マラソン大会
～日本三大美肌の湯ハーフマラソン～

　今年も次のとおり開催します。皆さんの参加をお待ちしています。また県内外からも多くのラン
ナーが参加しますので、応援をよろしくお願いします。
　なお大会当日は、コースや周辺が交通規
制となりますのでご協力をお願いします。
【開催日時】
　10月　日（月・祝）9
　午前　時スタート9
　午前　時～午後　時（交通規制予定）9 1
【開催場所】
　さくらスタジアムを発着とした公道
【問】市マラソン大会実行委員会事務局
　　　（氏家体育館内）緯682－8888

ハーフマラソン

さくらロード

氏
家
駅

文
氏
家
中

文

J
A
直
売
所

スーパー

病院

さ
く
ら
市
役
所

大
田
原
氏
家
線

折返点

折返点

荒川
至矢板市

Ｊ
Ｒ
宇
都
宮
線

（県）蒲須坂喜連川線

至
喜
連
川国道29

3号

国
道
4
号

会場
スタート・
ゴール

さくら市総合公園
さくら
スタジアム

神社

コンビニ

GS

コンビニ

グリーンライン

もとゆ

道の駅

（主）

J
A
倉
庫

熟田小

JA

【種目】全15クラス
＜　km＞ 小学生男女（　～　年生）1 1 3
＜1.5km＞親子ペア（小学校　～　年生とその1 3
親）、小学生男女（　～　年生）4 6
＜　km＞中学生男女、高校生男女、一般男女5
＜ハーフ＞   高校生男女、一般男女
【参加料】
・小学生　　1,000円　　　　
・親子ペア　2,000円　　　
・中学生　　1,000円　　　
・高校生　　1,500円　　　
・一般　　　3,000円　　　　　

【申込み方法】大会ホームページ、インター
ネット（RUNNET）からお申込みください。ま
た所定の申込用紙で申込みできます。詳しくは
お問合せください。
【大会ホームページ】
http://sakura-marathon.jp/
【申込期限】窓口・郵便振替　　月10日（木）8
　　　　　　インターネット　　月20日（日）8
※申込用紙による申込みは当日消印有効
【申込先・問合先】
　市マラソン大会実行委員会事務局
　（氏家体育館内）緯682－8888

参加者募集
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受験資格採用予定人員職　種
・昭和60年4月2日から平成12年4月1日までに生まれた方10名程度一般事務
・昭和60年4月2日から平成12年4月1日までに生まれた方
・平成30年3月末日までに、学校教育法に基づく大学、短期大学も
しくは高等学校などにおいて土木、建築に関する課程を修めた方
もしくは修める見込みの方、ならびに市がこれらの方と同等の資
格があると認める方

若干名土木・建築

・昭和48年4月2日から平成12年4月1日までに生まれた方
・申込日現在、身体障害者福祉法第15条に定める身体障害者手帳の
交付を受けている方

・自力通勤可能かつ介護者なしで職務遂行が可能な方
・活字印刷文による出題に対応可能な方

若干名一般事務
（身体障がい者）

・昭和48年4月2日から昭和57年4月1日までに生まれた方
・保育士の資格取得者または資格取得見込みの方若干名保育士
・昭和60年4月2日から平成12年4月1日までに生まれた方
・保健師の資格取得者または資格取得見込みの方若干名保健師

【試験日・場所】　 月17日（日）・矢板東高等学校9
【申込・請求方法】
　申込書（総務課・喜連川支所市民生活課で配
布。市ホームページからも入手可）に必要事項
を記入し、総務課に直接または郵送でお申込み
ください。なお、郵送で請求する場合は、封筒
の表に希望する職種および「試験申込用紙請求」
と朱書きし、120円切手を貼った宛先明記の返
信用封筒（角形　号：A　サイズ）を必ず同封2 4
してください。

【受付期限】　 月14日（月）8
※郵送の場合は、申込期限日必着です。
※土日祝日は午前　時30分～午後　時の間、8 5
本庁舎日直室でお預かりします。

【請求先・申込先】
　〒329-1392　
　さくら市氏家2771番地
さくら市役所 総合政策部 総務課 人事係
緯681－1111

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成333333333333333333333000000000000000000000年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用 塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩塩谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行政政政政政政政政政政政政政政政政政政政政政組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募平成30年度採用　塩谷広域行政組合職員募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集
受験資格採用予定人員職　種

昭和62年4月2日から平成12年4月1日までに生まれた方で、高等学
校卒業程度以上の学力を有する方1名程度一般事務職
平成3年4月2日から平成12年4月1日までに生まれた方で、高等学
校卒業程度以上の学力を有する方7名程度消防職

【試験日・場所】
〇一般事務職　10月15日（日）・さくら清修高校
〇消防職　　　 9月17日（日）・矢板東高等学校
【請求方法】申込書は、請求先または管内消防署
で配布します（ホームページからも入手可）。郵
送で請求する場合は、封筒の表に「試験申込用
紙請求」と朱書し、120円切手を貼った宛先明
記の返信用封筒（角形　号：A　サイズ）を必2 4
ず同封してください。
【申込方法】申込書に写真を貼り必要事項を記入
し、直接持参または郵送でお申込みください。
（受験票に写真を貼付しますので申込用と合わ
せ、写真は　枚用意してください。）なお郵送で2
申込む場合は、封筒の表に「採用試験受験申込」
と朱書し、120円切手を貼った宛先明記の返信

用封筒（角形　号：A　サイズ）を必ず同封し2 4
てください。
【申込期間】
〇一般事務職
　月18日（火）～　月11日（月）まで（必着）7 9
〇消防職
　月21日（月）まで（必着）8
※土日祝日は除く
【請求先・申込先】

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成333333333333333333333000000000000000000000年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用 さささささささささささささささささささささくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくららららららららららららららららららららら市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募平成30年度採用　さくら市職員募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集

消防職一般事務職
〒329－2145　
矢板市富田94－1
塩谷広域行政組合消防
本部消防総務課
緯0287－44－2513

〒329－1572　
矢板市安沢3622－1
塩谷広域行政組合総務
課総務係
緯0287－48－2066
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県大会優勝おめでとうございます（5/14）
　さくら清修高校サッカー部が県高校総体で見事
優勝しました。決勝戦では接戦の末、宇短大附に
　－　で競り勝ち、初優勝を飾りました。サッ2 1
カー部主将である 山  岸  史  明 さんは「まさか優勝で

やま ぎし ふみ あき

きると思わなかったのでとても嬉しかったです。
　か月前に同じ相手チームに大敗し、そのときに1
　年生だけで会合を開き、練習から雰囲気作りを3
し、部員の絆を高め合い試合に臨んだことも勝因のひとつだと思います。関東大会で全国レベル
のチームと対戦し、さらに力をつけ、インターハイ予選も一戦一戦全力で戦いたいです。」と話
されました。おめでとうございます。

職業人に聞く～宇宙一の授業～開催（5/26）
　氏家中学校で全校生徒を対象に「職業人に聞く～
宇宙一の授業～」を開催しました。県内外のさまざ
まな職業や分野で活躍する35名の職業人に、それ
ぞれの職業の紹介や、そこで働く人々の生き方や考
え方について話していただきました。また、生徒1
人1人が、職業人とふれ合い詳しくお話を聞けるア
クティブ講座を実施しました。参加した生徒は「普
段の授業では学ぶことができないような内容で、こ
れからの将来を真剣に考える機会になりました。」と
話していました。

準優勝おめでとうございます（5/4）
　栃木さくらボーイズがパナソニック杯第20回
記念関東ボーイズリーグ大会で準優勝に輝きまし
た。大会では172チームが参加し、　 連戦という7
厳しい戦いの末、創部　年目にして快挙を成し遂2
げました。
　レギュラーで投手兼外野手を務める 長  島  幸  佑 さ

なが しま こう すけ

ん（押上）は「厳しい展開の試合が続きましたが、集中力を最後まで保って個々の力を存分に発揮
できたから勝てたのだと思います。これからはフォーム修正をしっかりと行い　月に行われる関8
東大会に向けて練習していきたいです。」と話されました。

行政事務協力員に感謝状を贈呈しました
　行政事務協力員として市と地域住民を結び、協働のまちづくりに多大
なるご尽力を賜りました方に対し、市長から感謝状が贈呈されました。
　行政事務協力員は、市から市民に対する周知事項の伝達および文書回
覧または市民からの申出・要望その他行政事務上の連絡に関する事務に
携っています。
　中津原さんは　年にわたり行政区長と行政事務協力員を務め、地域の5
発展に尽力されています。
【受彰者】 中  津  原  昭  雄 さん（栄町）

なか つ はら あき お
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人権の花運動（5/10、6/12）
　　月10日（水）熟田小学校、　 月12日（月）上松山5 6
小学校で宇都宮人権擁護委員協議会さくら部会によ
る「人権の花」の贈呈式が行われました。
　「人権の花」運動は、児童が協力し合って花を育て
ることを通じて、協力・感謝することの大切さを学
び、生命の尊さを実感する中で、やさしさと思いや
りの心を育てることを目的とした運動で、マリー
ゴールドが児童代表に手渡されました。
　人権擁護委員から、「いのちをたいせつにするこ
と」についてのお話がありました。

桜マイスターが認定されました（5/30）
　桜マイスター認定証授与式を行い、10名の方が、
「桜マイスター」に認定されました。桜マイスターと
は、市が認める「桜守」で、桜守活動や桜の郷づくり
の推進を行います。
　同日、第　回桜守ネットワーク会議を開催しました。1
桜守ネットワークとは、桜に関する研修や会議をとお
し、桜の知識の向上や情報共有を行う組織です。
　桜マイスターと桜守ネットワーク会員は、随時募集
を行っていますので、興味のある方は総合政策課（緯
681－1113）までお問合せください。
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熟田小学熟田小学校校

上松山小学上松山小学校校

さくら市男女共同参画推進委員決定
　市では、男女共同参画社会の実現を目指すため、さ
まざまな立場で活躍されている皆さんからの意見をい
ただく「さくら市男女共同参画推進委員会」を設置し
ています。今年から2年間の任期で活動していただく
委員（10名）が決定しました。今後は、委員のみなさ
んと協働して、情報紙（らいくゆう～）の発行をはじ
め、研修会の開催など各種取組みを行っていきます。
　委員については随時募集をしていますので、興味がある方は総合政策課（緯681－1113）ま
でお問合せください。

自然観察会を実施（6/4）
　市の豊かな自然環境を保全するため
に活動している「里地・里山を考える
ワークショップ」主催による自然観察
会が、下河戸地区のため池周辺、
Hondaさくら環境学習エリアで開催されました。観察会ではハンノキ林やカキツバタの生育す
る草地の草刈りを行ったあと、環境学習エリアで数多くの動植物や昆虫を観察しました。
※「里地・里山を考えるワークショップ」では、随時メンバーを募集しています。ご希望の方は
環境課（緯681－1126）までお問合せください。
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カラス・カルガモの捕獲を実施
　毎年春に発生するカラスやカルガモによる
農作物の被害に対処するため、市では猟友会
に依頼し、今年は5月6日、7日、20日、21
日の4日間でカラス・カルガモの一斉捕獲を
行いました。猟友会員21名による精力的な
捕獲の実施により、4日間で、合計411羽と、
多くのカラス・カルガモを捕獲することがで
きました。この捕獲の成果により市内の農作
物被害も大幅に減少することでしょう。
　猟友会の皆さんや市民の皆さん、ご協力あ
りがとうございました。

区長会新役員が決定しました（5/16）
　平成29年度さくら市区長会総会が氏家
公民館で開催され、新役員が選出されまし
た。これからよろしくお願いします。
前列左から（敬称略）
渡邊明（伝馬町）、伊藤健次（馬場五・副会長
兼会計）、田﨑良美（喜連川北・会長）、仲
野勝佳（八方口・副会長）、中津原昭雄（栄
町・監事）、大久保睦（蒲須坂・監事）
後列左から（敬称略）
渡邉榮一（草川第　）、角田憲治（上河戸）、笹沼民次（大野東）、佐藤一行（南和田）、2
村上清一（鷲宿）、大橋克世（鍛冶ケ澤）、大岩本貞好（桜ヶ丘）、杉山和利（本田）

市内一斉清掃が行われました（5/28）
　「とちぎの環境美化県民運動」県民統一行動日に、
市保健委員会による市内一斉清掃が行われました。
当日は早朝からたくさんの地域の方にご協力をい
ただき、道路や河川沿いを中心に多くのごみが集
められました。回収したごみは約2.6トンとなり、
その中でもタバコの吸殻や空き缶など「ポイ捨て」
によるごみが多く見られました。
　「ごみのない美しいまちづくり」のために、これ
からも皆さんのご協力をお願いします。また、土
地の所有者の方は、ごみを捨てられない環境づく
りに努められるようお願いします。
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建 健康増進課から健康相談・教室のご案内 建

〈アルコール家族教室〉　場所・申込先：岡本台病院　緯673－2211
期　　日　　等行　事　名

毎月第　～第　水曜日　※　週　クール1 4 4 1
時間：午後　時15分～　時45分1 2

アルコール家族教室
（要事前予約）

〈各種検査〉　場所・申込先：県北健康福祉センター　緯0287－22－2679
期　　日　　等行　事　名

原則毎週火曜日　　受付：午前　時～10時9ウイルス性肝炎検査・性感
染症検査（要事前予約）

原則毎週火曜日　　受付：午後　時～　時1 2風しん抗体検査（要事前予約）
原則毎週火曜日　　受付：午前11時～11時30分骨髄提供希望者登録（要事前予約）

〈心の健康相談〉　場所・申込先：矢板健康福祉センター　緯0287－44－1297
期　　日　　等行　事　名

25日（火）　受付：午後　時30分～　時30分1 3心の健康相談（要事前予約）

〈教室〉　申込先：健康増進課　緯682－2589
場　所期　　日　　等行　事　名

氏家
保健センター

7日（金）　午後7時～　参加費：100円
対象：医師等により運動制限を設けられていない市民

貯筋フィットネス
（初回のみ要電話予約）

集合場所
総合公園時計台

4日（火）　午前10時～10時45分　※雨天中止　
対象：ウォーキング初心者

日本一周ウォーキング
（初回のみ要電話予約）

喜連川
保健センター

1日（土）　午前9時30分～11時30分
対象：妊婦とその家族　内容：赤ちゃん抱っこ・着替え体験、パ
パの妊婦体験など

ママ・パパ体験カフェ
（要電話予約、参加は
1回のみ）

〈健康相談〉　申込先：健康増進課　緯682－2589
場　所期　　日　　等行　事　名

氏家
保健センター

18日（火）　午前9時・10時・11時、
　　　　　　午後1時30分・2時30分・3時30分
※歯磨きや歯周病の相談も行っています

栄養相談会
（要電話予約）

喜連川
保健センター

3日（月）　受付：午前9時30分～10時30分
　　　　 内容：育児相談・栄養相談・身体計測乳幼児相談（要電話予約）

氏家
保健センター

6日（木）・7日（金）対象：幼児ことばの相談（要電話予約）
26日（水）こども発達相談（要電話予約）

塩谷広域おすすめ情報 姉妹都市だより

【日時】　 月　日（土）午後　時20分～　時8 5 7 8
40分※荒天翌日

【場所】古河ゴルフリンクス（渡良瀬川河川敷）
【問】古河花火大会実行委員会事務局

（古河市観光物産課内）
緯0280ー22ー5111

■第12回古河花火大会
　～わたらせの夏の夜空に咲く大輪～

古河市
（茨城県）

【日時】　 月15日（土）～16日（日）7
　　　　午後　時～　時30分　5 9
【内容】みこし渡御・山車※当日は午後　時5

～10時まで一部が車両通行禁止
【問】加須市商業観光課　

緯0480－62－1111　内線278

■かぞ　どんとこい！祭り加須市
（埼玉県）

【日時】　 月15日（火）午後　時～　時8 5 9
※花火大会は午後　時20分7
【場所】塩谷町工業団地内
【問】ふるさと納涼祭実行委員会（塩谷町産業振興
課内）緯0287ー45ー2211

塩谷町 ■第22回ふるさと納涼祭

【期間】7月8日（土）～8月27日（日）
【休館日】毎週月曜日、7月18日（火）
【場所・問合先】
　高根沢町歴史民俗資料館　緯675ー7117

高根沢町 ■企画展「昭和～平成のおもちゃ大集合」

【日時】　 月30日（日）午前　時～7 9
　　　　※スタートセレモニーは午前11時～
【コース】JR片岡駅西口周辺～コリーナ矢板の周回

コース
【問】片岡ロードレース実行委員会
　　　緯0287ー43ー1112

矢板市 ■Ｊプロツアー第13戦「やいた片岡ロードレース」
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おはなし会11：00～11：30
紙しばい14：00～14：30

土金木

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

氏図
氏図

喜図

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

納期限は7月31日です。
忘れずに納めましょう。

市税等の納税について
固定資産税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

2期
1期
1期
1期

2017

7
広報カレンダー

July
市
支

氏公

氏体
喜体

喜公

総公
菖公

荒公

氏図
喜図
氏保
喜保
瀧住
道

さスク

氏幼
き幼
ヒ園

とち交
和話広
壱番館

当番

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

＝
＝
＝
＝
＝
＝

休日当番医＝
夜間 ＝

市役所本庁
喜連川支所
氏家体育館
喜連川体育館
氏家公民館
喜連川公民館
氏家図書館
喜連川図書館
氏家保健センター
喜連川保健センター
瀧澤家住宅
道の駅きつれがわ
荒川水辺公園
市総合公園
菖蒲沢公園
さくらスクエア
（氏家駅東口広場）
とちじゅう交流館
和い話い広場
ｅプラザ壱番館
氏家幼稚園
きつれ川幼稚園
ヒカリ園

＝受付

塩谷地区
夜間診療室

＝対象対受

＜公民館休館日＞
氏家（3日、16日、17日）
喜連川（10日、16日、24日）

＜市営温泉休業日＞
もとゆ（3日）
露天風呂（18日）
道の駅きつれがわ（24日）

1

8

15

22

29

7

14

21

28

6

13

20

27

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30

あかちゃんタイム
10：00～12：00

未就園児うさちゃんくらぶ・園庭開放日氏幼

氏図 喜図

さくらジャンゴ・ライン・ハル
ト・フェスティバル前夜祭
18：30～
2歳6か月児歯科健診　
12：45～13：30
平成26年12月生
子育て相談日
対
受

氏保

き幼

瀧住 さくらジャンゴ・ライン・ハル
ト・フェスティバル（7/9まで・和
い話い広場、喜連川公民館　他）
おはなし会11：00～11：30
紙しばい11：00～11：30
納涼祭16：00～

氏図
喜図
氏幼

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30
心配ごと相談9：30～12：30
総合健診
　7：00～10：00
　成人
未就園児うさちゃんくらぶ・園庭開放日

喜公

氏幼

受
対

喜保

国民健康保険税納税通知書発
送・介護保険料納入通知書発
送・後期高齢者医療保険料額通
知書発送
健診結果相談会9：00～11：00
成人
子育て相談日
対

喜保

き幼

総合公園プールプレオープン
（7/17まで）
「たんけん！はっけん！昆虫大集合」開幕
（9/10まで・さくら市ミュージアム）

おはなし会11：00～11：30氏図 喜図

おはなし会11：00～11：30氏図 喜図

懐かしのレコードサロン
10：00～11：00（氏家福祉センター）
1歳6か月児健診
12：45～13：30
平成27年12月生

介護についておしゃべりしましょう会10：00～11：30
あかちゃんタイム10：00～12：00

わらべうたの会・プチおはなし会
11：00～11：30

氏図 喜図
氏図

壱番館

氏保

対
受

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30

氏保 3歳6か月児健診
12：45～13：30
平成25年12月生
子育て相談日き幼

き幼

対
受

総合公園プールオープン
（8/27まで）
おはなし会11：00～11：30
紙しばい11：00～11：30

氏図
喜図

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30
4か月児健診
12：45～13：30
平成29年3月生

未就園児うさちゃんくらぶ・園庭開放日

受
対

氏保

氏幼

受
対

対

総合健診
　7：00～10：00
　成人
健診結果相談会9：00～11：00
成人
子育て相談日

氏保

喜保

自動交付機利用可能時間
月曜日：午前8時30分～午後7時
火～金曜日：午前8時30分～午後5時15分
土 日 祝 日：午前8時30分～午後5時
※年末年始は休止します。

デジタル防災行政無線の内容再生

 0120−396−889
16

建物詳細調査（見学可）
10：00～15：00
おしゃべり場10：00～11：30
　60歳以上の方
2018年入園説明会
10：00～11：30
未就園児わんぱく広場

水火月日

当番 半田クリニック9：00～12：00・
14：00～17：00☎682－3270

当番 佐野医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎686－2002

夜間 診療室しおや18：30～21：30
☎0287－44－1155

夜間 診療室しおや18：30～21：30
☎0287－44－1155

夜間 診療室しおや18：30～21：30
☎0287－44－1155

夜間 診療室しおや18：30～21：30
☎0287－44－1155

応援スペースしゃぼん玉
13：00～15：30
キッズ相談室

氏公

氏幼

当番 佐藤クリニック9：00～12:00・
14：00～17：00☎681－7666

夜間 診療室しおや18：30～21：30
☎0287－44－1155

当番 仲嶋医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎681－7755

当番 中川耳鼻咽喉科医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－3291

夜間 診療室しおや18：30～21：30
☎0287－44－1155

当番 西内科医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－8920

喜公

瀧住

ヒ園

き幼

き幼

対

対

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

QRコードを読み込んで「マチ
イロ」をダウンロード！

スマホで
広報さくらが読める！

市民体育祭ソフトボール
大会（予備日）

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

氏保 喜保

建物詳細調査（見学可）
10：00～15：00

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

氏保

瀧住

喜保

総公 菖公

市民ハイキング
総合健診
　7：00～10：00
　成人
受
対

氏保

市民体育祭野球大会（総合公園・
喜高1グラウンド）①
図書館まつり
9：00～15：00

市民体育祭野球大会②

喜図

ヒ園

喜公

氏幼

喜連川ふくしの相談室コンタるーむ
10：00～15：00
おしゃべり場10：00～11：30
　60歳以上の方
キッズ相談室
2018年入園説明会
10：00～11：30

対
壱番館

氏保 5歳6か月児歯科健診
　13：00～14：00
　平成24年1月生
受
対

介護についておしゃべりしましょう会
10：00～11：30
未就園児わんぱく広場

とち交

Hondaダンボールクラフト
14：00～15：30

氏図 総合健診
　7：00～10：00
　成人
キッズ相談室

受
対

受
対

対

氏幼

氏幼

喜保 健診結果相談会9：00～11：00
成人
おしゃべり場10：00～11：30
　60歳以上の方
はつらつ元気塾9：30～11：30
対

氏保

喜公

喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

総合健診
　7：00～10：00
　成人
健診結果相談会9：00～11：00
成人
はつらつ元気塾9：30～11：30

氏保

喜保

氏保

氏公

喜保

すくすく計測9：30～10：30
健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

氏保
喜保

喜保
総公 菖公

10か月児健診
　12：45～13：30
　平成28年9月生
おしゃべり場10：00～11：30
　60歳以上の方
キッズ相談室

受
対

対
壱番館

氏保

窓口延長
　●市役所本庁舎：市民福祉課・税務課・保険高齢課・児童課・会計課

毎週月曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）
　●喜連川支所：市民生活課

毎週金曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）

休日の届出（死亡・結婚・出生など）は本庁舎
の日直が午前8時30分から午後5時まで行っ
ています。緊急な連絡も本庁舎の日直にご連
絡ください。（緯681－1111）

Sakura City Information
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図 書 館 氏家図書館　緯682−9889　　喜連川図書館　緯686−7111
http://www.library.sakura.tochigi.jp

午前　時～午後　時9 7開館時間 氏家図書館　7　14　21　28日
喜連川図書館　3　10　24　31日

休 館 日

※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、
原
則
無
料
で
す
。

■図書館まつりのお知らせ
【日時】　 月23日（日）午前　時～午後　時7 9 3
【場所】喜連川図書館
【内容】
○二胡の鑑賞会（先着30名）
○ジェルキャンドル作り
（先着20名・要事前申込）
※　月　日（土）午前9時から喜連川図7 1
書館で申込開始

○缶バッジ作り（先着200名）
○本のおたのしみ袋（先着100名）
○七夕飾り
○おはなし会スペシャル・紙しばいスペ
シャル

○とちまるくん、コンタ君があそびに来
るよ！ご当地キャラと握手＆記念撮
影！

■かくれさくちゃんを探そう！
　さくちゃんが図書館内に隠れています！
さくちゃんが隠れている棚の本をかりて、
スタンプが5つそろったら、プレゼントと
交換できます！“シークレットさくちゃん”
を見つけたらさらに素敵なプレゼントが…。
【期間】　 月22日（土）～　月27日（日）7 8
【場所】氏家図書館、喜連川図書館
【対象】未就学児～

■Hondaダンボールクラフト
　ダンボール製のパーツ同士を接着し、スクーターや
ミニASIMOなどを作ります。
【日時】7月17日（月・祝）午後2時～3時30分
【場所】氏家図書館 2階会議室
【対象】小学生　【定員】25名（先着順）
※7月1日（土）午前9時から、氏家図書館カウンターま
たは電話で申込開始

児童センター 午前　時～午後　時9 6
第　日曜日3

開館時間
休 館 日

上松山児童センター 【問】緯616－3660
■親子リトミック教室
【日時】4日（火）　【参加費】1組200円
【対象・時間・定員】※要事前予約
○1歳児・午前10時30分～・20組
○2、3歳児・午前11時15分～・20組
※毎月行っていますのでお問合せください。
■職員によるわくわく人形劇
【日時】5日（水）午前11時～
■キッズダンス
【日時】10日（月）午後3時40分～
【対象】小学生以上　※要事前申込

■移動児童館～遊びの出前～
【期日・場所】 5日（水）　金鹿体育館
　　　　　　　12日（水）　河戸体育館
　　　　　　　14日（金）　穂積体育館
　　　　　　　19日（水）　鷲宿体育館
【時間】午後　時～　時15分4 5
【対象】小学生以上
※午後　時20分時点で参加者がいない場合は4

中止
■園児の広場～簡単なおやつ作りとうちわ作り
を楽しみましょう～

【日時】15日（土）午前10時30分～
【対象】3歳以上の園児と保護者
【定員】10組※要事前予約
【参加費】300円

氏家児童センター
■〈うさぎクラス〉みんなであそぼ！
～リズムに合わせて体を動かそう～

【日時】11日（火）、21日（金）
　　　　午前10時30分～11時15分
※要事前申込
【対象】　 歳　か月～　【定員】各日10名2 4
※　日（月）午前10時～予約受付開始3
■フェイクスイーツ～ジェラート～
【日時】29日（土）午前10時～10時50分、午
前11時～11時50分
【対象】小学生　【定員】各15名
【材料費】300円※当日集めます
※　月　日（火）午前10時～予約受付開始7 4

喜連川児童センター 【問】緯678－2651

【問】緯612－6145
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夏休み期間中に学童保育室を開設します！
　夏休み期間中、保護者・家族の就労などにより、日中児童だけになってしまう世帯を対象として、
学童保育を実施します。
【実施期間・保育時間】　 月21日（金）～　月26日（土）（日祝日を除く）午前　時～午後　時7 8 8 6
※氏家児童センター・南小学童保育センターは最大午後7時30分まで利用可能（要申請、要延長保育料）
【実施場所】〇氏家・上松山・喜連川児童センター　〇押上・熟田小学校学童保育室　
　　　　　　〇南小学童保育センター　
【申込先・問合先】（氏家小学校区）氏家児童センター　緯612－6145

（南小学校区）南小学童保育センター　緯612－2215
（上松山小学校区）上松山児童センター　緯616－3660
（押上・熟田小学校区）社会福祉協議会氏家支部　緯682－2217
（喜連川小学校区）喜連川児童センター　緯678－2651

　下記の詳細な測定結果および水道水・井戸水・下水道汚泥などの測定結果は、市ホームページで
公表しています。

■空間放射線量率の測定
　5月中に実施した公共施設定点測定の結果は
0.02～0.09μSv/hとなり、全ての箇所で基準
値を下回りました。
■給食（保育園・幼稚園・小中学校）の測定
検出限界：ヨウ素131　25Bq/kg　
　　　　　セシウム134　137
　　　　　それぞれ10Bq/kg未満
測定期間：平成29年　月16日～5
　　　　　　　　　　　　月15日まで6
測定結果：すべて不検出

■一般食品5月測定
　市民が持ち込んだ食品について、市が独自に
実施している簡易検査です。検査結果は、参考
としてご覧ください。
検出限界：ヨウ素131 セシウム合計それぞれ
　　　　　25Bq/kg未満
※一般食品の放射能濃度基準：100Bq/kg
全ての検体にヨウ素131は検出されませんでした。

※セシウムの単位はBq/kg。スーパー、直売所などで販
売されているものは、事前に検査されその安全性が確認
されています。

　市では、食品中放射能濃度測定を随時受
付けています。検査費は無料で事前予約が
必要です。学校教育課（緯686−6620）へ
ご連絡ください。

セシウム合計採取地品　　目
21.4市内原木しいたけ（露地）
不検出市内竹の子
173市外たらの芽
不検出市内梅
44.6市外わらび
8.4市内まだけ

放射能濃度測定結果 【問】環境課　緯681－1126　学校教育課　緯686－6620

夏休み期間中の学童保育指導員を募集します！
【募集人員】10名程度【応募資格】18歳～65歳までの児童の健全育成に意欲のある方。
【勤務日数・時間】週　～　日程度　午前　時～午後　時（うち　時間以内の交代勤務）3 5 8 6 8
※土日の勤務なし
【勤務場所】〇上松山児童センター　〇押上・熟田小学校学童保育室
【賃金】　 時間950円　【任用期間】　 月21日（金）～　月25日（金）　【申込期限】　 月10日（月）1 7 8 7
【申込方法】　社会福祉協議会にある履歴書に必要事項を記入し、提出してください。
【申込先】社会福祉協議会本部　緯686－2670　社会福祉協議会氏家支部　緯682－2217
【募集人員】8名　【応募資格】18歳～65歳までの児童の健全育成に意欲のある方
【勤務日数・時間】週2～4日程度・午前7時15分～午後6時30分（うち8時間以内の交代勤務）
【勤務場所】氏家児童センター  【賃金】1時間900～1,000円※資格、経験の有無による
【任用期間】7月21日（金）～8月26日（土）　【申込期限】　7月11日（火）
【申込方法】電話で申込み後、面接時に履歴書（指定なし）をお持ちください。
【申込先】葉隠勇進株式会社　子育て支援事業部　担当：竹澤緯03－5421－7327
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児童扶養手当現況届、ひとり親家庭医療費受給資格者証更新
　児童扶養手当とは離婚や死亡等の理由により、父または母と生計を同じくしていない児童が育成さ
れる家庭生活の安定を図り、自立を促進するために支給される手当です。
　受給者は毎年現況届を提出する必要があります。今年度は下記の日程で実施しますので、必要書類
をお持ちになり、必ず認定を受けているご本人がお越しください。該当者には、　 月中旬までに通知7
します。なお同時に、ひとり親家庭医療費受給資格更新申請も受付します。

会　　場受付時間受　付　日
喜連川公民館　1階団体事務室

午後1時30分～7時
8月3日（木）

市役所第2庁舎2階会議室8月8日（火）・9日（水）・10日（木）
※所得制限で現在支給停止になっている方も現況届の提出が必要となります。2年間現況届が未提出
の場合は、時効により受給資格が喪失しますのでご注意ください。

児童扶養手当制度変更内容等のお知らせ
■平成29年　月分から手当額が変更になりました。4
※額変更後の手当が支払われるのは、平成29年　月支給分からです。8

平成29年4月分以降平成29年3月分まで区　分
42,290円42,330円全部支給月額

42,280円～9,980円42,320円～9,990円一部支給月額

■公的年金を受給している方でも児童扶養手当を受給できる可能性があります
　これまで公的年金（遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金など）を受給する方は児童扶養手当
を受給できませんでした。しかし平成26年12月から「児童扶養手当法」の一部が改正され、年金額
が児童扶養手当額より低い方は、その差額分の児童扶養手当を受給できるようになりました。受給し
ている年金額が手当額よりも低いかどうかは児童課へご相談ください。

【問】児童課　緯681－1125

■児童扶養手当の加算額（平成29年　月分から）※いずれも所得に応じて決定されます。4
○子どもが2人目の加算額　　　定額10,000円

○子どもが3人目以降の加算額　定額　6,000円
（1人につき）

全部支給：9,990円
一部支給：9,980円～5,000円
全部支給：5,990円
一部支給：5,980円～3,000円

敷金単身入居家賃間取り階数完成年度募集戸数住宅名

家賃
　か月分3

不可
21,200円～
　32,300円　LDK3　階建3

　、　 、　 階1 2 3
平成元年～
平成　年3　戸6豊原

20,800円～
31,000円3LDK2階建

戸建て
平成　年～3
平成　年41戸大沼台

可16,400円～
24,400円3DK2階建

メゾネット昭和56年1戸大沼台

不可19,000円～
28,900円3DK2階建

メゾネット
平成15年～
平成17年2戸上阿久津

市営住宅入居者募集　　　　　　　 【申込先・問合先】　建設課　緯681－1119

【申込方法】申込書（建設課・喜連川支所市民生活課
で配布。市ホームページからも入手可）に必要書類を
添付し、建設課に提出してください。また、申込条件
がありますのでお問合せください。
※申込者多数の場合は抽選会を開催します。

※家賃は前年の所得に応じて決まります。
※豊原・上阿久津は別途、駐車場使用料
2,000円。
※駐車場は　戸　台のみ。1 1
【申込期間】　 月　日（月）～11日（火）7 3
午前　時30分～午後　時（平日のみ）8 5
【入居時期】　 月　日（火）8 1
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ゆめ！さくら博2017出店者募集！
　ゆめ！さくら博は、市民の皆さんが、
参加・体験できる学びのお祭りです。
　今年度も子どもから高齢者までが楽し
く参加できる出店者を募集します。参加
の仕方は「体験コーナーを提供する」「音
楽やダンスなどを発表する」「作品を展示
する」「食べ物を提供する（食のブース）」
などさまざまで結構です。皆さんの参加
をお待ちしています。

【問】生涯学習課　緯686－6621
※「食のブース」の収益は、各市民団体・
NPOの活動資金にすることができます。

【募集内容】  
　学びのお店を出店してくださる方（出店者の代表者1
名は、実行委員会に参加していただきます。また、運営・
準備・片付けに関してご協力いただきます）
【開催日】10月28日（土）・29日（日）
【場所】氏家・喜連川公民館、氏家・喜連川体育館　ほか
【申込方法】   
　　月21日（月）までに、申込書（生涯学習課・氏家公民8
館で配布、市ホームページからも入手可）に必要事項を
記入し、生涯学習課・氏家公民館までお申込みください。

臨 時 職 員 募 集 
⑥任用期間/⑦申込期限③勤務内容

④勤務時間/⑤報酬・賃金
①募集人員
②応募資格職種

⑥8月1日（火）～平成30年　月31日3
⑦　月18日（火）7
【業務に関する問合せ】
児童課　緯681－1125

④　　午前　時15分～午後　時30分1 7 7
の中の　時間45分7

　　午前　時15分～　時15分2 7 9
　　午後　時30分～　時30分3 4 7

※　、　 は複合的な勤務も可2 3
⑤　　日額10,500円1
　　、　 　時給1,354円2 3

①20名　
②20歳以上で保育
士または幼稚園教
諭の資格のある方、
小学校教諭または
養護教諭の普通免
許状のある方

市立保育園
臨時保育士

④午前　時～午後　時30分9 1
⑤日額　3,716円

①　名1
②18歳以上の方

たいよう
保育園
調理員

⑥8月25日（金）～平成30年3月31日
⑦　月18日（火）7
【業務に関する問合せ】
学校教育課　緯686－6620

③喜連川地区小中学校、熟田小学校へ
の給食配送および洗浄
④午前　時30分～午後　時9 4
※給食がない日は基本的に勤務なし
⑤日額　5,677円

①　名1
②普通自動車運転
免許を有する方

喜連川給食
センター
配送員

【申込方法】申込書（総務課で配布または市ホームページから入手可）に必要事項を記入し、資格・免許が必要な
職種の場合は資格・免許のコピーを添付し、総務課に提出してください。
※通勤距離に応じて通勤割増賃金を支給、勤務時間・職種等に応じて健康保険・厚生年金保険・雇用保険に加入
【申込に関する問合せ・提出先】総務課　緯681－1111

※写真は昨年度の様子
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添田　和夫さん
緯682－2094

谷口 　洋子さん
緯682－2061

髙野 美智子さん
緯686－2618

　

身
近
な
場
所
で
行
政
上
の
困
り
ご
と
に

つ
い
て
相
談
相
手
と
な
る
行
政
相
談
委
員

と
し
て
添
田
和
夫
さ
ん
、
谷
口
洋
子
さ
ん
、

髙
野
美
智
子
さ
ん
が
平
成　

年
4
月
1
日

29

付
け
で
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

行
政
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
相
談
や
、
行

政
の
仕
組
み
や
手
続
き
に
関
す
る
相
談
、

一
般
の
困
り
ご
と
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。
相
談
す
る
こ
と
で
、
解
決
の
糸
口
が

つ
か
め
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
秘
密
は
守
り
ま
す
。

【
相
談
日
】　

毎
月
第
2
木
曜
日

　

午
前
9
時　

分
〜
午
後
0
時　

分

30

30

【
場
所
】　

氏
家
公
民
館
（
偶
数
月
）

　
　
　
　
 
喜
連
川
公
民
館
（
奇
数
月
）

行政に対する意見や苦情、要望など 

行政相談員にご相談を！

■支給対象者
　平成28年　月　日にさくら市に住民1 1
登録があった方で、平成28年度分の市民
税が課税されていない方 
※平成28年度の市民税が課税されてい
る方の扶養になっている場合や、生活
保護を受給している場合などは対象外
■申請方法
　申請書に必要事項を記入・押印し、必要書類を添えて、同封の返信用封筒で郵送または市民福
祉課・喜連川支所市民生活課に提出してください。
【問】　○市民福祉課　緯681－1160
　　　 ○厚生労働省「給付金専用」ダイヤル　緯0570－037－192（午前　時～午後　時）9 6

締締締締締締締締締締締締締締締締締締締締締切切切切切切切切切切切切切切切切切切切切切りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近近ででででででででででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす締切り間近です！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨臨時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経経済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分臨時福祉給付金（経済対策分））））））））））））））））））））））

　　％から　％への消費税率の引上げに伴う負担の影響を考慮し、臨時的な措置として支給す5 8
る給付金です。

■支給額　
　支給対象者　人につき　回限り　万5,000円1 1 1
■申請先
○市民福祉課　○喜連川支所市民生活課
※市民福祉課のみ、毎週月曜日（祝日を除く）は午
後　時まで窓口を延長7

受付期限は　月24日（月）（消印有効）です！7

総
務
部
が
総
合
政
策
部
に
、

企
画
政
策
課
が
総
合
政
策
課
に

変
わ
り
ま
す
！

　

ま
ち
づ
く
り
機
能
を
さ
ら
に
強
化
す
る
た
め
に

7
月
1
日
か
ら
組
織
の
一
部
が
変
わ
り
ま
す
。

旧
総務部

企画政策課

総務課

未来創造推進室

秘書広報係

計画推進係

政策係

未来創造推進係

財政課

税務課

新
総合政策部

総合政策課

総務課

政策推進室

秘書広報係

市民活躍推進係

プロジェクト推進係

進化プラン係

財政課

税務課
【問】総務課　緯681ー1111
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工工工工工工工工工工事事事事事事事事事事をををををををををを行行行行行行行行行行いいいいいいいいいいまままままままままま工事を行いますすすすすすすすすすす
工事期間中は、周辺住民の皆
さん、付近を通過する皆さん
に何かとご迷惑をおかけしま
すが、ご理解・ご協力をお願
いします。

【問】建設課　緯681－1119

（交差点改良工事　馬場・氏家）

【期間】
　月中旬～平成30年　月下旬7 1

スーパーマーケット

さくら
警察署

さくら清修高校

整骨院

医院

馬場自治
公民館

工事箇所

4

五
行
川

県
道
上
高
根
沢
氏
家
線

Sakura City Information とちぎテレビ（3チャンネル）のデータ放送で市の情報を発信中！

【問】水道課　緯681－1121

（水道管布設工事　柿木澤・狹間田）

（水道管布設工事　松山新田）

【期間】
　月下旬～11月中旬7

早乙女

神社

松山新田

工事箇所

上松山
集落センター市

の
堀
用
水

狹間田

柿木澤

冷
子
川

県
道
花
岡
狹
間
田
線

工事箇所

（下水道管埋設工事　向河原・富野岡）

【期間】
　月下旬～11月中旬7

293

東
北
本
線

向河原

スーパー
マーケット

さくら総合
専門学校

鬼
怒
川

4

工事箇所

【問】下水道課　緯681-1118

（水道管布設工事　松山新田）

【期間】
　月下旬～11月中旬7

早乙女

松山新田

神社

上松山
集落センター

市
の
堀
用
水

工事箇所

（水道管取替工事　氏家）

【期間】
　月下旬～12月中旬7

氏家

介護老人
保健施設

病院
歯科医院

本町公民館

耳鼻咽
喉科医院

工事箇所

293

（下水道管埋設工事　上阿久津台地土地区画整理地内）

【期間】
　月上旬～10月中旬7

スーパー
マーケット

さくら市
ミュージアム

南小学校

第二氏家
さくら
保育園

コンビニ
エンス
ストア

神社

勝山

125

工事箇所

（下水道舗装復旧工事　草川）

【期間】
　月上旬～　月中旬7 9

293

スーパー
マーケット

北草川

大中住宅

草川
第一公園

工事箇所

草
川

【期間】
　月下旬～11月中旬7

平
成　

年
度
採
用
さ
く
ら
市
職
員
募
集

30

夏
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

梅
雨
・
台
風
に
つ
い
て



24

※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、
原
則
無
料
で
す
。

「
C
O
O
L  
C
H
O
I

C
E 
と
ち
ぎ
」共
同
宣
言

　

地
球
温
暖
化
対
策
の
一
層

の
強
化
を
図
る
た
め
、
県
知

事
お
よ
び
県
内　

全
市
町
に

25

よ
る「
C
O
O
L 
C
H
O
I

C
E 
と
ち
ぎ
」共
同
宣
言
を

行
い
ま
し
た
。
市
で
も
、
あ

ら
ゆ
る
場
面
で
地
球
に
や
さ

し
い
製
品
や
サ
ー
ビ
ス
、
行

動
を
選
ぶ
取
り
組
み
「
C
O

O
L  
C
H
O
I
C
E 
（
＝

賢
い
選
択
）」を
進
め
て
い
き

ま
す
。

 
　

環
境
課

　

緯（　

）1
1
2
6

681

　

昨
年
か
ら
県
内
で
、
消
防

署
や
県
・
市
・
町
職
員
を
名

乗
っ
た
人
か
ら
の
電
話
で
、

家
族
構
成
等
が
不
正
に
聴
取

さ
れ
る
被
害
が
相
次
い
で
い

ま
す
。

　

防
災
グ
ッ
ズ
の
発
送
の
た

め
と
言
い
、
独
り
暮
ら
し
で

あ
る
こ
と
や
住
所
・
氏
名
等

を
聞
き
出
す
よ
う
な
こ
と
は
、

市
、
氏
家
・
喜
連
川
消
防
署

で
は
一
切
行
っ
て
い
ま
せ
ん

の
で
、
電
話
が
あ
っ
た
場
合

は
不
用
意
に
回
答
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

も
し
、
こ
の
よ
う
な
電
話

が
あ
っ
た
場
合
は
、
ご
連
絡

を
お
願
い
し
ま
す
。

 
　

○
総
務
課

　
　

緯（　

）1
1
1
1

681

　
　

○
氏
家
消
防
署　

　
　

緯（　

）0
1
1
9

682

　
　

○
喜
連
川
消
防
署　

　
　

緯（　

）0
1
1
9

686

家
族
構
成
等
を
聴
取
す

る
電
話
に
注
意

　

県
国
際
交
流
協
会
で
は
、

外
国
人
に
日
本
語
を
教
え
る

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
、

興
味
が
あ
る
方
向
け
に
情
報

交
換
会
を
開
催
し
ま
す
。授

業
の
組
み
立
て
、
準
備
、
実
践

す
る
方
法
な
ど
を
、
情
報
交

換
を
交
え
な
が
ら
学
び
ま
す
。

 

日
時　

7
月　

日（
金
）

14

午
後
1
時　

分
～
4
時　

分

30

30

 

場
所　

と
ち
ぎ
国
際
交
流

セ
ン
タ
ー

 

内
容　

授
業
の
組
み
立
て
、

準
備
、
実
践
す
る
ポ
イ
ン
ト

を
学
ぶ

 

参
加
費　
　

円
500

 

申
込
先
・
問
合
先

　

総
合
政
策
課　

　

緯（　

）1
1
1
3

681
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
興
味
が
あ
る
方
へ

　

普
段
か
ら
蚊
の
発
生
を
予

防
す
る
た
め
に
庭
な
ど
に
あ

る
植
木
鉢
や
プ
ラ
ン
タ
ー
な

ど
の
水
受
け
の
溜
水
、
古
タ

イ
ヤ
な
ど
を
点
検
し
、
衛
生

的
な
環
境
づ
く
り
に
努
め
ま

蚊
の
発
生
予
防
に
つ
い

て

し
ょ
う
。

 
　

環
境
課

　

緯（　

）1
1
2
6

681

 
受
付
期
限　

7
月　

日（
金
）

14

 

検
査
指
定
日　

7
月　

日
18

（
火
）・　

日（
月
）

24

 
検
査
費
用　

7
、0
0
0
円

（
う
ち
2
、0
0
0
円
を
市
で

助
成
）
※
助
成
は
1
世
帯
で

年
度
1
回
ま
で

 

対
象　

市
内
在
住
の
一
般

家
庭
で
地
下
水
を
飲
料
水
と

し
て
い
る
世
帯

 

申
請
方
法　

印
鑑
を
持
参

し
、
現
金
5
、0
0
0
円
を

添
え
て
環
境
課
へ
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。
そ
の
際
に
検
査

容
器
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、

検
査
指
定
日
に
地
下
水
を
採

取
し
、
午
前
8
時　

分
～
9

30

時　

分
ま
で
に
提
出
し
て
く

30
だ
さ
い
。
検
査
結
果
は
後
日

郵
送
し
ま
す
。

※
喜
連
川
支
所
で
は
申
請
・
採

取
水
の
提
出
は
で
き
ま
せ
ん
。

 

提
出
先
・
問
合
先

　

環
境
課

　

緯（　

）1
1
2
6

681
ご
家
庭
の
井
戸
水
を
検

査
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ペ
ッ
ト
が
散
歩
中
に
、
他

の
人
の
家
の
前
や
畑
や
道
な

ど
で
フ
ン
を
し
た
ら
、
片
付

け
を
し
て
自
宅
に
持
ち
帰
り
、

適
正
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

フ
ン
を
そ
の
ま
ま
放
置
す
る

と
、
悪
臭
や
害
虫
が
発
生
し

ま
す
。
ま
た
、
尿
は
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
な
ど
の
水
で
流
す
処

置
を
し
ま
し
ょ
う
。

 
　

環
境
課

　

緯（　

）1
1
2
6

681
ペ
ッ
ト
に
関
す
る
お
願
い
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厚
生
労
働
省
で
は
、
7
月

　

日
現
在
で
、
常
用
労
働
者

31を
1
～
4
人
雇
用
し
て
い
る

事
業
所
を
対
象
に
、
毎
月
勤

労
統
計
調
査
特
別
調
査
を
実

施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
小
規
模
事

業
所
の
賃
金
、
労
働
時
間
お

よ
び
雇
用
の
実
態
に
つ
い
て

明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。
調
査
対
象

の
事
業
所
に
は
、
8
～
9
月

に
か
け
て
調
査
員
が
訪
問
し
、

調
査
事
項
を
伺
い
調
査
票
を

作
成
し
ま
す
の
で
回
答
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

 
　

県
統
計
課

　

緯（　

）2
2
4
6

623
毎
月
勤
労
統
計
調
査
特

別
調
査
の
お
願
い

 

募
集
人
員　

2
名
（
喜
連

川
小
ま
た
は
南
小
）

 

職
務
内
容　

学
習
・
生
活

指
導
の
補
助
、
配
慮
を
要
す

る
児
童
生
徒
の
支
援
・
援
助

 

応
募
資
格　

普
通
自
動
車

免
許
を
有
す
る
方
、
小
・
中

学
校
の
教
員
免
許
状
が
あ
れ

ば
な
お
可

 

任
用
期
間　
 
9
月
1
日

～
平
成　

年
3
月　

日

30

31

 

勤
務
時
間　

午
前
8
時
～

　

約
7
時
間
勤
務

 
賃
金　

1
時
間
1
3
0
0
円

 

申
込
期
間 　

7
月
3
日

（
月
）～　

日（
金
）午
前
9
時

14

～
午
後
5
時
（
必
着
）

 

申
込
方
法　

履
歴
書
（
学

校
教
育
課
で
配
布
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。※
詳
し

く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

 

申
込
先
・
問
合
先

　

学
校
教
育
課

　

緯（　

）6
6
2
0

686
市
非
常
勤
講
師
等

 

日
時　

7
月　

日
（
日
）

30

午
前　

時　

分
～
正
午

10

30

（
午
前　

時
～
受
付
）

10

 

場
所　

矢
板
市
文
化
会
館

 

対
象　

小
学
生
・
保
護
者
・

関
係
機
関
・
団
体
な
ど

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
、

保
護
者
の
み
の
参
加
可
、
申

込
不
要

 

定
員　

1
、0
0
0
人

 

内
容　

教
育
内
容
、
学
校

生
活
の
概
要
、
平
成　

年
度

30

入
学
者
選
考
に
つ
い
て

※
学
校
公
開
は　

月　

日

10

22

（
日
）午
前
9
時　

分
～
実

30

施
、
上
履
き
持
参

 
　
矢
板
東
高
校
附
属
中
学
校

緯
0
2
8
7（　

）1
2
4
3

43

矢
板
東
高
等
学
校
附
属

中
学
校
説
明
会

　

市
内
在
住
の
方
は
、
7
月

1
日
か
ら
烏
山
図
書
館
お
よ

び
南
那
須
図
書
館
を
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

資
料
の
貸
出
を
希
望
す
る
場

那
須
烏
山
市
立
図
書
館

と
の
相
互
利
用
サ
ー
ビ

ス
開
始

合
は
、
那
須
烏
山
市
の
利
用

者
登
録
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

 
　

○
氏
家
図
書
館

　
　

緯（　

）9
8
8
9

682

　
　

○
喜
連
川
図
書
館

　
　

緯（　

）7
1
1
1

686

乳
児
訪
問
相
談
員

 

募
集
人
員　

1
名

 

職
務
内
容　

生
後
4
か
月

ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
の
い
る
家

庭
を
訪
問
し
、
体
重
測
定
・

育
児
相
談
を
行
う

 

応
募
資
格　

保
健
師
、
助

産
師
、
看
護
師
、
准
看
護
師

い
ず
れ
か
の
資
格
と
、
普
通

自
動
車
免
許
を
有
し
、
パ
ソ

コ
ン
操
作
の
で
き
る
方

 

任
用
期
間　

8
月
1
日
～

平
成　

年
3
月　

日

30

31

 

勤
務
時
間　

午
前
8
時　
30

分
～
午
後
5
時　

分
15

※
週
4
勤
務

 

賃
金　

月
額　
　

万
9
0

17

0
0
円
（
交
通
費
込
）

 
申
込
期
限　

7
月　

日（
金
）

14

 

申
込
方
法　

履
歴
書
（
市

販
可
）
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
写
真
と
資
格
証
明
書
の

写
し
を
添
え
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

 

申
込
先
・
問
合
先

　

健
康
増
進
課

　

緯（　

）2
5
8
9

682

平
成　

年
度
採
用
さ
く
ら
市
職
員
募
集

30

夏
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

梅
雨
・
台
風
に
つ
い
て
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※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、
原
則
無
料
で
す
。

　

今
回
か
ら
株
式
会
社
仁
井

田
観
光
に
業
務
委
託
を
し
て

実
施
し
ま
す
。
こ
の
ツ
ア
ー

は
、
野
球
殿
堂
入
り
し
て
い

る
氏
家
出
身
の
島
田
善
介
氏

の
功
績
を
子
ど
も
た
ち
に
伝

え
、
野
球
の
素
晴
ら
し
さ
や

夢
を
与
え
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

 

期
日　

8
月
4
日（
金
）

 

見
学
場
所　

野
球
体
育
博

物
館
・
東
京
ド
ー
ム

 

対
象　

市
内
の
小
学
校
5

～
6
年
生

 

定
員　
　

名
（
先
着
順
）

38

 

内
容　

野
球
体
育
博
物
館

を
見
学
後
、
東
京
ド
ー
ム
で

プ
ロ
野
球
（
巨
人
対
中
日
）

を
観
戦
し
ま
す
。

 

参
加
費　

7
、0
0
0
円

（
交
通
費
・
入
場
料
・
夕
食

代
・
保
険
代
を
含
む
）

 
申
込
期
限　

7
月　

日（
金
）

14

 

申
込
み
方
法　
電
話
で
申

込
み
く
だ
さ
い
。
後
日
案
内
書

を
送
付
し
ま
す
。
※
氏
家
体
育

館
で
は
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

 

申
込
先
・
問
合
先

株
式
会
社
仁
井
田
観
光

緯（　

）0
0
2
1

676 島
田
善
介
野
球
殿
堂
見
学

ツ
ア
ー
の
参
加
者

　

身
近
な
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
等

の
食
品
容
器
を
利
用
し
て
、

ミ
ニ
ヒ
マ
ワ
リ
と
リ
ー
フ
レ
タ

ス
の
水
耕
栽
培
を
行
い
ま
す
。

 

日
時　

7
月　

日（
土
）

15

午
前
9
時　

分
～　

時　

分

30

10

30

 
対
象
・
定
員　

市
内
在
住
の

小
学
校
1
～
3
年
生
と
保
護

者
・　

組（
子
ど
も
の
み
不
可
）

20

 

持
ち
物　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

（　

ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
丸
底
）

500
2
本
、
は
さ
み

 

受
講
料　
　

円
100

 

申
込
方
法　

平
日
午
前
9

時
～
午
後
5
時
に
電
話
で
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

 

申
込
期
間　

7
月
4
日

（
火
）～　

日（
月
）

10

「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
ハ
イ

ド
ロ
カ
ル
チ
ャ
ー（
水
耕

栽
培
）」講
座
参
加
者

ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品

　

市
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税

返
礼
品
の
拡
充
を
行
っ
て
い

ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
返
礼
品

（
市
の
特
産
品
な
ど
）
の
提

供
を
希
望
す
る
事
業
者
を
募

集
し
ま
す
。

 

事
業
者
の
条
件　

本
社
、

営
業
所
が
市
内
に
あ
る
こ
と
。

法
人
、
個
人
は
問
わ
な
い
。

 

返
礼
品
の
条
件　

産
地
が

県
内
産
の
も
の
で
、
換
金
性

の
高
く
な
い
も
の

※
市
内
産
を
優
先

 
申
込
期
限　

8
月　

日（
木
）

31

 
申
込
先
・
問
合
先　

総
務
課

緯（　

）1
1
1
1

681餃
子
作
り
教
室
参
加
者

　

市
生
活
研
究
グ
ル
ー
プ
協

議
会
で
は
、
さ
く
ら
市
産
の

ニ
ラ
を
使
っ
た
餃
子
作
り
教

室
を
実
施
し
ま
す
。
親
子
一

緒
に
楽
し
く
餃
子
包
み
を
し

ま
せ
ん
か
。

 

日
時　

7
月　

日（
金
）

21

午
後
1
時　

分
～

30

 

場
所　

喜
連
川
公
民
館

 

対
象　

小
学
生
と
保
護
者

（
弟
妹
の
参
加
可
）

 

定
員　
　

組
（
先
着
順
）

12

 

参
加
費　

1
組　

円
600

 

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三

角
巾
・
上
履
き
・
持
ち
帰
り

用
容
器

 
申
込
期
限　

7
月　

日（
木
）

13

 
申
込
先
・
問
合
先　

農
政
課

緯（　

）1
1
1
7

681

　

さ
く
ら
国
際
フ
レ
ン
ド

シ
ッ
プ
ク
ラ
ブ
で
は
「
世
界

の
料
理
教
室
」
を
通
し
て
国

際
理
解
の
輪
を
広
げ
て
い
ま

す
。

 

日
時　

7
月　

日（
日
）

30

午
前
9
時
～
午
後
1
時　

分
30

 

場
所　

氏
家
公
民
館

 

メ
ニ
ュ
ー

○ 
紅 ほん 
焼 しょう 
肉 
（
豚
肉
料
理
）

ろ
う

○ 
青  
菜 

ち
ん 
さ
い 

香 しゃん 
茹 
（
野
菜
料
理
）

ぐ
う

○ 
青 ちん 
椒 じょう 
土  
豆  
絲 
（
じ
ゃ
が
い

と
う 
と
う 

す

も
料
理
）

 

定
員　
　

名
（
先
着
順
）

33

 

参
加
費　
　

円
500

 

講
師　

李
学
敏

（
リ　

シ
ュ
ミ
ン
）
さ
ん

世
界
の
料
理
教
室（
中

国
編
）参
加
者

 

申
込
先
・
問
合
先

さ
く
ら
国
際
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ

ク
ラ
ブ
緯（　

）5
3
1
7

682

 

種
目
・
受
付
期
間

○
自
衛
官
候
補
生
・
随
時
受

付○
一
般
曹
候
補
生
・
9
月
8

日（
金
）

○
航
空
学
生
・
9
月
8
日

（
金
）

※
試
験
日
等
詳
し
く
は
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

 
　

自
衛
隊
大
田
原
事
務
所

緯
0
2
8
7（　

）2
9
4
0

22

自
衛
官
候
補
生
・
一
般

曹
候
補
生
・
航
空
学
生

 

場
所
・
問
合
先　

氏
家
公
民
館

緯（　

）1
6
1
1

682
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さくら市消費生活センター 

消費生活情報のひろば 消費生活情報のひろば 消費生活情報のひろば 
【問】市消費生活センター　緯681－2575
　　　（市役所第　庁舎　階）2 2
　　　午前　時～正午/ 午後　時～　時（平日のみ）9 1 4

　夏の暑い季節、手軽に持ち運びができるペットボトル飲料は、キャップで開閉ができ、手軽に水分
補給ができるので飲む方も多いと思います。しかし、その利用方法には注意が必要です。ペットボ
トル飲料を利用する際の注意点を紹介します。

ペットボトルの飲み残しに
　　　　　　　　気を付けましょう！

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料
を
持
ち
歩
く
と
き
、
気
を
付
け
る
こ
と

は
あ
る
の
？

1
度
開
栓
し
た
後
は
、
そ
の
中
で
細
菌
な
ど
が
増
殖
し
ま
す

の
で
、
で
き
る
だ
け
1
度
で
飲
み
き
っ
て
く
だ
さ
い
。
何
度
か
に

分
け
て
飲
む
場
合
は
、
コ
ッ
プ
に
注
い
で
飲
み
ま
し
ょ
う
。

ど
う
し
て
菌
が
増
え
る
の
？

特
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
直
接
口
を
つ
け
て
飲
ん
だ
場
合
、
口

の
中
の
い
ろ
い
ろ
な
細
菌
が
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
中
に
入
り
込
み
、

飲
み
物
の
栄
養
を
利
用
し
て
、
ど
ん
ど
ん
増
殖
し
て
い
き
ま
す
。

細
菌
は
気
温
が
高
い
環
境
を
好
み
ま
す
の
で
飲
み
残
し
た
ら
な
る

べ
く
冷
蔵
庫
に
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

カ
テ
キ
ン
に
殺
菌
作
用
が
あ
る
の
で
、
茶
飲
料
の
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
で
あ
れ
ば
、
問
題
な
い
の
？

カ
テ
キ
ン
の
殺
菌
作
用
で
、
開
栓
後
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料

の
細
菌
な
ど
の
増
殖
を
防
ぐ
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。

飲
み
か
け
で
栓
を
し
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料
を
車
の
中
に
置

い
て
い
た
ら
、
破
裂
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ど
う
し
て
？

口
か
ら
飲
料
中
に
入
っ
た
微
生
物
（
特
に
酵
母
）
が
糖
を
利

用
し
て
増
殖
し
、
そ
れ
が
作
る
二
酸
化
炭
素
で
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
内

の
圧
力
が
上
が
っ
た
た
め
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
暑
い
部
屋

や
車
内
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
放
置
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
教
え
て
！

Ｑ
＆
Ａ

Q1Q2Q3Q4

《参考資料》内閣府：食品安全委員会e-マガジン
【読み物版】生活の中の食品安全-ペットボトル、飲み残しに気をつけよう-その2
国民生活センター：「飲み残し清涼飲料容器の破裂による事故！～ペットボトルによる事故が増加～」

A4 A3 A2 A1

平
成　

年
度
採
用
さ
く
ら
市
職
員
募
集

30

夏
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

梅
雨
・
台
風
に
つ
い
て
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健 康 づ く り コ ー ナ ー
《問合先》健康増進課（氏家保健センター）　緯682－2589

熱中症予防のポイント
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　これからの時期は気温が高くなり、熱中症が起こりやすくなります。特に、
高齢者や乳幼児は注意が必要です。
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　歯の衛生週間（　月　日～10日）に合わせて、歯の6 4
健康が優れているお子さんや親子を表彰し、むし歯予
防など歯の健康について正しい知識を啓発普及させよ
うと、「良い歯のコンクール」を行っています。　 月　6 7
日に行われた県北地区の第　次審査で市からは 松  本 ま

まつ もと

2
すみさん・ののかちゃんが親と子の部門で優秀賞、 金 

かね

 子 
こ

 栞 ちゃんが　歳児部門で最優秀賞として表彰されま
しおり

3
した。金子栞ちゃんは第　次審査の県北地区代表に選3
出されました。

親子で骨元気クッキング
　親子で骨を元気に保つための食
事作りと運動の話をします。
【対象】小学生と母親
【日時】　 月　日（木）　8 3
　　　　午前10時～午後　時30分1
【場所】喜連川保健センター
【定員】12組（先着順）

「愛の血液助け合い運動」月間
　夏季は、毎年血液が不足しがち
です。運動月間中に、多くの方に
献血へのご協力をお願いします。

移動献血のおしらせ
【日時】 　月　日（火）7 4
午前10時～正午、午後　時～　時1 4
【場所】市役所本庁舎前
※200ml・400mlの献血にご協力
ください。松本ののかちゃん・ますみさん 金子栞ちゃん

カリウム

ほうれん草、バナナ、
納豆 など
細胞内の脱水を予防
し、熱中症の回復を
助けます。

ビタミンB1

豚肉、ウナギ、海苔、
大豆 など
糖質を分解し、疲労
物質が溜まるのを防
ぎます。

クエン酸

レモン、酢、梅干し 
など
疲労物質の発生を抑
え、疲労回復に効果
を発揮します。

■外出する際は涼しい服装で
日傘や帽子を使うのも効果的です。
■必要な時はエアコンを使う
室内が高温多湿にならないようにしましょう。
■こまめな水分補給
のどの渇きを感じる前、寝る前など、こまめに水分を摂るようにしましょう。
ミネラル入りの麦茶は、水分とミネラルを補ってくれるので予防に効果的です。
■熱中症を予防・緩和する食品を摂る

おすすめ！
お

熱中症予防
手作りドリンク
熱中症予防
手作りドリンク

☆　一年間の活動を振り返って　☆

水 1リットルにレモン汁
大さじ 2を混ぜるだけ！
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塩谷郡市医師会
リレーコラム

【ご意見・ご質問などの問合先】
塩谷郡市医師会（氏家保健センター内）緯682－3518

第15回「子どもの近視」 かとう眼科　院長　加藤　健（さくら市）

【
さ
く
ら
市
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
ー
荒

井
寛
方
記
念
館
ー
】

▼
金
1
万
円
＝
う
の
は
な
手
ま
り

の
会

【
社
会
福
祉
協
議
会
】

▼
金
2
万
円
＝
喜
連
川
中
央　

深

尾
淳
▼
金　

万
7
2
0
0
円（
熊
本

10

地
震
義
援
金
）＝
石
町　

光
明
寺
▼

タ
オ
ル　

本
＝
東
電
常
傭
労
組
氏

50

家
班
▼
被
災
地
支
援
活
動　

な
す

3
箱
・
ト
マ
ト
3
袋
＝
匿
名
、
し
い

た
け
1
箱
＝
匿
名

建
寄
贈
（
敬
称
略
・
順
不
同
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

定
期
的
な
樹
木
の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
！

　

私
有
地
か
ら
道
路
に
張
り
出
し
た
樹
木
が
道
路
上
に
覆
い
被
さ
る
と
、

通
行
者
の
安
全
に
支
障
を
き
た
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
道
路
法
で
は
次
の
行
為
を
禁
止
し
て
い
ま
す

①
道
路
を
損
傷
し
た
り
汚
染
し
た
り
す
る
こ
と
。

②
道
路
に
土
砂
・
竹
木
な
ど
を
た
い
積
し
た
り
、
道
路
上
で
交
通
を
妨

げ
る
よ
う
な
行
為
を
す
る
こ
と
。

　

こ
の
よ
う
な
行
為
に
該
当
す
る
場
合
は
、
道
路
管
理
者
か
ら
樹
木
の

移
転
や
伐
採
命
令
を
出
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
樹
木
が
道
路
上

に
倒
れ
て
通
行
人
が
け
が
を
し
た
り
車
が
破
損
し
た
場
合
、
相
手
か
ら

民
法
の
不
法
行
為
に
よ
る
損
害
賠
償
を
請
求
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
問
】　

○
県
矢
板
土
木
事
務
所
保
全
部　

緯
0
2
8
7（　

）2
1
8
6

44

　
　
　
 
○
建
設
課 　

緯（　

）1
1
1
9

681

　子どもの近視、増えていますよね！昔と比
べたら、車社会の発展や屋外活動も減って筋
力が低下していること、食生活が変わり固い
ものを食べる機会が減り噛むことが少なく
なったために骨格や顔貌が変わってきたこと
など、それらと同じように近視人口の増加や
低年齢化も現代の社会に即した身体の変化と
言えるでしょう。パソコンやスマートフォン、
ゲーム機器等、環境の変化によって年々と顕
著になっていますし、社会の変化によるごく
普通、当然のことで、それに逆らうことは難
しいですよね。科学や技術の進歩による弊害
とも言えますか！？
　しかし、そう悪いことばかりではないので
は？遠くを見る必要性が減って近くを見る時
間が増え、近視化は必然的な変化で今の時代
近くを見ることの方が大事なのかもしれませ
ん。発想を転換して、そう悲観的にならずに
うまく付き合っていきましょう。遠くを見る
時は必要に応じて眼鏡やコンタクトレンズを
使えばよいでしょう。ではいつごろから眼鏡
を掛けるか？決まりはありません。基本的に
は本人が不便を感じたらでよいと思います。
席を前の方にしてもらい、見えるのなら必要

ないでしょう。学年や状況によってさまざま
ですので個々に応じた判断が必要です。眼科
で検査を受けて先生と相談して決めましょう。
コンタクトレンズも何歳からOKという基準
はありません。一般的に中学生になると使い
始めることが多いようです。眼鏡、コンタク
トレンズも進歩していますがきちんと管理で
きるか個人差が大きいので眼科でよく相談し
ましょう。バレエ、ダンス、バスケットボー
ル、サッカーなど眼鏡ではやりにくいケース
があります。スポーツゴーグルもありますが、
お子さんによっては小学生でもコンタクトレ
ンズを使用することもありますのでそれもま
た眼科で相談してください。
　近視は治ることはありません。大人になれ
ばレーシック等の手術もありますが、それま
での間どうするか！？進行抑制に関してはい
くつかの方法があり、臨床研究も行われてお
りよい報告もあります。ただしすべての方が
対象になるわけではなく保険適用もありませ
ん。詳しくは眼科で聞いてみてください。
　さて、まずは目を休めることが大切です。
どうでしょう、30分に　度くらいは　分程1 5
度の休憩をしてみては？

ちょっといい話
　巣から落ちていた小鳥を安全な場所に移動し
てくれている中学生か高校生らしい学生に会い
ました。周囲の様子に気付き、小さな命を大切
にしてくれているその優しい姿に、心が温かく
なりました。
　心温まるちょっといい話を募集しています。

　【問】　総合政策課　緯681－1113
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無料相談案内（　月）7
相談は、無料でお受けします。秘密は守ります。
相談者多数の場合、お待ちいただくこともあります。

問合わせ等場　所時　間期日対応者内　容相　談

社会福祉協議会
氏家支部
緯682－2217 

氏家公民館
　階　視聴覚室2

午後　時1
～　時30分4

21日
（金）弁護士

法律的な諸問題の相
談を行います。
定員：　名7
申込開始：　日（月）3

法 律 相 談
（ 要 予 約 ）

総合政策課
緯681－1113 
市民福祉課
緯681－1161

喜連川公民館
　階　視聴覚室2

午前9時30分～
午後　時30分0

13日
（木）

民生委員、
行政相談委
員、人権擁
護委員、県
民相談員

・国の行政機関、独立
行政法人などへの要望
・いじめ、体罰、差別
等、人権侵害に関する
心配ごと
・行政相談、生活相談

心 配 ご と
相 談 所
（行政・人権・移
動県民相談）

障がい者支援セ
ンターふれあい
緯681－6666
障害者相談支援
センター桜花
緯681－6720

喜連川公民館
第2研修室

午 前10時
～正午
午後1時～
　時3

11日
（火）

相談支援事
業所の相談
員

障がいをお持ちの方
で日常で困っている
こと、福祉サービスに
関すること、就労や就
学に関すること

喜連川地区障
がい児者出張
相談「ふくしの
相談室コンタ
るーむ」
（ 要 予 約 ）

学校教育課
緯686－6620

喜連川支所
学校教育課

午前　時30分8
～午後　時15分5月～金学校教育課

指導主事
小・中学生の悩み・問題な
どの相談、保護者の相談教 育 相 談

児童課
緯681－1125市役所相談室午前　時～9

午後　時30分4月～金

家庭相談員家庭における児童養
育相談、虐待相談など

児 童 家 庭
相 談

母子・父子自
立支援員兼
婦人相談員

婦人相談（DV・離婚・
生活一般）婦 人 相 談

母子・父子自立相談
（就労支援・福祉資金
貸付・生活一般等）

ひとり親相談

＊休日、夜間の緊急時の連絡先
　栃木県児童虐待緊急ダイヤル　緯686－3005
　児童課　 090－2640－9364・ 090－1059－0747

児童課
緯681－1125
県北児童相談所
緯0287－36－1058

児童
虐待虐待を受けて

いるのでは？
虐待をしてし
まいそう…な
ど悩んでいる
方

虐待について
の 相 談
（随時受付）

＊休日、夜間の緊急時の連絡先
　市民福祉課　 090-5554-6968・ 090-1996-4484

市民福祉課
緯681－1161

障害者
虐待

地域包括支援センター 而 
に

 今 緯685－3294
こん

（喜連川地区、押上、長久保、蒲須坂、箱森新田、松山新田、松島在住者）
地域包括支援センターエリム緯681－1150 
（上記以外の在住者）保険高齢課緯681－1116

高齢者
虐待

　使用済小型家電を回収した結果は下記のとおりです。
■平成28年度中（平成29年　月末現在）3
○その他家電 　 26,830kg
○パソコン類　　 1,660kg
○雑　線　類　　 2,630kg
○携帯電話　　　 　   40kg　
合　　　計  　    31,160kg
　これらの使用済小型家電は認定事業者に売却され、市
に41万5,142円の収入がありました。ご協力ありがと
うございました。

使用済小型家電のリサイクルについて 【問】　環境課　緯681－1126

　今年度から2020年の東京オリン
ピックに向けてのメダルプロジェク
トに参加しています。回収した使用
済小型家電の中身にある貴金属の一
部がオリンピックのメダルとして生
まれ変わります。
　引き続き皆さんのリサイクルへの
ご理解・ご協力をお願いします。

IRON
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市政への
ご 意見を
お待ちして
います！

●市長へのメール
 mayor@city.tochigi-sakura.lg.jp
（市ホームページ「市長の部
屋」から送ることができます）
●市長へのFAX　682－0360
●市政懇談会
　行政区単位の懇談会です。
●市長とカフェトーク
市民または市内に通勤、通学
している方で構成する　人以5
上のグループ（高校生を除く
18歳以上）とお茶などをしな
がら行う座談会です。

【問】総合政策課　緯681－1113

シリーズ奥州道中⑯　−焼きくらべの伝説−
　本陣を背に、かつての中町一里塚
を通過すると、右手に 東  漸  寺 、正面

とう ぜん じ

に往還をクランク状にした「 鉤 の 手 」
かぎ て

と呼ばれる場所があります。現在は
S字のカーブ状ですが、当時の地図
を見ると直角に曲がり、東漸寺と共
に宿北端の要塞機能を持っていたこ
とをうかがえます。また、街道の整
備された頃、この区間にまだ町屋は
なく、野原に水の湧き出る沼地で
「夜分には通り難き沢」と言われていました。
　そんな東漸寺に残る焼きくらべの伝説は、実際に明治　9
年　月に、公館と共に起きた火災にまつわるものです。当3
時、幕府が滅び喜連川宿も沢山の失業者で溢れていました。
 中 
ちゅう

 間 ※　だった　人も失業し、愚痴をこぼしていると、公館
げん

1 2
とお寺が元のままであることに気付きます。次第に「どっ
ちが長く燃えるか」と言い合いになり、　 人で同時に火を2
着けて、お丸山から見比べたそうです。伝説の真偽は定か
でありませんが、不安定な社会情勢の中で、公館と共に役
所機能の一部を持ち、立派な本堂を建てていたお寺と、失
業への不満から生まれたのかもしれません。
　街道に戻り、鉤の手を抜けると、喜連川宿ともお別れで
す。この続きは広報さくら　月　日号でお知らせします。8 1
※　武士に仕えて雑務に従った者1

【問】　生涯学習課　緯686－6621

さくら市の人口
平成29年　月　日現在6 1
（前月比・毎月人口推計）

■人　口　44,881人（＋ 10人）
■男　　　23,336人（＋  9人）
■女　　　21,545人（＋  1人）
■世帯数　15,928世帯（ －3）

市内交通事故発生状況
（人身事故）

平成29年　月末日現在5
※（　）は前年同月比
■発生件数　 91 （＋28）
■死 亡 者　   2 （－  2）
■負 傷 者 127 （＋51）

喜連川城下絵図中の東漸寺と鉤の手

文化振興事業のお知らせ
■さくらジャンゴ・ラインハルト・フェスティバル2017
【日程・場所】
○　月　日（土）午前10時30分～7 8
　和い話い広場、栃十交流館、野外特
設会場 他
○　月　日（日）午後　時～7 9 2
　喜連川公民館
【出演】東京ホット倶楽部バンド 他
＜前夜祭＞
【日時】　月　日（金）午後　時30分～7 7 6
【場所】瀧澤家住宅
【出演】SOMESING CLUB BAND、
　　　 山本大暉、今給黎久美子 他

■ゆめ！さくらシネマズ＆家族フェスタ
映画ドラえもん のび太の南極カチコチ大冒険
【日時】　 月　日（日）午前　時～　　【場所】氏家公民館8 6 9

【問】　生涯学習課　緯686－6621

広報紙に広告を
掲載しませんか？

【掲載位置】
　毎月　日号の表紙、裏表紙1
を除く各ページの下　段。1
【1回の広告料】
　段枠　20,000円（税込）1
半　枠　10,000円（税込）
【申込期限】
掲載希望号の40日前まで
【問】
総合政策課　緯681－1113
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体験コーナー（随時）※無料
★昆虫折り紙
★昆虫ぬり絵

市民ギャラリー※入場無料
■さくら市書道連盟展
【日時】7月27日（木）正午～

30日（日）午後4時
■いずれも　【場所】ミュージアム周辺　【講師】うじいえ自然に親しむ会
※事前に電話でお申込みください。
【問】さくら市ミュージアム　☎682－7123

7月3日（月）～10日（月）はくん蒸（消毒）を行います。館内への立ち入り、電話でのお問合せができませんのでご注意ください。

■昆虫観察会と標本作り教室
【日時】7月23日（日）午前10時～午後3時
【持ち物】虫かご、虫取り網、標本持ち帰り
用の箱、昼食、飲み物、帽子
【参加費】500円　【定員】20名（先着順）

■植物標本作り教室※参加費無料
【日時】7月29日（土）
午前10時～正午
【持ち物】新聞紙、筆記用具
【定員】20名（先着順）

32

〒329-1311栃木県さくら市氏家1297　TEL028-682-7123／FAX028-682-7854

開館時間　午前　時～午後　時（入館は午後　時30分まで）9 5 4
休 館 日　　日～14日（展示替・くん蒸期間）、18日、24日、31日1
観 覧 料　一般300円、高・大学生200円、※小中学生は無料、市

内70歳以上の高齢者は半額、障がい者手帳をお持ちの
方とその介護者1名は無料
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