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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

年
頭
に
あ
た
り
市
民
の
皆
様
の
ご
健
勝
と

ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昭
和
、
平
成
に
続
く
「
新
た
な
時
代
」
が

目
前
に
迫
り
ま
し
た
。
私
は
新
た
な
時
代

は
5
万
人
規
模
の
小
都
市
の
機
能
充
実
の

時
で
あ
る
と
の
信
念
か
ら
、
将
来
像
を
「
暮

ら
し
が
楽
し
め
る
、
健
康
・
里
山
・
桜
の

小ま

ち
都
市
」
と
し
、
実
現
の
た
め
に
「
さ
く

ら
市
進
化
プ
ラ
ン
」
を
掲
げ
、
行
動
計
画

を
作
成
し
ま
し
た
。

　

昨
年
は
ま
ず
、
発
信
力
強
化
の
た
め
、

氏
家
駅
前
の
「
さ
く
ら
テ
ラ
ス
（
駅
前
展

示
館
・
駅
前
情
報
館
）」
の
オ
ー
プ
ン
に
併

せ
て
、
市
の
魅
力
を
表
す
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

を
ロ
ゴ
マ
ー
ク
と
共
に
公
募
し
、「
ち
ょ
う

ど
い
い
！
さ
く
ら
市
」
と
し
ま
し
た
。
住

み
よ
さ
ラ
ン
キ
ン
グ
で
は
県
内
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
で
あ
り
、
様
々
な
い
い
こ
と
に
溢
れ
る

本
市
に
は
多
く
の
方
が
移
り
住
ん
で
い
ま

す
。
市
の
面
積
125
・
6
㎢
は
山
手
線
内
の
広

さ
の
ぴ
っ
た
り
2
倍
ほ
ど
で
す
が
、
こ
の

中
で
暮
ら
す
方
々
は
、
特
に
旧
氏
家
地
区

で
は
人
口
減
少
時
代
に
も
か
か
わ
ら
ず
何

と
約
5
0
0
0
人
近
く
増
え
て
お
り
、
か

つ
て
の
2
万
人
台
か
ら
は
、
稀
有
の
人
口

増
加
率
で
す
。
一
方
旧
喜
連
川
地
区
に
お

い
て
は
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
後
1
年
5
か
月
で

来
場
者
数
150
万
人
を
達
成
し
た
道
の
駅
き

つ
れ
が
わ
を
中
心
に
交
流
人
口
が
急
増
し

て
い
ま
す
。
本
年
は
道
の
駅
・
さ
く
ら
テ

ラ
ス
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ

を
常
設
す
る
他
、
小
説
「
嶋
子
と
さ
く
ら

の
姫
」
に
よ
る
歴
史
の
顕
彰
な
ど
、
魅
力

向
上
の
取
組
を
続
け
ま
す
。
桜
に
つ
い
て

は
、
市
内
各
所
で
植
樹
を
進
め
な
が
ら
桜

並
木
大
改
修
の
準
備
を
進
め
、
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
で
は
桜
を
描
い
た
作
品
を
紹
介
す
る

S
A
K
U
R
A
展
を
開
催
し
ま
す
。

　

一
方
で
迫
ら
れ
た
の
は
、
教
室
が
足
り

な
い
！
と
い
う
状
況
で
す
。
本
年
は
3
校

目
と
な
る
上
松
山
小
学
校
の
教
室
増
設
を

行
う
他
、
南
小
学
校
等
で
学
童
保
育
施
設

の
増
設
を
行
い
ま
す
。
教
育
の
進
化
に
つ

い
て
は
、
昨
年
課
外
「
さ
く
ら
ス
ク
ー
ル
」

さ
く
ら
未
来
塾
が
200
名
以
上
の
参
加
で
開

校
し
ま
し
た
が
、
そ
の
後
嬉
し
い
驚
き
が

あ
り
ま
し
た
。
学
力
調
査
に
お
い
て
、
実
施

し
た
ほ
と
ん
ど
の
学
年
で
、
前
年
に
比
べ

て
明
ら
か
な
学
力
向
上
が
認
め
ら
れ
、
学

年
や
教
科
に
よ
っ
て
は
県
内
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
に
迫
る
内
容
も
あ
っ
た
の
で
す
。
I
C
T

教
育
の
推
進
で
は
、
小
中
の
モ
デ
ル
校
に

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
導
入
し
、
教
材
ア
プ
リ
の

研
究
も
進
め
て
い
ま
す
。
5
歳
児
か
ら
の

英
語
学
習
に
加
え
て
新
た
な
英
語
教
育
の

取
組
等
を
行
い
ま
す
。
バ
ス
ケ
ッ
ト
コ
ー

ト
の
増
設
等
、
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
充
実
も

図
り
ま
す
。

　

進
化
プ
ラ
ン
筆
頭
に
掲
げ
た
農
商
工
、
産

業
の
進
化
に
つ
い
て
は
、
農
産
物
の
売
り

上
げ
1.2
倍
や
商
店
の
売
り
上
げ
増
等
を
市

の
事
務
事
業
の
目
標
と
し
て
設
定
し
、
こ

の
実
現
の
た
め
、
複
数
の
新
規
事
業
を
立

ち
上
げ
て
取
組
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、

本
年
は
、
新
た
な
モ
デ
ル
事
業
へ
の
着
手

や
店
前
景
観
整
備
、
直
売
所
マ
ッ
プ
の
作

成
等
、
更
に
精
力
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

さ
く
ら
ブ
ラ
ン
ド
で
は
、
東
日
本
最
大
の

生
産
量
を
誇
る
鮎
の
関
連
商
品
を
中
心
に

14
品
目
を
新
た
に
追
加
し
ま
し
た
が
、
本

年
は
更
な
る
磨
き
上
げ
を
行
い
ま
す
。
企

業
誘
致
で
は
、
工
場
用
機
械
関
連
会
社
等
、

7
社
の
誘
致
に
成
功
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
が
、
今
後
も
積
極
的
に
取
り
組
み
ま

す
。

　

働
き
・
子
育
て
環
境
の
進
化
で
は
、
子

育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
、

産
後
ケ
ア
事
業
で
は
県
内
に
先
駆
け
た
取

組
を
開
始
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

医
療
・
福
祉
・
移
動
手
段
の
進
化
と
し

て
は
、
本
年
新
た
に
喜
連
川
地
区
か
ら
氏

家
地
区
へ
の
デ
マ
ン
ド
交
通
の
実
証
実
験

を
開
始
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

昨
年
8
月
に
は
118
㎜
が
1
時
間
で
降
る
豪

雨
が
あ
り
ま
し
た
が
、
100
㎜
の
雨
が
2
時

間
降
れ
ば
即
大
災
害
で
あ
り
、
引
き
続
き

地
域
防
災
力
の
強
化
に
ご
理
解
を
お
願
い

し
ま
す
。
ま
た
、
通
学
路
全
線
で
の
ブ
ロ
ッ

ク
塀
等
の
調
査
（
県
内
で
は
本
市
の
み
が

行
い
ま
し
た
）
に
基
づ
く
施
策
を
実
施
す

る
な
ど
、
安
全
確
保
に
留
意
し
ま
す
。

　

以
上
、
さ
く
ら
市
の
取
組
の
一
端
を
ご

紹
介
い
た
し
ま
し
た
が
、
我
々
の
さ
く
ら

市
を
着
実
に
進
化
さ
せ
て
い
き
ま
す
よ
う
、

市
民
の
代
表
と
し
て
新
た
に
勢
揃
い
さ
れ

た
石
岡
議
長
、
岡
村
副
議
長
を
は
じ
め
と

す
る
市
議
会
議
員
の
皆
様
と
議
論
を
重
ね

な
が
ら
力
を
合
わ
せ
て
努
力
し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
ご
支
援

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

さくら市長さくら市長
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平
成
最
後
の
新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
市
議
会
を
代
表
い
た
し
ま
し

て
年
頭
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

輝
か
し
い
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の

こ
と
と
、
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま

す
と
と
も
に
、
日
頃
よ
り
、
議
会
活
動

に
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
昨
年
、
さ
く
ら
市
議
会
は
、
４

年
に
１
度
の
市
議
会
議
員
選
挙
に
よ
り
、

市
民
の
皆
さ
ま
の
審
判
を
受
け
、
現
議

員
に
よ
る
新
た
な
議
会
と
し
て
生
ま
れ

変
わ
り
ま
し
た
。今
回
の
布
陣
は
、若
手
、

中
堅
、
ベ
テ
ラ
ン
と
バ
ラ
ン
ス
が
良
く
、

車
に
例
え
れ
ば
、
外
観
は
い
ず
れ
に
せ

よ
、
馬
力
・
性
能
・
安
全
性
、
全
て
の

面
で
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
が
高
く
、
し
か
も

低
燃
費
な
最
強
マ
シ
ン
で
あ
り
ま
す
。

現
在
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
「
ち
ょ
う
ど

い
い
！
さ
く
ら
市
」を
、ぜ
ひ「
サ
イ
コ
ー

に
い
い
！
さ
く
ら
市
」
へ
モ
デ
ル
チ
ェ

ン
ジ
で
き
る
よ
う
、
全
員
一
丸
と
な
っ

て
汗
を
流
し
働
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

な
お
、
選
挙
を
通
じ
て
多
く
の
市
民

の
皆
さ
ま
か
ら
、
熱
い
応
援
と
叱
咤
激

励
の
声
を
い
た
だ
き
、
そ
の
中
で
た
く

さ
ん
の
貴
重
な
ご
意
見
や
ご
要
望
を
承

り
ま
し
た
。
こ
れ
も
、
市
民
の
皆
さ
ま

の
さ
く
ら
市
に
対
す
る
強
い
愛
情
と
、

我
々
議
会
に
対
す
る
大
き
な
期
待
の
現

れ
で
あ
る
と
、
身
に
沁
み
て
痛
感
し
真

摯
に
受
け
止
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

こ
こ
に
新
春
を
迎
え
、
さ
く
ら
市
の

更
な
る
発
展
の
た
め
、
よ
り
身
近
な
議

会
、
よ
り
開
か
れ
た
議
会
の
実
現
を
念

頭
に
置
き
な
が
ら
、
こ
の
1
年
を
市
民

の
皆
さ
ま
の
代
表
と
し
て
、
精
一
杯
務

め
て
い
く
決
意
を
、
新
た
に
し
た
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
地
方
分
権
時
代
に
あ
っ
て
、

住
民
自
治
の
充
実
の
必
要
性
が
期
待
さ

れ
て
い
る
中
で
、
多
様
な
民
意
を
吸
収

し
、
そ
れ
を
集
約
し
て
自
治
体
の
意
思

決
定
を
行
う
議
会
の
役
割
は
、
ま
す
ま

す
重
要
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
状
況
の
中
、
議
会
制
度
の
組
織
原

理
が
、
議
会
と
執
行
機
関
が
権
限
を
明

確
に
分
か
ち
合
い
、
相
互
に
牽
制
し
合

う「
対
立
の
原
理
」を
基
本
と
す
る
以
上
、

私
た
ち
は
常
に
執
行
部
と
は
一
歩
離
れ

て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
執
行
機

関
に
近
づ
き
過
ぎ
て
１
つ
に
な
っ
て
は
、

批
判
も
監
視
も
適
正
な
政
策
判
断
も
で

き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
議
会
の
存
在

意
義
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま

た
逆
に
、
議
会
が
執
行
部
よ
り
離
れ
す

ぎ
て
も
そ
の
役
割
は
果
た
せ
ま
せ
ん
。

行
政
は
、
議
会
と
執
行
部
の
両
者
が
協

同
で
進
め
ら
れ
る
も
の
で
あ
っ
て
、
議

決
は
執
行
の
た
め
の
手
続
き
や
過
程
で

あ
り
ま
す
。
離
れ
す
ぎ
て
は
、
適
切
な

行
政
執
行
の
正
し
い
検
証
は
で
き
ま
せ

ん
し
、
非
難
や
批
評
は
で
き
て
も
、
議

会
の
使
命
で
あ
る
正
し
い
批
判
と
監
視

は
で
き
ま
せ
ん
。
こ
の
原
則
が
守
ら
れ

な
け
れ
ば
、
行
政
は
乱
れ
、
ゆ
が
め
ら

れ
民
主
的
で
公
平
な
運
営
が
損
な
わ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
た
め
議
員
は
、

常
に
執
行
部
と
は
一
歩
離
れ
、
二
歩
離

れ
な
い
姿
勢
が
大
切
で
あ
り
ま
す
。
議

員
一
人
一
人
が
自
分
た
ち
に
課
せ
ら
れ

た
責
任
を
自
覚
し
、
市
民
目
線
で
し
っ

か
り
と
議
論
を
重
ね
、
二
元
代
表
制
の

一
翼
を
担
う
機
関
と
し
て
の
責
務
を
果

た
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　

さ
ら
に
、
私
た
ち
市
議
会
は
、
さ
く

ら
市
議
会
基
本
条
例
理
念
の
下
に
、
自

ら
を
律
し
、
行
政
へ
の
監
視
お
よ
び
評

価
を
は
じ
め
独
自
の
政
策
立
案
な
ど
、

議
会
機
能
の
一
層
の
充
実
強
化
に
向
け
、

日
々
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。今
後
も
、市
議
会
の
改
革
・

活
性
化
に
引
き
続
き
取
り
組
み
、
市
民

の
皆
さ
ま
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、

誠
心
誠
意
努
力
す
る
所
存
で
あ
り
ま
す

の
で
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
と
ご

協
力
を
切
に
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
新
春
に
臨
み
本
年
が
市
民

の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
健
康
で
実

り
多
く
、
大
い
な
る
飛
躍
の
年
と
な
り

ま
す
こ
と
を
、
心
よ
り
お
祈
り
し
新
年

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

さくら市議会議長さくら市議会議長

石　岡　祐　二石　岡　祐　二



　新年あけましておめでとうございます。昨年もさくら市民の活
躍がめざましい１年でした。今回はスポーツ分野で活躍された
方々をその競技のルールを交えてのご紹介のほか、市民のために
日々活動をしている消防団のご紹介をします。

　3歳から空手道の指導者である父の影響で空手を始める。小学1年から高

校3年まで12年間栃木県代表として全国大会出場し、小学生の時に全国大会

5位入賞。高校1年からインターハイに出場し、高校2年の新人戦では個人形・

個人組手・団体形・団体組手の全種目で県大会優勝し、高校3年では個人形

の部で関東大会3位に入る。

教
え
て
！

　
　
　
　

空
手
道

　

空
手
道
は
沖
縄
が
発
祥
の
伝
統
的

な
武
道
で
す
。
2
0
2
0
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
追
加
種
目
に
入
り
注
目

を
浴
び
て
い
ま
す
。
世
界
の
空
手
の

競
技
人
口
は
お
よ
そ
6
0
0
0
万
人

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
空
手
の
大
会

は
、
仮
想
す
る
相
手
と
の
攻
防
を
１

人
で
演
武
す
る
形
競
技
と
、
２
人
で

寸
止
め
と
言
わ
れ
る
ル
ー
ル
で
戦
う

組
手
競
技
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

形
競
技
は
、
技
の
強
弱
や
緩
急
を

使
い
空
手
独
特
の
突
き
・
蹴
り
・
受

け
を
正
確
に
表
現
し
、
そ
の
優
劣
を

競
う
競
技
で
す
。
競
技
は
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
方
式
で
一
人
づ
つ
演
武
し
審
判

員
の
判
定
で
勝
敗
が
決
ま
り
ま
す
。

空
手
道
に
は
流
派
が
あ
る
た
め
に
形

は
合
計
す
る
と
約
120
種
類
あ
り
、
そ

こ
か
ら
得
意
な
形
を
演
武
し
ま
す
。

ま
た
団
体
戦
も
あ
り
、
３
人
１
組
の

チ
ー
ム
で
形
を
演
舞
し
て
、
チ
ー
ム

と
し
て
の
一
体
感
、
一
致
、
技
の
優

劣
で
勝
敗
を
競
い
ま
す
。

　

組
手
競
技
は
、
２
人
の
選
手
が
相

対
し
、
決
め
ら
れ
た
部
位
（
急
所
）

へ
の
攻
撃
を
し
、
正
確
な
技
が
決

ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
数
に
よ
っ
て
勝
敗

が
決
ま
り
ま
す
。
技
の
質
だ
け
で
は

な
く
、
気
合
い
も
ポ
イ
ン
ト
に
な
っ

て
い
ま
す
。
時
間
内
に
有
効
ポ
イ
ン

ト
が
多
い
方
が
勝
ち
と
な
り
ま
す
。

基
本
は
寸
止
め
ル
ー
ル
で
相
手
に
当

て
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
競
技
時
間
は
、

男
子
３
分
、
女
子
２
分
で
す
。

秋
あきざわ

澤　沙
さ ゆ み

裕実　さん（馬場一）

空
手
を
は
じ
め
た

　
　
　
　
　
　

き
っ
か
け

　

も
と
も
と
兄
と
姉
が
父
の
指
導

の
も
と
は
じ
め
て
い
た
の
が
き
っ

か
け
で
す
。
空
手
を
し
て
い
る
兄

と
姉
が
と
て
も
輝
い
て
見
え
て
私

も
は
じ
め
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し

た
。子
ど
も
な
が
ら
に「
勝
ち
た
い
」

と
い
う
気
持
ち
は
人
一
倍
強
か
っ

た
と
父
が
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
を
振
り
返
る
と
、
小
学

生
の
時
は
学
年
別
の
大
会
だ
っ
た

の
で
同
級
生
に「
負
け
た
く
な
い
」、

中
学
高
校
で
は
先
輩
た
ち
に
挑
戦

者
と
し
て「
負
け
た
く
な
い
」と
い

う
気
持
ち
を
常
に
持
っ
て
競
技
に

挑
ん
で
き
ま
し
た
。

達
成
感
を
感
じ
た
時

　

人
並
み
で
す
が
、
厳
し
い
練
習

を
し
て
勝
利
し
た
時
が
一
番
達
成

感
が
あ
り
ま
す
。
私
だ
け
で
は
な

く
、
応
援
し
て
く
れ
た
人
た
ち
が

喜
ぶ
姿
も
見
れ
て
余
計
嬉
し
く
な

り
ま
す
。
あ
と
、
自
分
が
満
足
い

く
ま
で
練
習
が
で
き
た
時
で
す
。

空
手
の
形
競
技
は
仮
想
の
相
手
と

の
攻
防
戦
な
の
で
と
て
も
集
中
力

が
必
要
で
す
。
長
い
間
集
中
力
を

保
ち
、
試
合
と
同
じ
よ
う
に
自
分

の
納
得
で
き
る
形
が
で
き
た
と
き

は
気
持
ち
が
す
っ
き
り
し
ま
す
。

　

辛
い
と
感
じ
た
時

　

高
校
に
入
り
慣
れ
な
い
環
境

で
、
中
学
に
は
な
い
迫
力
に
圧
倒

さ
れ
て
し
ま
っ
た
時
が
あ
り
ま
し

た
。
納
得
の
行
く
競
技
が
で
き
ず
、

結
果
が
出
ず
辛
い
思
い
を
し
た
こ

と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
高

校
3
年
の
時
に
空
手
部
の
主
将
と

な
っ
た
時
、
責
任
感
や
チ
ー
ム
を

作
り
上
げ
る
事
の
難
し
さ
を
痛
感

し
ま
し
た
が
、
仲
間
と
切
磋
琢
磨

し
な
が
ら
、
主
将
と
い
う
立
場
で

仲
間
と
一
緒
に
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
に

行
け
た
こ
と
は
一
生
の
思
い
出
で

す
。

今
後
の
目
標

　

大
学
に
進
学
し
ま
す
が
、
高
校

よ
り
ら
さ
に
レ
ベ
ル
が
高
い
の
で
、

し
っ
か
り
体
作
り
を
し
て
今
ま
で

以
上
に
体
力
を
つ
け
て
い
き
た
い

で
す
。
ま
た
、
今
年
か
ら
成
年
の
部

に
な
り
ま
す
の
で
、
そ
こ
で
県
大
会

で
優
勝
す
る
こ
と
が
今
年
の
目
標

で
す
。
そ
し
て
、
2
0
2
2
年
の
と

ち
ぎ
国
体
に
栃
木
県
代
表
の
選
手

と
し
て
出
場
し
優
勝
す
る
こ
と
と
、

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
そ
の
先
の

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
視
野
に
入
れ
て
、

こ
れ
か
ら
も
全
力
で
練
習
に
打
ち

込
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
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　5歳の時に父に勧められ、自転車競技のトライアルを始める。小学4年の

時にJBTA全日本トライアル選手権9 ～ 10歳クラスで準優勝し、ドイツで開

催されたUCIワールドユースゲームに出場。そこからバイクのトライアルに

転向し、2018関東トライアル選手権ランキング5位で通過し、全日本グラン

ドチャンピオン大会に出場。2019年は国内Ａ級クラスでの挑戦となる。

中
なかやま

山　光
こ う た

太　さん（上松山小学校６年・松山新田）

教
え
て
！

　
　
　

ト
ラ
イ
ア
ル

　

普
通
モ
ー
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
は
ス

ピ
ー
ド
を
競
い
ま
す
が
、
ト
ラ
イ
ア

ル
は
モ
ー
タ
ー
サ
イ
ク
ル
の
操
縦
技

術
を
競
う
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
ト
ラ
イ

ア
ル
の
ル
ー
ル
は
多
岐
に
わ
た
り
ま

す
が
、
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
技
術
の
正
確

性
が
評
価
さ
れ
ま
す
。

　

競
技
会
で
は
、
コ
ー
ス
を
そ
れ
ぞ

れ
決
め
ら
れ
た
ス
タ
ー
ト
時
刻
に

ス
タ
ー
ト
し
、
決
め
ら
れ
た
コ
ー
ス

を
通
っ
て
、
決
め
ら
れ
た
時
間
内
に

ゴ
ー
ル
し
ま
す
。
時
間
を
超
え
る
と

失
格
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
コ
ー
ス

内
の
テ
ー
プ
で
区
切
ら
れ
た
部
分
か

ら
マ
シ
ン
が
出
て
し
ま
っ
た
場
合

や
、
エ
ン
ジ
ン
ス
ト
ッ
プ
、
足
が
つ

い
た
場
合
な
ど
は
減
点
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

　

ト
ラ
イ
ア
ル
は
許
可
さ
れ
た
場
所

や
ト
ラ
イ
ア
ル
場
で
し
か
走
れ
ま
せ

ん
。
ト
ラ
イ
ア
ル
場
で
は
さ
ま
ざ
ま

な
方
向
に
マ
シ
ン
が
走
っ
て
い
る
た

め
周
囲
に
注
意
を
払
い
な
が
ら
走
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ト
ラ
イ
ア
ル
は
正
し
く
練
習
す
れ

ば
、
誰
で
も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る

競
技
な
の
で
、
小
学
生
か
ら
シ
ニ
ア

の
方
ま
で
幅
広
い
年
齢
層
で
愛
さ
れ

て
い
ま
す
。
競
技
会
は
さ
ま
ざ
ま
な

ク
ラ
ス
が
あ
り
、
国
内
Ｂ
級
か
ら
世

界
選
手
権
に
出
場
で
き
る
ク
ラ
ス
ま

で
分
か
れ
て
い
ま
す
。

バ
イ
ク
ト
ラ
イ
ア
ル

バ
イ
ク
ト
ラ
イ
ア
ル

　
　
　
　
　
　

に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　

に
つ
い
て　

　

自
転
車
競
技
を
５
歳
か
ら

約
6
年
続
け
て
い
て
、
目
標

で
あ
っ
た
U
C
I
ワ
ー
ル
ド

ユ
ー
ス
ゲ
ー
ム
で
決
勝
に
残

れ
た
こ
と
が
1
つ
の
区
切
り

と
な
り
、
バ
イ
ク
ト
ラ
イ
ア

ル
に
転
向
し
ま
し
た
。
バ
イ
ク

競
技
を
始
め
る
前
は
「
と
て

も
難
そ
う
、
そ
れ
に
怖
い
な
」

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
競
技
を

や
っ
て
い
く
う
ち
に
で
き
る

こ
と
が
ど
ん
ど
ん
増
え
、
1

つ
ず
つ
技
術
を
身
に
付
け
て

レ
ベ
ル
が
上
が
る
こ
と
が
身

体
で
感
じ
る
よ
う
に
な
り
、
始

め
て
２
年
ほ
ど
た
ち
ま
す
が
、

今
は
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

　

辛
い
と
感
じ
た
時

　

辛
い
と
感
じ
た
時

　

練
習
で
は
特
に
辛
い
と
感

じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ト

ラ
イ
ア
ル
場
で
の
練
習
の
た

め
、
週
末
し
か
バ
イ
ク
に
乗
れ

な
い
の
で
週
末
が
待
ち
遠
し

く
思
い
ま
す
。
練
習
の
成
果
が

大
会
本
番
で
出
せ
な
い
時
は

と
て
も
悔
し
く
「
も
っ
と
練
習

し
た
い
」
と
い
つ
も
思
い
ま

す
。
平
日
も
で
き
る
こ
と
は
な

い
か
と
思
い
、
体
力
を
つ
け
る

た
め
に
水
泳
を
や
っ
て
い
ま

す
。

こ
れ
か
ら
の
目
標

こ
れ
か
ら
の
目
標

 　

昨
年
香
川
県
で
開
催
さ
れ

た
全
日
本
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン

ピ
オ
ン
大
会
で
64
台
中
24
位

の
結
果
で
と
て
も
悔
し
い
思

い
を
し
ま
し
た
。
初
め
て
の

バ
イ
ク
競
技
で
の
全
国
大
会

で
し
た
の
で
と
て
も
緊
張
し
、

お
と
な
と
戦
う
の
も
初
め
て

で
、
経
験
不
足
も
痛
感
し
ま

し
た
。
今
年
は
去
年
の
経
験

を
生
か
し
、
苦
手
分
野
を
克

服
し
、
今
年
の
大
会
で
優
勝

を
目
指
し
た
い
で
す
。

平
成
最
後
の
新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
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平
昌
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

平
昌
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

ふ
り
返
っ
て

ふ
り
返
っ
て

　

今
回
、
総
務
・
広
報
と
い
う
立

場
で
帯
同
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
な
ど
の
大

会
で
も
同
じ
役
目
を
や
っ
て
い
ま

し
た
が
、
パ
ラ
で
は
、
日
本
選
手

団
本
部
と
の
連
絡
事
項
、
各
所
へ

の
手
続
き
、
段
取
り
が
大
変
で
し

た
。
冬
の
ス
ポ
ー
ツ
は
天
候
に
よ

る
種
目
変
更
、
出
場
選
手
の
人
数

の
増
減
、
そ
れ
に
よ
る
車
の
手
配

や
出
発
時
間
の
調
整
ほ
か
、
試
合

以
外
の
各
種
セ
レ
モ
ニ
ー
の
段
取

り
、
日
本
か
ら
の
各
書
類
の
作
成

な
ど
や
る
べ
き
こ
と
が
多
岐
に
わ

た
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
広
報
の
方
で
は
メ
ダ

ル
セ
レ
モ
ニ
ー
の
帯
同
と
各
メ

デ
ィ
ア
か
ら
の
要
請
調
整
、
時
間

調
整
、
メ
デ
ィ
ア
収
録
会
場
へ
帯

同
い
た
し
ま
し
た
。
取
材
な
ど
で

は
選
手
フ
ァ
ー
ス
ト
と
し
、
試
合

に
支
障
が
な
い
よ
う
短
時
間
で

行
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
事
前
に
お

願
い
に
回
り
ま
し
た
。

　

今
回
日
本
選
手
団
で
10
個
の
メ

ダ
ル
を
獲
得
し
、
そ
の
う
ち
金
を

含
む
6
個
の
メ
ダ
ル
を
ア
ル
ペ

ン
チ
ー
ム
で
獲
得
す
る
こ
と
が
で

き
、
メ
ダ
ル
を
た
く
さ
ん
触
れ
さ

せ
て
も
ら
え
る
機
会
に
感
謝
し
て

い
ま
す
。今

後
の
抱
負

今
後
の
抱
負

　

障
が
い
を
持
た
れ
て
い
る
方
に

も
や
り
た
い
ス
ポ
ー
ツ
が
あ
れ
ば

ま
ず
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
た
だ

き
た
い
で
す
。
最
初
は
で
き
な
い

こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
少
し
の
工
夫
や
道
具
の
応

用
、
周
り
の
サ
ポ
ー
ト
で
で
き

る
こ
と
が
増
え
、
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。
今
後
も
試
行
錯

誤
し
な
が
ら
、
誰
で
も
、
ど
こ

で
も
、
い
つ
行
っ
て
も
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
め
る
環
境
づ
く
り
や

指
導
者
を
増
や
し
て
い
け
た
ら

と
思
っ
て
い
ま
す
。
大
き
な
目

標
と
し
て
は
栃
木
県
か
ら
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
選
手
が
出
る
よ

う
微
力
な
が
ら
お
手
伝
い
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

教
え
て
！

　
　
　

ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー

　

ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
は
雪
山
の
急
斜
面
に
立

て
ら
れ
た
旗
門
（
棒
や
旗
）
を
滑
り
降
り
な

が
ら
ク
リ
ア
し
て
い
き
、
そ
の
タ
イ
ム
を
競

う
競
技
で
す
。競
技
に
は「
滑
降
」「
ス
ー
パ
ー

大
回
転
」「
ス
ー
パ
ー
複
合
」「
大
回
転
」「
回

転
」
の
５
種
目
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
特
に

「
滑
降
」
と
「
ス
ー
パ
ー
大
回
転
」
は
時
速

100
㎞
以
上
の
ス
ピ
ー
ド
が
出
る
競
技
で
雪
上

の
F
1
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

カ
テ
ゴ
リ
ー
に
は
座
位
・
立
位
・
視
覚
障

害
で
分
か
れ
て
競
技
を
行
い
順
位
を
決
め
ま

す
。
各
カ
テ
ゴ
リ
ー
に
お
い
て
順
位
が
競
わ

れ
ま
す
が
、
カ
テ
ゴ
リ
ー
内
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
障
が
い
の
程
度
の
選
手
が
い
ま
す
。
そ
こ

で
障
が
い
の
程
度
に
応
じ
た
係
数
を
設
け
、

実
際
に
走
っ
た
タ
イ
ム
に
そ
の
係
数
を
か
け

る
こ
と
で
公
平
に
競
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

用
具
の
ス
キ
ー
板
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
仕
様

と
同
じ
も
の
を
使
用
し
ま
す
が
、
座
位
の
選

手
は
チ
ェ
ア
ス
キ
ー
と
「
ア
ウ
ト
リ
ガ
ー
」

（
先
端
に
短
い
ス
キ
ー
が
付
い
て
い
て
、
こ

れ
を
滑
ら
せ
る
こ
と
で
滑
走
中
の
バ
ラ
ン
ス

保
持
が
し
や
す
く
な
っ
て
ま
す
）を
使
用
し
、

立
位
に
お
い
て
は
ス
ト
ッ
ク
を
使
用
し
ま

す
。ま
た
、障
が
い
の
程
度
に
よ
っ
て
ス
ト
ッ

ク
の
代
わ
り
に
ア
ウ
ト
リ
ガ
ー
を
使
用
し
ま

す
。

　家族とスキーに行ったことから始まり、高校時代にSAJバッチ２級を取得。短大時代にSAJバッチ１級に
合格。県連盟の会員となり、更に上の資格、指導員を取得。全日本スキー技術選手権大会に県代表として出
場していた時にふと、高校時代にゲレンデで見たチェアスキーを思い出し、先進国のカナダに留学、障害者
スキーインストラクターの上級資格を取得。2010年バンクーバー大会、2014年ソチ大会ではアシスタント
コーチとして、2018年平昌大会では総務・広報としてパラリンピックに帯同し、選手のサポートを行った。
現在は日本障害者スキー連盟パラアルペンチーム強化スタッフと栃木県障害者スキー協会副会長を担ってい
る。

山
やまもり

森　信
の ぶ こ

子さん（馬場五）

さくらテラスに展示
された村岡桃佳選手
のチェアスキー
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　市の大会である第14回消
防ポンプ操法競技会小型動力
ポンプの部で優勝し、第43
回栃木県消防操法大会に出場
し、日ごろの訓練の成果を発
揮し、見事優勝。

さくら市消防団第７分団第3部（曾根田・南和田）

操作員 氏名

指揮者 広野優樹

1番員 笹崎秀夫

2番員 酒井大典

３番員 加藤順一

第第
4343
回
県
消
防
操
法
大
会
で

回
県
消
防
操
法
大
会
で
優優

勝
し
た
時
の
感
想

勝
し
た
時
の
感
想

　

団
員
か
ら
の
「
県
大
会
、
狙
う
ん

で
す
か
？
」
の
質
問
に
「
行
く
ん

だ
よ
」
の
一
言
で
、
団
員
全
員
が
同

じ
目
標
に
向
か
っ
て
進
み
始
め
ま
し

た
。
実
際
に
県
大
会
出
場
が
決
ま

り
、
総
務
課
の
方
々
や
先
輩
方
の
話

を
聞
い
て
、
初
め
て
事
の
重
大
さ
に

直
面
し
、
不
安
を
感
じ
ま
し
た
。
県

大
会
で
の
優
勝
が
決
ま
っ
た
瞬
間
は

「
や
っ
た
！
」
と
真
っ
先
に
思
い
ま

し
た
が
、
全
員
が
最
初
に
口
か
ら
出

た
言
葉
は
、「
あ
り
が
と
う
」
で
し

た
。
県
大
会
に
向
け
一
緒
に
進
ん
で

き
た
皆
さ
ん
と
、
支
え
て
い
た
だ
い

た
方
々
に
改
め
て
感
謝
の
気
持
ち
を

伝
え
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　　

練
習
は
ど
う
で
し
た
？

練
習
は
ど
う
で
し
た
？

　

経
験
の
あ
る
他
の
チ
ー
ム
と
対
等

に
競
技
す
る
に
は
普
通
に
練
習
し

て
は
難
し
い
と
思
い
、
OB
や
他
の
団

員
や
地
域
の
方
々
か
ら
、
た
く
さ
ん

の
意
見
を
求
め
ま
し
た
。
市
の
代

表
で
あ
る
こ
と
を
全
員
で
再
認
識

し
「
熱
く
な
り
す
ぎ
な
い
（
孤
独
に

し
な
い
）・
強
制
し
な
い
・
笑
い
合

う
」
の
3
つ
を
モ
ッ
ト
ー
に
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
つ
つ
団
員
全

員
で
練
習
に
励
み
ま
し
た
。
ま
た
、

7
月
の
異
常
な
暑
さ
の
中
で
の
練
習

が
続
き
、
団
員
に
は
こ
ま
め
に
水
分

補
給
を
す
る
よ
う
お
願
い
し
た
こ
と

も
あ
り
、
幸
い
誰
一
人
欠
け
る
事
な

く
大
会
当
日
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
辛
い
練
習
が
続
き
ま
し
た

が
、
最
後
ま
で
誰
一
人
泣
き
言
を
言

わ
ず
、
一
生
懸
命
に
練
習
し
て
く
れ

た
団
員
た
ち
に
は
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。

さ
く
ら
市
消
防
団
の

さ
く
ら
市
消
防
団
の

　
　
　
　
　
　
　

こ
れ
か
ら

　
　
　
　
　
　
　

こ
れ
か
ら

　

消
防
団
と
し
て
は
各
分
団
各
地
区

で
の
問
題
の
把
握
・
解
決
を
行
う
こ

と
が
第
一
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て

日
々
変
わ
っ
て
い
く
環
境
や
地
域
住

民
の
ニ
ー
ズ
に
団
員
一
人
ひ
と
り
が

対
応
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
大

切
だ
と
思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
未
来

を
担
う
新
入
団
員
の
確
保
も
欠
か
せ

ま
せ
ん
。
消
防
団
に
入
る
と
大
変
そ

う
だ
と
い
う
こ
と
が
先
行
し
て
し
ま

い
が
ち
で
す
が
、
突
如
や
っ
て
く
る

災
害
や
人
的
被
害
に
対
し
、
専
門
的

な
知
識
を
学
べ
る
こ
と
や
、
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
確
立
の
手
段
と
し
て

大
変
意
義
の
あ
る
活
動
団
体
だ
と
思

い
ま
す
。

　
　

教
え
て
！
消
防
団

　

さ
く
ら
市
消
防
団
は
平
成
17
年
に
氏
家

町
と
喜
連
川
町
の
合
併
の
際
に
設
置
さ

れ
、
本
部
と
8
分
団
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、

現
在
市
内
に
は
377
名
の
団
員
が
活
動
し
て

い
ま
す
。「
自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分
た

ち
が
守
る
」
と
い
う
考
え
を
持
ち
、
安
全

安
心
な
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
す
る
た
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

一
番
の
役
割
は
、
火
災
発
生
時
の
消
火

活
動
で
す
。
市
内
で
建
物
火
災
や
山
林
火

災
が
発
生
し
た
場
合
、
地
元
の
車
庫
に
あ

る
消
防
自
動
車
で
出
動
し
、
消
防
署
員
と

協
力
し
な
が
ら
消
火
活
動
に
あ
た
り
ま

す
。
ま
た
、
災
害
時
の
巡
回
活
動
や
災
害

対
応
も
行
い
ま
す
。
大
雨
や
台
風
接
近
時
、

管
轄
内
の
水
路
や
河
川
を
巡
回
す
る
「
水

防
団
」
の
役
割
を
担
っ
て
お
り
、
河
川
の

水
位
が
上
昇
し
た
際
に
は
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
し
、
状
況
に
応
じ
て
水
防
活
動
を
行

い
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
平
常
時
の
火
災
予
防
活
動

や
、
消
防
団
点
検
や
水
防
訓
練
・
防
災
訓

練
へ
の
参
加
、
地
元
事
業
へ
の
参
加
な
ど

多
岐
に
わ
た
り
さ
く
ら
市
民
の
た
め
に
活

動
し
て
い
ま
す
。

第
７
分
団
第
３
部
部
長

　
　

石
嶋
純
さ
ん
に
聞
く

7 広報さくら　2019.1.1
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高齢者等見守り活動に関する協定を締結（11/27）
　市は、市内で新聞配達を行っている大槻新聞店と、高齢
者宅への移動販売を行っている喜連川商工会の２事業者と
高齢者等見守り活動に関する協定を締結しました。
　この協定は、支援を必要としている高齢者等が、住み慣
れた地域で孤立することなく暮らし続けられるよう、高齢
者宅などを訪問する機会の多い事業者・団体が、日常業務
の中で異変に気付いた際に、市に通報していただくもので
す。市は、寄せられた情報をもとに安否確認や支援を行い
ます。

関東大会・全国大会出場おめでとうございます
　氏家中学校3年生の井島栞李さん（向河原）が高円宮杯
第70回全日本中学校英語弁論大会栃木県大会で最優秀賞
を受賞し、全国大会予選（関東大会）に出場しました。井
島さんは「Riding the Wind of Change」というタイ
トルで、日本人は普段自分の意見を言えないことが多いと
感じたことから、しっかり自分の意志を強く持とうという
思いを込めてスピーチしました。井島さんは「まさか最優
秀賞をいただけるとは思ってもいなかったのでとても嬉し
く思います。全国大会ではまず予選を突破して決勝に残れ
るように全力を尽くしたいです。」と話されました。
　氏家中学校駅伝部が第71回栃木県中学校駅伝競走大会
で準優勝し、関東大会に出場しました。駅伝部主将の伊藤
優さんは「県大会では優勝したチームと6秒差で惜しくも
負けてしまいましたが、関東大会ではその悔しさを糧に選
手全員がベストを尽くし、入賞したいです。」と話されま
した。
1区　手

て

塚
つか

　太
た

一
いち

さん（馬場一）
2区　岡

おか

田
だ

　楓
ふう

真
ま

さん（箱森）
3区　齋

さい

藤
とう

　翔
しょう

太
た

さん（櫻野五）
4区　伊

い

藤
とう

　　優
ゆう

さん（大野西）
5区　手

て

塚
つか

　陽
はる

人
と

さん（馬場五）
6区　村

むら

上
かみ

　尚
たか

希
き

さん（大野西）

結果
関東大会で
８位入賞

平成30年度人権に関する作文　受賞者
　県教育委員会では毎年、すべての人々が互いの人権を尊重し、共に生きる社会の実現を目指し
て、県内の小学校・中学校・高等学校および特別支援学校の児童生徒とその保護者を対象に、人
権に関する作文を募集し、受賞作品を発表しています。
　今年度、市内の学校では下記2名の方が受賞されました。おめでとうございます。（敬称略）
優秀賞　　「優しい気持ち」
喜連川小学校4年　宮

みやざ き

崎妃
ひ よ り

由
優秀賞　　「鏡」　
氏家小学校5年　斎

さい

藤
とう

瑞
み ず か

華
※本文は市ホームページで読むことができます。

9 広報さくら　2019.1.1

Sakura　City　Topics

全国中学生人権作文コンテスト・県子どもの人権絵画コンテスト受賞
　宇都宮地方法務局と県人権擁護委員連合会が主催する平成30年度全国中学生人権作文コンテ
スト県大会、平成30年度県子どもの人権絵画コンテスト宇都宮協議会で、次の方が受賞されま
した。（敬称略）
全国中学生人権作文コンテスト県大会　優良賞
「生きている証を作る」　　喜連川中学校 2年　帯

おび

施
せ

花
はな

衣
え

「二〇二〇年オリンピックに向けて」　　喜連川中学校 3年　小
お

島
じま

由
ゆ

菜
な

「心の支え」　　喜連川中学校 3年　大
おお

久
く

保
ぼ

成
なる

葉
は

「話す勇気」　　氏家中学校 3年　井
い

島
じま

栞
しお

李
り

県子どもの人権絵画コンテスト
　　　　　　　宇都宮協議会　金賞
「みんな仲良し」　喜連川小学校 1年　福

ふく

田
だ

心
まな

翔
と

「大すきなかぞく」氏家小学校 2年　小
こ

菅
すげ

あかり

「世界中なかよし」氏家小学校 4年　新
あら

井
い

莉
り

緒
お

「電車でゆずろう」熟田小学校 4年　髙
たか

橋
はし

周
あま

音
ね

「みんなでお墓参り」喜連川小学校 4年　小
お

川
がわ

青
あお

空
ぞら

「みんな仲良し」　南小学校 5年　　五
い

十
が

嵐
らし

咲
さ

來
ら

「ぼくが守れる希望」喜連川小学校 5年　石
いし

塚
つか

瑠
る

斗
と

優勝おめでとうございます（12/2）
　塩谷町役場から高根沢町町民広場までの9区間　
42.195㎞を走り抜く「第61回塩谷地区駅伝競走大
会」が行われ、さくら市から2チームが出場し、さ
くら市Ａが大会記録を更新する成績で見事優勝し、
さくら市Ｂが第3位になりました。
　また、さくら市Ａからは、1区・野

の ざ わ

沢　悠
はるか

選
手、2区・板

い た ば し あ き と

橋瑛斗選手、3区・深
ふか い り ゅ う せ い

井琉聖選手、5
区・五

ご み た な な

味田那奈選手、6区・青
あお や ま ゆ き ひ ろ

山幸浩選手、7区・
小
こ じ ま そ う た

島聡太選手が区間賞の快走を見せるなど、全員が力を発揮し大会を大いに盛り上げました。応
援してくださった皆さんありがとうございました。結果は以下のとおりです。

1位：さくら市Ａ　2時間17分45秒
2位：矢板市Ａ　　2時間18分40秒
3位：さくら市Ｂ　2時間22分56秒

4位：高根沢町Ａ　2時間23分05秒
5位：塩谷町Ａ　　2時間25分31秒
6位：矢板市Ｂ　　2時間33分01秒

市内の廃校が活用されています
　少子・高齢化の進展により、全国的に廃校の活用が課題となっていますが、
長年活用が決まっていなかった旧金鹿小学校で、農業生産法人株式会社和

なご

みの杜
もり

の干し芋工場が11月から操業を開
始しました。
　また、栃木県フィルムコミッションに登
録する旧喜連川高校は、これまでCMや映
画のロケ地として使われてきました。最近
では、1月から全国公開される異色の学園
サバイバル映画「がっこうぐらし！」のロ
ケ地となっています。

【問】総合政策課　☎681－1113

干し芋作り作業の様子 映画ポスター

平
成
最
後
の
新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ



新しく営業・農業を始めた方向け収支内訳書作成相談会
【日時】1月10日（木）・11日（金）
午前9時～正午、午後1時～ 4時
【対象】平成30年から営業(小売業・建設業・
運輸業等)・農業を始め、所得のある方（白色
申告の方）※新規以外の相談も受付けます。
【持ち物】
○営業売上(収入)または農産物の販売金額の分
　かるもの
○営業・農業に関して支出した費用の分かる

もの（領収書等や通帳など）
○市、ＪＡ、共済からの各種通知書(保険料控
除証明書・領収書など)
○固定資産税・都市計画税納税通知書
○新規に機械・工具等を購入した場合、領収　　　
書や販売証明書
※事前に電話で予約してください。
【場所・問合先】税務課　☎681－1114

税務署からのお知らせ
確定申告のお知らせ確定申告のお知らせ
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コー
ナー」をご利用いただくと自宅等で確定申告書
が作成できますので、ｅ－Ｔａｘで送信・書面
で印刷して送付のいずれかでご提出ください。
　「ＩＤ・パスワード方式の届出完了通知」を
お持ちの方は、「確定申告書等作成コーナー」
で確定申告書を作成する際、ＩＤとパスワード
を入力すればｅ－Ｔａｘで申告できますので、
ご利用ください。

　「確定申告書等作成コーナー」の操作や確定
申告に関するご質問・ご相談は、国税庁ホー
ムページで検索または電話にてお問合せくだ
さい。

■確定申告などに関する問合先
　国税庁ホームページ「確定申告特集」をご
覧ください。　
■ｅ－Ｔａｘ・作成コーナーの操作などに関
する問合先
「ｅ-Ｔａｘ・作成コーナーヘルプデスク」
☎0570－01－5901　※平日のみ

所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場

【問】氏家税務署　　☎682－3311

【場所】氏家税務署　2階会議室
【期間】2月18日（月）～ 3月15日（金）
※土日祝日を除く
【受付時間】午前8時30分～午後4時まで
※相談開始は午前9時から
※申告書の作成には時間がかかりますので、お

早めにお越しください。相談内容が複雑な場
合は午後3時頃までにお越しください。相談が
午後5時を過ぎる場合には、再度お越しいただ
く場合があります。確定申告会場は大変混雑
するため、長時間お待ちいただく場合や受付
を早めに締切る場合があります。

介護予防ボランティア・生活支援サポーター養成講座 受講者募集

【日程等】全4日（全日程の出席が必要）
2月8日（金）、15日（金）、19日（火）、22日（金）
午前9時30分～午後５時　
【場所】氏家公民館、市内介護サービス事業所
（22日午前中のみ）

【対象】おおむね50歳以上の市民で介護予防や
ボランティアへの関心があり、介護予防ボラ
ンティア・生活支援サポーターとして活動す
る意欲のある方
【申込期限】1月31日（木）
【申込先・問合先】保険高齢課　☎681－1155

　生活支援サポーターとは、介護サービス事業所が提供する軽度者（要支援程度）向けの訪問サー
ビスや通所サービスに従事する方で、介護予防ボランティアとは、市の介護予防教室などに、ボ
ランティアとして参加する方です。
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Sakura　City　Information とちぎテレビ（3チャンネル）のデータ放送で市の情報を発信中！

vol.3
特集

通所リハビリテーション
(デイケア）

デイケアってどんなとこ？
　通所リハビリテーション（デイケア）は、介護老人保健施設や医療機関などで、入浴などの日常生
活上の支援や身体機能向上のためのリハビリテーション（リハビリ）を日帰りで行います。　　　
※施設により定員、実施時間、専門職種などサービスの内容が異なります。

利
用
者
の
方
に

　
　
　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

Q1デイケアに来たきっかけは？

A1畑で倒れて病院に行ったら脳梗塞でした。脳梗塞
になり身体が不自由になりまし
た。涙が出るほど悔しかったで
す。病院から退院後、少しでも
手足が上がり元に戻るように家
族のすすめで通いだしました。

Q2利用開始時はどうでした？

A2もとの身体に戻れないのが悔しくて。でも、少し
でもよくなりたくて。職員のみ
んなが親切だったので一緒に頑
張れました。いつか昔のように
畑に戻りたいからもっと頑張り
たいです。

Q3デイケアを利用しての感想は？

A3ここ（現在通っているデイケア）は自分の家と一
緒です。居心地がよくてね。自
分の家が二つあるみたいに過ご
しています。

県北健康福祉センター阿久津保健師と
　　自治医科大学医学部生吉田さん＆三澤さんが見学してきました！

　デイサービスとデイケア、名前が似ているの
で自分も見学前は大きな違いは分かりませんで
した。しかし、実際に見学すると専門職の方と
きめ細かなリハビリをされ効果をあげている様
子を感じました。デイケアも多くの方の選択肢
になればと思います。　

　理学療法士、作業療法士、言語聴覚士といった専門職のスタッ
フが利用者とリハビリを行っていました。また、利用者家族への
勉強会もしているそうです。「リハビリを始めて片麻痺の手足が
少しずつ動くようになり、いつか昔のように畑仕事がしたいから
もっとリハビリを頑張りたい」と楽しそうに語ってくれたこと
が、利用者・家族どちらにとってもメリットになると感じました。

　デイケアでのリハビリ内容は、それぞれ個別の状態に合わせて計
画が立てられ、定期的に見直しがされていました。自宅での生活
にあわせたリハビリもありました。それぞれ自分のメニューのリ
ハビリを行うだけでなく、昼食や入浴など合間の時間には楽しく
過ごされているそうです。脳梗塞等病気後の方だけでなく、生活
機能や認知機能に少し不安を感じるようになってきた方なども利
用が可能とのことなのでひとつの選択肢として利用の検討をして
みてはいかがでしょうか。
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【問】保険高齢課　　☎681－1155
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〈 市 内 施 設 イ ベ ン ト 情 報 〉
もとゆ温泉

【問】もとゆ温泉　☎686 ー 3284
道の駅きつれがわ

【問】道の駅きつれがわ　☎686 ー 8180

和い話い広場
【問】和い話い広場　☎666－8370（月休）

■温泉福袋200袋限定販売
【日時】1月3日（木）午前9時～
【販売額】1袋6,000円（1人2袋まで）
もとゆ・露天風呂共通入浴回数券（3,000円）2枚
の他にさまざまな特典入浴券が入っています。
※特典入浴券の有効期限は2019年6月30日まで
■毎月26日に温泉ソムリエおすすめの健康
風呂を実施！１月は「大根の葉湯」

短歌・俳句展
【期間】1月5日(土) ～ 30日（水）

■温泉福袋400袋限定販売
【日時】１月2日（水）午前10時～
■アンデス民謡「ソンコジャクタ」LIVE
【日時】１月2日（水）～ 3日（木）①午前10時30
分～②午後0時30分～③午後2時～
■「とちおとめ」LIVE
【日時】1月5日（土）・6日（日）・14日（月・祝）・
26日（土）・27日（日）
午前10時～午後3時
■「黒川　舞」フォークソングLIVE
【日時】1月12日（土）午後2時～
■「チャーリー篠塚」マジックショー
【日時】13日（日）①午前11時～②午後2時～

「就活キックオフ！」
さくら市就活セミナー

＆
企業との交流会を開催

参加無料

【問】商工観光課　☎686－6627

【日時】2月9日（土）午後1時～ 3時55分
　　　　（午後0時30分～受付）
【場所】ホテル清水荘
【対象】学生（年齢問わず）・保護者等、市内等で就

職をしたい方
【内容】
第1部：午後1時5分～ 2時20分
基調講演①
「就活のポイントと保護者としてできること」
講師：野崎　千晶

㈱ワークエントリー
栃木事業部宇都宮営業所　所長

基調講演②
「企業選択のポイント」
講師：鵜澤　一平

㈱東京商工リサーチ　宇都宮支店　支店長
労働講座「就活生に役立つ労働法」
講師：橋本　浩樹

栃木県宇都宮労政事務所　所長
第2部：午後2時30分～ 3時55分　
企業と参加者の交流会

参加企業
㈱足利銀行、エーシーエム栃木
㈱、エリエールプロダクト㈱、
大和鋼管工業㈱、㈱ダイサン、
栃木日東工器㈱、富士フィル
ター工業㈱、㈱湯原製作所、さ
くら市役所

12



Sakura　City　Information とちぎテレビ（3チャンネル）のデータ放送で市の情報を発信中！

✿ 健康増進課から健康相談・教室のご案内 ✿
〈健康相談〉　申込先：健康増進課　☎682－2589

行　事　名 期　日　等 場　所

栄養相談会 23日（水）　午前9時・10時・11時、
  　　　　午後1時30分・2時30分・3時30分

氏家
保健センター

乳幼児相談（要電話予約） 10日(木）　受付：午前9時30分～ 10時30分  　　　　内容：育児相談・栄養相談・身体計測
喜連川

保健センター
ことばの相談（要電話予約） 11日（金）　対象：幼児 氏家

児童センターこども発達相談（要電話予約） 18日(金）

＊
乳
幼
児
健
診
・
相
談
は
母
子
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

行　事　名 期　日　等 場　所
貯筋フィットネス

（初回のみ要電話予約）
11日（金）　受付：午後7時～　参加費：100円
対象：市民で医師等により運動制限を設けられていない方

氏家
保健センター

日本一周ウォーキング
（初回のみ要電話予約）

8日（火）午前10時～ 10時45分　※雨天中止
対象：ウォーキング初心者

集合場所
さくらスタジアム入口

〈教室〉　申込先：健康増進課　☎ 682 － 2589

行　事　名 期　日　等
ウィルス性肝炎検査、性感染症検査（要事前予約） 毎週火曜日　受付：午前9時～ 10時
骨髄提供希望者登録（要事前予約） 毎週火曜日　受付：午前11時～ 11時30分
風しん抗体検査（要事前予約） 毎週火曜日　受付：午後1時～ 2時

薬物問題をお持ちの方の家族の集い 10日（木）　午後1時30分～ 3時30分

〈各種検査・相談等〉　場所・申込先：県北健康福祉センター　☎0287－22－2679

行　事　名 期　日　等
精神保健相談（要電話予約） 24日（木）　午後1時30分～ 3時30分

〈精神保健相談等〉　場所・申込先：矢板健康福祉センター　☎0287－44－1297

行　事　名 期　日　等

アルコール家族教室（要電話予約） 奇数月第1～ 4水曜日　※４週１クール午後1時15分～ 2時45分

〈アルコール家族教室〉　場所・申込先：岡本台病院　☎673－2211

塩谷広域おすすめ情報
矢板市 雪上の感動撮影会
【日時】2月17日（日）
　　　午前10時30分山の駅たかはら集合
【定員】20人程度※先着順、要予約
【参加費】3,500円（スノーシューレンタル料込）
【問】山の駅たかはら　☎0287－43－1515

高根沢町 古今狂言会
【日時】2月17日（日）午後2時開演
【場所】高根沢町町民ホール
【料金】前売券　2,500円
【販売場所・問合先】高根沢町生涯学習課
☎675－3175

塩谷町 塩谷のトマト鍋
【日時】2月10日（日）午前10時～
【料金】1杯100円※なくなり次第終了
【場所・問合先】道の駅「湧水の郷しおや」
☎0287－41－6101

姉妹都市だより
古河市

（茨城県）「私たちの街・古河市」写真展

　市内写真クラブ団体の協力で「私たちの街・
古河市」の写真展を開催します。
【期間】2月10日（日）まで午前9時～午後5時
※入館は午後4時30分まで
※最終日は午後４時まで
【休館日】1月1日（火）～ 3日(木)・25日(金)
【場所・問合先】古河街角美術館
　　　　　　　　　　　　　☎0280－22―5911

不動ヶ岡不動尊總願寺
　　　節

せつぶんえ

分会の鬼追い豆まき式
【期日】2月3日（日）
【内容】鬼追い豆まき式：1回目正午～、 2回目 
午後4時～、 3回目午後８時30分～
【場所】不動ヶ岡不動尊總願寺
【問合先】加須市商業観光課

☎0480－62－1111

加須市
（埼玉県）
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0120－396－889

水中ゆうゆうウォーキング9:00～10:00
（パシフィックスポーツプラザさくら）
クッキング
子育て相談日

懐かしのレコードサロン
10：00～11：15（氏家福祉センター）
1歳6か月児健診
12：45～13：30
平成29年6月生

介護についておしゃべりしましょう会
10：00～12：00

あかちゃんタイム10：00～12：00
わらべうたの会・プチおはなし会
11：00～11：30
未就園児うさちゃんくらぶ・園庭開放日

スキー・スノーボード教室（福島県）
みんなの市9：00～12：30

おはなし会11：00～11：30

2歳6か月児歯科健診　
12：45～13：30
平成28年6月生
絵本の読み聞かせ
どんど焼き
子育て相談日

官公庁仕事始

みんなの市9：00～12：30
おはなし会11：00～11：30
紙しばい11：00～11：30

みんなの市9：00～12：30
おはなし会11：00～11：30
紙しばい11：00～11：30

おはなし会11：00～11：30
紙しばい14：00～14：30

土金木

氏図
氏図

さスク

さスク

さスク

5

12

19

26
夜間 診療室くろす18：30～21：30

☎682－8811

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

当番 佐野医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎686－2002

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

水中ゆうゆうウォーキング9:00～10:00
（パシフィックスポーツプラザさくら）
ぴーちサロン10：00～11：30
（ハッピークローバー）
3歳6か月児健診
12：45～13：30
平成27年6月生

リズム遊び
子育て相談日

氏保

き幼
ア保

受
対

受
対

ア保
き幼

対
受

氏図 喜図

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30
4か月児健診
12：45～13：30
平成30年9月生

氏保

氏保

壱番館

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30
すくすく計測9：30～10：30喜保

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30
心配ごと相談9：30～12：30
市民ギャラリー“さくら写楽会”の写真展
（2/10まで）
演劇鑑賞会
未就園児うさちゃんくらぶ・園庭開放日氏幼

喜公
氏図

氏図
喜図

喜図

氏図
喜図

氏保

ア保
たい保

たい保

き幼

3

10

17

24

31

氏図 喜図
氏図

氏幼

2019

1

月 曜 日：午前8時30分～午後7時
火～金曜日：午前8時30分～午後5時15分
土日祝日：午前8時30分～午後5時
※年末年始は休止します。

自動交付機利用可能時間
デジタル防災行政無線の内容再生

広報カレンダー

January
市
支

氏公

氏体
喜体

喜公

総公
菖公

荒公

氏図
喜図
氏保
喜保
瀧住
道

さスク

氏幼
き幼
ヒ園
ア保
あお保
たい保

とち交
和話広
壱番館

当番

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

休日当番医＝
夜間 ＝

市役所本庁
喜連川支所
氏家体育館
喜連川体育館
氏家公民館
喜連川公民館
氏家図書館
喜連川図書館
氏家保健センター
喜連川保健センター
瀧澤家住宅
道の駅きつれがわ
荒川水辺公園
市総合公園
菖蒲沢公園
さくらスクエア
（氏家駅東口広場）
とちじゅう交流館
和い話い広場
ｅプラザ壱番館
氏家幼稚園
きつれ川幼稚園
ヒカリ園
アップル保育園
あおぞら保育園
たいよう保育園

＝受付

塩谷地区
夜間診療室

＝対象対

＜公民館休館日＞
氏家（1～3日、7日、20日、21日）
喜連川（1～3日、14日、20日、28日）

受

＜市営温泉休業日＞
もとゆ（7日）
露天風呂（21日）
道の駅きつれがわ（1日、15日、28日）

4

11

18

25

納期限は1月31日です。
忘れずに納めましょう。

市税等の納税について
市県民税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

4期
7期
7期
7期

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30

対
受

確認しましょう！
最 低 賃 金
　栃木県最低賃金が平成30
年10月1日から時間額826
円となりました。
　詳しくは、栃木県労働局労
働基準部賃金室（☎634－
9109）または、最寄りの労働
基準監督署にお問合せくださ
い。
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元気もりもり教室9:30～11:30
工作
親子ビクス
食育相談
キッズ相談室

おしゃべり場10：00～11：30
　60歳以上の方（氏家福祉センター）
10か月児健診
　12：45～13：30
　平成30年3月生
元気もりもり教室9:30～11:30
なかよし広場
キッズ相談室

おしゃべり場10：00～11：30
　60歳以上の方（氏家福祉センター）
涙活（映像）10：00～12：00
（氏家福祉センター）
応援スペースしゃぼん玉
13：00～15：30
5歳6か月児歯科健診
　13：00～14：00
　平成25年7月生
元気もりもり教室9:30～11:30
キッズ相談室

介護についておしゃべりしましょう会
10：00～11：30
人形劇団”くぐつ”公演鑑賞会

健診結果相談会9：00～11：00
未就園児わんぱく広場

水火月日

当番 佐藤クリニック9：00～12:00・
14：00～17：00☎681－7666

栃木テレビ　新春特別番組
2019年わが街発！

1

8

15

22

29

6

13

20

27

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

当番 氏家病院9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－2911

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

当番 半田クリニック9：00～12：00・
14：00～17：00☎682－3270

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

氏幼
喜公

氏保

喜公

とち交

ア保

健診結果相談会9：00～11：00
おしゃべり場10：00～11：30
　60歳以上の方
未就園児わんぱく広場

喜保

喜公

あお保
あお保

ア保

元気もりもり教室9:30～11:30
絵本の読み聞かせ講座
14：00～16：00
なかよし広場
キッズ相談室氏幼

ア保

喜公
氏図

当番 仲嶋医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎681－7755

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

当番 中川耳鼻咽喉科医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－3291

当番 にし内科ハートクリニック9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－8920

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

当番 岡医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎681－1251

ウォーキング教室（さくらスタジアム）
未就園児オープンガーデンヒ園

喜公

き幼

氏保
き幼

氏幼

氏幼

ア保

氏公

窓口延長
　●市役所本庁舎：市民福祉課・税務課・保険高齢課・児童課・会計課

毎週月曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）
　●喜連川支所：市民生活課

毎週金曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）

休日の届出（死亡・結婚・出生など）は本庁舎
の日直が午前8時30分から午後5時まで行
っています。緊急な連絡も本庁舎の日直に
ご連絡ください。（☎681－1111）

2

9

16

23

30

7

14

21

28

喜保

氏図

氏公

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

はつらつ元気塾
9：30～11：30
市民ギャラリー“応援スペース
しゃぼん玉”の作品展（2/18まで）

氏保 喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

健診結果相談会9：00～11：00

氏保 喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

はつらつ元気塾
9：30～11：30

氏保 喜保

受
対

対

氏保

英語のおはなし会
10：30～11：00

第60回栃木県郡市町駅伝競走大会
第11回栃木県小学生駅伝競走大会

氏図

第14回さくら市成人式氏公

【放送日時】1月1日（火・祝）、3日（木）
さくら市の放送は、いずれ
も午前11時30分～正午の
間の10分程度

氏保

だるまカフェ
10：00～13：30
（旧だるま薬局）

受
対

対

対
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図書館
開館時間　午前9時～午後７時　　休館日　氏家図書館　 1～ 3　11　18　25日

喜連川図書館　 1～ 3　 7　21　28日

氏家図書館　☎682－9889　喜連川図書館　☎686－7111
http://www.library.sakura.tochigi.jp

児童センター 開館時間　午前9時～午後6時
休 館 日　第3日曜日

上松山児童センター　【問】☎616－3660
■わくわく新聞紙で遊ぼう
【日時】11日（金）午前11時～
■子育て相談日～言葉・身体・発達・行動～
【日時】22日（火）午前10時30分～
【講師】子ども発達支援センター（ぴーち職員）
■キッズダンス
【日時】22日（火）午後3時40分～
【対象】小学生以上

氏家児童センター　【問】☎612－6145
■ペットボトルキャップアートを作ろう
　台紙にいろいろな色のキャップを貼って
大きな壁面を完成させましょう！
※完成次第終了
【日時】13日（日）～ 19日（土）
■節分製作 ～おにのマラカス～
【日時】29日（火）、30日（水）
午前10時30分～ 11時
【対象】1歳6か月～未就学児
【定員】各日10名
※1月8日（火）午前10時～予約受付開始

喜連川児童センター　【問】☎678－2651
■手芸教室
～スネークマフラー作り～
【日時】12日(土)①午前10時～②午後2時～
【対象】小学生以上　　【参加費】300円
【定員】各回４名※要予約
■リトミック
～音とリズムに合わせて楽しく遊ぼう～
【日時】23日(水) 　

①午前10時15分～ 10時45分
②午前10時55分～ 11時25分

【対象】①６か月～ 1歳　②1歳以上
【定員】各回10組※要予約

■市民ギャラリーのお知らせ
〇“さくら写楽会”の写真展
【日時】1月10日（木）～ 2月10日（日）
午前９時～午後７時まで
【場所】氏家図書館 階段の壁面
〇“応援スペースしゃぼん玉”の作品展
【日時】１月21日（月）～２月18日（月）
午前9時～午後7時まで
【場所】氏家図書館1階行政コーナー
※氏家中学校のしおりコンテスト優秀作品は、1
月7日（月）まで展示しています。
こちらもぜひお楽しみください。
【場所】氏家図書館１階出入り口付近

■絵本の読み聞かせ講座
　読み聞かせ初心者の方、読み聞かせの基礎を学
び直したい方などに向けた、分かりやすい講座で
す。
【日時】1月15日（火）、２月５日（火）
午後2時～ 4時まで
【場所】氏家図書館2階会議室
【講師】加藤 美智子　氏
【定員】20名（先着順）　
【申込期限】1月13日（日）午後7時
※氏家図書館・喜連川図書館カウンターまたは電
話で受付しています。
■年始休館のお知らせ
氏家図書館　：1月4日（金）まで
喜連川図書館：1月3日（木）まで
ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力よ
ろしくお願いします。

※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、原
則
無
料
で
す
。
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【問】環境課　☎682－1126　学校教育課　☎686－6620

■一般食品11月測定
　市民が持ち込んだ食品を市が独自に実施している簡
易検査です。検査結果は参考としてご覧ください。
検出限界：ヨウ素131 セシウム合計それぞれ
　　　　　25Bq/kg未満
※一般食品の放射能濃度基準：100Bq/kg
すべての検体にヨウ素131は検出されませんでした。

放射能濃度測定結果

品　　目 採取地 セシウム合計
11月に持ち込まれた食品は
ありませんでした。 － －

※セシウムの単位はBq/kg。スーパー、直売所などで販売さ
れているものは、事前に検査されその安全性が確認されてい
ます。

　下記の詳細な測定結果および水道水・井戸水・下水道汚泥などの測定結果は、市ホームページで
公表しています。

■空間放射線量率の測定
　11月中に実施した公共施設定点測
定の結果は0.02 ～ 0.08μSv/hとなり、
すべての箇所で基準値を下回りました。
■学校給食の測定は終了しました
　市では、食品中放射能濃度測定を随
時受付けています。検査費は無料で事
前予約が必要です。学校教育課（喜連
川支所）へご連絡ください。
※直売所等へ出荷するための検査は
行っていません。直売所等へ出荷す
る場合は農政課（☎681－1117）に
ご連絡ください。

【参加条件】
男性：市内在住で20歳～ 45歳以下の

独身の方
女性：20歳～ 45歳以下の独身の方
【定員】各20名程度（先着順）
【会費】男性：3,000円　

女性：1,000円
【事前セミナー】
男性：2月27日（水）午後7時～
女性：2月28日（木）午後7時～

【申込先・問合先】
㈱栃木アクト（受託業者）
☎685－3311

　市内グルメを食べ歩きながら氏
家雛めぐりや、いちご狩り体験、
アトリエソエタのアクセサリー作
り体験ができる婚活バスツアーで
す。カップルになられた方には素
敵なプレゼントをご用意していま
す。
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第 4回「さくらブランド」認証品を募集第 4回「さくらブランド」認証品を募集
　市では、市の知名度向上や地域活性化を図る
目的で市内で生産、製造または加工された農林
水産物や特産品などを認証する「さくらブラン
ド認証事業」を実施しています。
【募集期限】2月28日（木）まで
【申請資格】
〇市が実施する地域活性化等の事業に協力的で
あること
〇市内に事業所を有している法人または個人
〇市税を完納している方
〇法令等に違反する活動を行っていない方
【対象商品】（次のいずれかに該当するもの）
〇市内で生産、製造または加工されたもの
〇市の生産物を主たる材料として製造または加
工されたもの

【申請方法】申請書（商工観光課で配布、市ホー
ムページから入手可）に必要事項を記入し、必
要書類を添えて提出
【選考方法】「さくらブランド認証審査会」で審
査し、認証品に決定※3月13日（水）を予定

【認証基準】
〇対象物の完成度が高く、信頼感があること
〇対象物に独自性・地域性があること
〇対象物が顧客から見て魅力ある商品であるこ
と
〇対象物の生産、製造または加工について、地
域経済への貢献が期待できること
〇対象物をさくらブランドとして認証すること
で流通拡大の可能性があること
〇対象物の生産、製造または加工について、環
境に配慮していること

【その他】認証品は、市を代
表する品として、市内外に
むけてさまざまなＰＲをし、
販売経路の確保等の支援が
あります。
【申込先・問合先】
商工観光課　
☎686－6627

平成31年度さくら市奨学生を募集平成31年度さくら市奨学生を募集

■さくら市・斎藤奨学資金（無利子）
【対象者】（平成31年4月現在）
①高等学校、盲・ろう・特別支援学校の高等
部、高等専門学校または専修学校高等課程（修
業年限2年以上のもの）、短期大学、専修学校
専門課程(修業年限2年以上のもの)、大学、大
学院の1学年に進学する方および在学中の方
②本市以外の機関の奨学金等の給付・貸与を
受けていない方※
【貸付月額】
①高等学校などに進学（在学）する方 

： 1万5,000円            
②短期大学などに進学（在学）する方 ： 3万円
③大学、大学院に進学（在学）する方 ： 3万円
【採用予定人員】若干名

■さくら市給付型奨学金
【対象者】（平成31年4月現在）
①学校教育法に規定する大学、大学院または
短期大学に進学を希望する方
②本市以外の機関の奨学金等の給付・貸与を
受けていない方※
【給付額】入学金相当額（1人30万円を限度）
【採用予定人員】若干名
■どちらの奨学金とも
【奨学生の決定】学業成績や所得状況等を審査
して奨学生を決定し、3月中旬頃に本人へ通知
します。
【書類配布先】学校教育課、市民福祉課、市ホー
ムページ
【受付期間】2月1日（金）～ 28日（木）
【申込先・問合先】学校教育課　
　　　　　　　　　☎686－6620

※さくら市・斎藤奨学資金、さくら市給付型奨学金、母子父子寡婦福祉修学資金、交通遺児育
英会奨学金または、あしなが育英会奨学金は、重複して給付・貸与を受けることができます。

　市では、給付型の奨学金制度「さくら市給付型奨学金」を実施しています。貸与型の「さくら
市・斎藤奨学資金」との併用ができますので併せてご検討ください。
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Sakura　City　Information とちぎテレビ（3チャンネル）のデータ放送で市の情報を発信中！

臨 時 職 員 ・各 種 職 員 募 集
職種 ①募集人員

②応募資格
③勤務内容

④勤務時間 /⑤報酬・賃金
⑥任用期間 /⑦申込期限

⑧申込方法

平成31年度
保育園
保育士

①25名程度
②20歳以上で保育士
または幼稚園教諭
の資格のある方、
小学校教諭または
養護教諭の普通免
許状のある方

④1、午前7時15分～午後7時30
分の中の7時間45分

2、午前7時15分～ 9時15分
3、午後4時30分～ 6時30分
4、休日保育（日曜祝日）専任保
育士

※詳細は児童課まで
⑤1、　日額10,500円
　2、3、4　時給1,354円
※通勤時間に応じて通勤割増賃
金を支給

⑥4月1日～平成32年3月31日
⑦1月18日（金）必着
⑧申込書（総務課で配布または市
ホームページから入手可）に必要
事項を記入し、資格・免許のコピー
を添付し、提出してください。

【業務に関する問合先】
児童課　☎681－1125
【申込みに関する問合先】
総務課　☎681－1111

介護認定
調査員

①２名
②介護支援専門員、
保健師、看護師、
准看護師、社会福
祉士、介護福祉士、
理学療法士、作業
療法士のいずれか
の資格を有し、普
通自動車運転免許
を有する方

③要介護認定申請者の自宅や入
院先等を訪問し、認定調査を
行い、調査した内容をパソコ
ンに入力する作業
④午前８時30分～午後５時15分
⑤月額　17万9,000円※週４日
（交通費、通信費込）

⑥4月1日～平成32年3月31日
⑦1月17日（木）必着
⑧履歴書（市販可）に必要事項を記
入し、顔写真と資格証明書の写し
を添えて提出

【申込先・問合先】 
保険高齢課　☎681－1155

生活支援
コーディ
ネーター

①２名
②高齢者サービスの
実情に精通し、サー
ビスの提供に関し
実績があり、普通
自動車免許を有す
る方

③生活支援、介護予防サービス
等の充実に向けた地域資源の
開発支援やネットワークづく
りなど
④午前８時30分～午後５時15分
⑤月額　13万5,000円
　（交通費、通信費込）
※月13日勤務

⑥1名：3月１日～ 31日　
　1名：4月１日～平成32年3月31日
⑦1月17日（木）必着
⑧履歴書（市販可）に必要事項を記入
し、顔写真を添えて提出
【申込先・問合先】 
保険高齢課　☎681－1155

認知症
地域支援
推進員

①１名
②医師、保健師、看
護師、作業療法士、
精神保健福祉士、
社会福祉士、介護
福祉士のいずれか
の資格を持ち、認
知症の医療または
介護に係る専門的
知識および経験が
あり、普通自動車
免許を有する方

③認知症に関する相談・支援、
医療機関や関係機関との連携、
認知症に関する普及・啓発な
ど
④午前８時30分～午後５時15分
⑤月額　17万9,000円※週４日
（交通費、通信費込）

⑥4月1日～平成32年3月31日
⑦１月17日（木）必着
⑧履歴書（市販可）に必要事項を記
入し、顔写真と資格証明書の写し
を添えて提出

【申込先・問合先】　　 
保険高齢課　☎681－1155

母子父子自
立支援員兼
婦人相談員

①１名
②母子父子自立支援
業務および婦人相
談業務に熱意のあ
る方や、必要な学
識経験を有する方

③ひとり親家庭および女性の諸
問題に対して相談指導など
④午前８時30分～午後５時15分
⑤月額　17万9,000円　※週4日
（交通費、通信費込）

⑥4月1日～平成32年3月31日
⑦１月31日（木）※郵送不可
⑧履歴書（市販可）に必要事項を記
入し、「さくら市の婦人相談員と
しての役割と目標」をテーマに
500 ～ 800字程度の小論文（様式
自由）を添えて提出

【申込先・問合先】
児童課　☎681－1125

※勤務時間・職種等に応じて健康保険・厚生年金保険・雇用保険に加入（職員駐車場有料：500円）
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消防自動車の売却を実施します

【問】総務課　☎681－1111

　市では、廃車予定となった消防自動車１台を、一般競争入
札により売却します。なお、緊急装備は取り外し、一時抹消
登録をします。
【入札参加申込期限】2月1日（金）午後５時まで　
【入札期間】2月7日（木）～ 19日（火）午後５時まで　
※詳細は市ホームページをご覧ください。

不動産公売のお知らせ 【問】税務課収納対策室　☎681－2263

　滞納処分により差押えた不動産の公売を行います。「公売公告」「不動産公売広報」で、あらか
じめ公売財産の現況および関係公簿等を確認した上で入札してください。「不動産公売広報」は税
務課収納対策室に備え付けてあります。公売は都合により中止する場合がありますので事前にお
問合せください。
【公売場所】市役所本庁舎2階第1会議室
【公売参加資格】どなたでも参加できますが、次に該当する方は参加できません。
①国税徴収法第92条、第108条等、法令の規定により買受人となることができない方
②公売財産の買受人について、一定の資格その他の要件を必要とする場合に、これらの資格等を
有しない方（今回の公売物件は農地であり、買受適格証明書の提出が必要）
※買受適格証明は1月7日（月）までに農業委員会に申請してください。
【入札日時】2月1日（金）午前10時～ 10時10分
※当日は午前9時30分から入札手続きの説明を行いますので、それまでにお越しください。
【開札日時】2月1日（金）午前10時11分
【買受代金納付期限】2月8日（金）午後2時30分

売却区分番号 所在 地番 地目 地積 見積価額 公売保証金

1 さくら市鷲宿字赤渕 1600番 田 4,437㎡ 248万4,720円 25万円

2 さくら市鷲宿字赤渕 1565番 田 2,826㎡ 158万2,560円 16万円

3 さくら市鷲宿字鷲宮 963番 田 1,829㎡ 102万2,560円 11万円

市道U1-10号の
全面通行止めについて

【問】建設課　☎681－1119

市
の
堀
用
水

グ
リ
ー
ン
ラ
イ
ン

48

上松山
小学校

ゴルフ場

普
通
車
迂
回
路

普
通
車
迂
回
路

普
通
車
迂
回
路

大型車迂回路

道路改良工事
（通行止め）か所

180

　市道U1-10号の工事に伴い、下記の期
間が全面通行止めになります。期間中は
歩行者も通行できなくなります。また、
迂回路には右図の道路をご利用くださ
い、ご不便をおかけしますが、ご理解・
ご協力をお願いします。
【期間】1月15日（火）～ 25日（金）

20
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工事を行います
　工事期間中は周辺住民の皆さ
ん、付近を通過する皆さんに何
かとご迷惑をおかけしますが、
ご理解・ご協力をお願いします。

【問】建設課　☎681－1119

【問】下水道課　☎681－1118

道路等に面したブロック塀等の撤去費を一部補助します
　ブロック塀等撤去等事業補助金交付制度を創設しました。地震によるブロック塀等の倒壊等を
防止するため、道路等に面した一定の高さ以上のブロック塀等の撤去に要する費用の一部を補助
します。先着順で予算に達し次第受付を終了します。

対象となるブロック塀等
　市内に存するブロック塀等（大谷石など）で道路
等（道路、公共施設）に面し、高さが60センチメー
トル以上のもの

補助金の額
　次のうち、いずれか少ない額の2分
の1以内の額（限度額は10万円）
①撤去費用
②撤去を行うブロック塀等の総面積に
1平方メートル当たり1万円を乗じて
得た額

※平成30年6月18日～ 12月31日までの間にブロック塀等を撤去した工事は3月25日までに交付申
請の手続きを行い、補助要件や補助対象項目等を確認できた場合は補助対象です。ただし提出
書類として工事の領収書が必要です。他にも要件がありますので詳しくはお問合せください。

生けがきづくり奨励事業補助制度を活用しませんか？
　生けがき設置の経費を一部補助します。先
着順で予算に達し次第受付を終了します。対
象となる方や生けがきには要件がありますの
で、まずはお問合せください。

補助金の額
次のうち、いずれか少ない額（限度額は5万円）
①工事に要する費用の2分の1の額
②生けがきの総延長に1メートル当たり2,500
円を乗じて得た額

眼科

銀行

181

本町公民館

櫻野

工事箇所

さくら市役所

郵便局氏家
税務署

保育園

氏家小学校

ホテル
東
北
本
線 工事箇所

上
阿
久
津
バ
イ
パ
ス

県
道
氏
家
宇
都
宮
線勝山公園

水処理
センター

工事箇所

薬師堂

狹間田

柿木澤 工事箇所

県
道
花
岡
狹
間
田
線

【申込先・問合先】都市整備課　☎681－1120

平
成
最
後
の
新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

21 広報さくら　2019.1.1
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パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン

ト
結
果

　

さ
く
ら
市
民
の
歯
お
よ
び

口
腔
の
健
康
づ
く
り
推
進
条

例（
案
）に
つ
い
て
、
ご
意
見

を
募
集
し
ま
し
た
が
、
ご
意

見
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

健
康
増
進
課

☎（
682
）2
5
8
9

ア
ン
ケ
ー
ト
と
称
す
る

電
話
に
注
意

　

電
話
に
よ
る
家
族
構
成
等

の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
は
、
の

ち
に
オ
レ
オ
レ
詐
欺
等
の
特

殊
詐
欺
に
つ
な
が
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。「
怪
し
い
な
」

と
感
じ
た
ら
質
問
に
答
え
る

前
に
、
家
族
に
相
談
す
る
、

ま
た
は
名
乗
っ
た
機
関
に
確

認
の
問
合
せ
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
特
殊
詐
欺
等
防

止
機
器
購
入
設
置
補
助
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象　

市
在
住
の
65
歳
以

上
の
方
で
市
税
を
完
納
し
て

い
る
方

内
容　

購
入
し
た
費
用
の

２
分
の
１
以
内
（
上
限
３
，

０
０
０
円
）

　

総
務
課

☎（
681
）1
1
1
1

高
齢
者
・
障
害
者
手
帳

等
を
お
持
ち
の
方
に
平

成
31
年
度
温
泉
入
浴
利

用
証
を
交
付
し
ま
す

　

各
行
政
区
で
「
温
泉
入
浴

利
用
証
希
望
者
記
入
票
」
を

回
覧
し
、
希
望
者
の
取
り
ま

と
め
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご

希
望
の
方
は
必
要
事
項
を
記

入
し
、
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

回
覧
で
申
込
み
で
き
な
か
っ

た
方
は
、
窓
口
や
電
話
で
受

付
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
住
民
登
録

の
あ
る
昭
和
30
年
4
月
1
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
方
（
平

成
31
年
度
内
に
65
歳
に
な
る

方
）
お
よ
び
、
障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
の
方
、
障
害
者
手

帳
（
身
体
障
害
者
手
帳
は
１
、

２
級
の
み
）
を
お
持
ち
の
方

の
入
浴
介
護
者
（
同
性
で
1

人
ま
で
）

※
65
歳
未
満
で
障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
の
方
は
、
障
害

者
手
帳
と
印
鑑
、
介
護
者

の
方
は
身
分
証
明
書
と
印

鑑
を
お
持
ち
に
な
り
、
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

利
用
施
設

も
と
ゆ
、
露
天
風
呂

使
用
回
数　

月
５
回

発
送
時
期　

３
月
下
旬

申
込
先
・
問
合
先

保
険
高
齢
課

☎（
681
）1
1
1
6

喜
連
川
支
所 

市
民
生
活
課

☎（
686
）6
6
1
1

市
内
野
火
焼
き
を
実
施

　

農
作
物
の
病
害
虫
防
除
と

環
境
保
全
の
た
め
、
休
耕
地

や
畦
畔
な
ど
の
野
火
焼
き
を

実
施
し
ま
す
。

日
時　

１
月
20
日（
日
）

午
前
９
時
〜
正
午

※
悪
天
候
で
実
施
不
可
な
場

合
１
月
27
日（
日
）に
延
期

※
開
始
時
と
終
了
時
、
延
期

時
は
、
防
災
行
政
無
線
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

そ
の
他

〇
実
施
日
時
以
外
で
は
、
絶

対
に
行
わ
な
い

○
交
通
量
の
多
い
道
路
付
近

や
鉄
道
沿
線
・
住
宅
地
周

辺
で
は
実
施
し
な
い

J
A
氏
家
地
区
セ
ン
タ
ー

☎（
682
）3
2
2
1

J
A
喜
連
川
地
区
セ
ン
タ
ー

☎（
686
）3
2
1
1

農
業
用
軽
油
免
税
証
交

付
受
付

受
付
期
間
・
場
所

〇
喜
連
川
地
区　

１
月
17
日

（
木
）・
18
日（
金
）

喜
連
川
支
所
2
階
第
１
会
議
室

〇
氏
家
地
区　

１
月
23
日

（
水
）・
24
日（
木
）

市
役
所
第
2
庁
舎
2
階
第

2
・
3
会
議
室

受
付
時
間　

午
前
９
時
〜

11
時
30
分
・
午
後
1
時
〜
5
時

※
申
請
に
必
要
な
も
の
や
詳

細
は
、
広
報
さ
く
ら
12
月

１
日
号
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

矢
板
県
税
事
務
所
課
税
課

☎
０
２
８
７（
43
）２
１
７
３

　

農
政
課

☎（
681
）１
１
１
７　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
袋
の
利

用
に
つ
い
て

　

市
で
は
清
潔
な
地
域
環
境

を
維
持
す
る
た
め
清
掃
を
行

う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
対

し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃

用
ご
み
袋
（
30
ℓ
袋
、
50
ℓ

袋
）
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

交
付
申
請
は
環
境
課
で
お
受

け
し
て
い
ま
す
。

対
象
の
清
掃
場
所　

道

路
・
公
園
な
ど
の
公
共
敷
地

　

環
境
課

☎（
681
）1
1
2
6

※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、原
則
無
料
で
す
。
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ご
家
庭
の
井
戸
水
を
検

査
し
て
み
ま
せ
ん
か

受
付
期
間　

１
月
15
日

（
火
）〜
２
月
15
日（
金
）ま
で

検
査
指
定
日　

２
月
19
日

（
火
）・
20
日（
水
）

検
査
費
用　

７
、０
０
０

円
（
う
ち
２
、０
０
０
円
を

市
で
助
成
）

※
費
用
の
助
成
は
、
１
世
帯　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

で
年
度
１
回
、
夏
に
助
成

を
受
け
た
世
帯
は
対
象
外

対
象　

市
内
在
住
の
一
般

家
庭
で
地
下
水
を
飲
料
水
と

し
て
い
る
世
帯

申
請
方
法　

印
鑑
を
持
参

し
、
現
金
5
、0
0
0
円
を

添
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
際
に
検
査
容
器
を
お
渡

し
し
ま
す
。
検
査
指
定
日
に

地
下
水
を
採
水
し
午
前
８
時

30
分
〜
10
時
30
分
ま
で
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
検
査
結

果
は
後
日
郵
送
し
ま
す
。

※
喜
連
川
支
所
で
は
申
請
・

採
取
水
の
提
出
は
で
き
ま

せ
ん
。

　

環
境
課

☎（
681
）1
1
2
6

国
民
年
金
保
険
料
の
控

除
証
明
を
送
付
し
て
い

ま
す

　

平
成
30
年
１
月
１
日
〜
10

月
1
日
ま
で
の
間
に
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方

へ
、
平
成
30
年
分
の
社
会
保

険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
を
送
付
し
て
い

ま
す
。

　

所
得
税
お
よ
び
住
民
税
の

申
告
で
当
年
中
に
納
付
し
た

国
民
年
金
保
険
料
（
追
納
、

後
納
分
も
含
む
）
全
額
が
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な

り
ま
す
。
社
会
保
険
料
控
除

を
受
け
る
方
は
、
大
切
に
保

管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
平
成
30
年
10
月
2

日
以
降
に
納
付
を
開
始
さ
れ

た
方
に
は
、
平
成
31
年
２
月

に
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金

保
険
料
）
控
除
証
明
が
送
付

さ
れ
ま
す
。

　

紛
失
な
ど
で
再
発
行
を
ご

希
望
の
方
は
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

　

宇
都
宮
東
年
金
事
務
所

☎（
683
）３
２
１
１

花
市

　

地
元
ダ
ン
ス
ユ
ニ
ッ
ト

「
T
I
N
K
―
4
Y
O
U
」

の
ス
テ
ー
ジ
や
コ
ン
タ
君
・

と
ち
ま
る
く
ん
・
ル
リ
ち
ゃ

ん
が
登
場
し
ま
す
。

日
時　

１
月
７
日（
月
）

午
後
１
時
〜
９
時

場
所　

氏
家
大
通
り

※
交
通
規
制
あ
り

　

商
工
観
光
課

☎（
686
）６
６
２
７

第
３
回
ツ
ー
ル
・
ド
・

と
ち
ぎ

　

ツ
ー
ル
・
ド
・
と
ち
ぎ
は

県
内
全
市
町
を
舞
台
と
し
た

国
際
公
認
の
サ
イ
ク
ル
ロ
ー

ド
レ
ー
ス
で
す
。
さ
く
ら
市

は
大
会
３
日
目
の
3
月
24
日

（
日
）第
3
ス
テ
ー
ジ
の
コ
ー

ス
で
す
。
詳
し
く
は
大
会
公

式
サ
イ
ト
を
ご
覧
に
な
る
か
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

開
催
日
時　

３
月
22
日

（
金
）〜
24
日（
日
）

　

商
工
観
光
課

☎（
686
）６
６
２
７

第
10
回
福
祉
講
演
会

演
題　

地
域
づ
く
り
〜
地

域
住
民
一
人
一
人
が
今
で
き

る
こ
と
〜

日
時　

1
月
27
日（
日
）

午
後
1
時
30
分
開
始

場
所　

喜
連
川
公
民
館

講
演　

宇
都
宮
大
学　

地

域
デ
ザ
イ
ン
科
学
部　

コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ
ン
学
科

准
教
授　

石
井
大
一
朗
氏

※
手
話
通
訳
あ
り

　

市
社
会
福
祉
協
議
会
本
部　

☎（
686
）２
６
７
０

認
知
症
講
演
会

演
題　

認
知
症
に
な
っ
て

も
、
今
日
か
ら
新
し
く
生
き

る
講
師　

佐
藤
病
院　

佐
藤

勇
人
先
生

日
時　

1
月
27
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
所　

氏
家
公
民
館

定
員　
80
名

　

認
知
症
の
人
と
家
族
の

会　

栃
木
県
支
部

☎（
666
）5
1
6
6

平
成
最
後
の
新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
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第
二
次
さ
く
ら
市
子
ど
も

読
書
活
動
推
進
計
画
（
案
）

に
つ
い
て
ご
意
見
を
募
集
し

ま
す
。

閲
覧
場
所　

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
生
涯
学
習
課
、
市

民
福
祉
課
、
喜
連
川
支
所
市

民
生
活
課
、
氏
家
・
喜
連
川

公
民
館
、
氏
家
・
喜
連
川
図

書
館募

集
期
限　
１
月
24
日（
木
）

意
見
提
出
方
法　

持
参
、

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

提
出
先
・
問
合
先

生
涯
学
習
課

☎（
686
）６
６
２
１

日
時　

３
月
３
日（
日
）

午
前
10
時
ス
タ
ー
ト

※
雨
天
中
止

場
所　
さ
く
ら
ス
タ
ジ
ア
ム

種
目　

小
学
生
男
子
・
小

学
生
女
子
・
一
般
の
部

実
施
方
法　

各
種
目
同
一

コ
ー
ス　

７
区
間　

総
距
離

11
・
20
㎞
（
予
定
）

出
場
資
格　

小
学
生
の
部

は
４
年
生
以
上
、
一
般
の
部

は
市
内
在
住
お
よ
び
在
勤
者

と
し
、
男
女
混
合
で
も
可

参
加
料
（
１
チ
ー
ム
）

○
小
学
生
男
子
・
女
子
の
部

　

１
，０
０
０
円

○
一
般
の
部　

２
，０
０
０
円

申
込
方
法　

参
加
申
込
書

（
氏
家
・
喜
連
川
体
育
館
で

配
布
）
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
参
加
料
を
添
え
て
氏
家

体
育
館
に
提
出
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

１
月
９
日

（
水
）〜
２
月
８
日（
金
）

　

体
育
協
会
事
務
局

（
氏
家
体
育
館
内
）

☎（
682
）８
８
８
８

期
日　

２
月
３
日（
日
）

場
所

○
柔
道
：
氏
家
体
育
館
格
技
場

○
空
手
道
・
剣
道　

氏
家
体

育
館
ア
リ
ー
ナ

〇
弓
道
：
喜
連
川
弓
道
場

参
加
資
格　

市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方

参
加
料　

１
人　

100
円

申
込
期
限　

１
月
16
日（
水
）

申
込
方
法　

氏
家
体
育
館

に
参
加
料
を
添
え
て
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

　

体
育
協
会
事
務
局

（
氏
家
体
育
館
内
）

☎（
682
）８
８
８
８

日
程　

1
月
23
日（
水
）

午
前
９
時
〜
正
午

会
場　

さ
く
ら
ス
タ
ジ
ア

ム
※
雨
天
時
は
氏
家
体
育
館

持
ち
物　

運
動
靴
、
帽
子
、

タ
オ
ル
、飲
み
物
、筆
記
用
具
、

リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
、
手
袋

※
雨
天
時
は
室
内
用
靴
持
参

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤

の
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
な

い
方定

員　
30
名
程
度
（
先
着

順
・
要
事
前
申
込
）

申
込
先
・
問
合
先

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

☎（
682
）８
８
８
８

「
さ
く
ら
市
学
び
ガ
イ
ド

２
０
１
９
版
」
を
作
成
す
る

に
あ
た
り
、【
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
関
す
る
ペ
ー

ジ
】、【
会
員
を
募
集
し
て
い

る
サ
ー
ク
ル
・
団
体
の
紹
介

ペ
ー
ジ
】
に
新
規
掲
載
を
希

望
す
る
団
体
な
ど
や
、
講
師

と
し
て
新
規
に
講
座
を
登
録

し
た
い
方
を
募
集
し
ま
す
。

申
込
基
準

①
会
員
を
募
集
し
て
い
る
こ
と

②
非
営
利
活
動
を
し
て
い
る

方
ま
た
は
団
体
で
あ
る
こ
と

③
公
共
性
の
あ
る
活
動
を

行
っ
て
い
る
こ
と

※
新
規
講
座
の
場
合
②
・
③

申
込
期
限　
2
月
7
日（
木
）

申
込
方
法　

申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
用
紙
設
置
場
所
・
提

出
先　

生
涯
学
習
課
、
氏
家

公
民
館
、
喜
連
川
公
民
館

　

生
涯
学
習
課

☎（
686
）６
６
２
１

　

成
人
式
会
場
と
な
る
氏
家

公
民
館
の
玄
関
に
あ
る
花
壇

や
プ
ラ
ン
タ
ー
に
花
を
植
え

る
作
業
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す
。
※
事
前
申
込
不
要

集
合
日
時　

１
月
12
日

（
土
）
午
後
１
時
〜

集
合
場
所　

氏
家
公
民
館

正
面
玄
関

持
ち
物　

軍
手

　

氏
家
公
民
館

　

☎（
682
）１
６
１
１

氏
家
雛
め
ぐ
り
に
参
加

し
ま
せ
ん
か
？

開
催
期
間　

２
月
2
日

（
土
）〜
3
月
3
日（
日
）

め
ぐ
り
屋
（
新
お
み
や
げ

館
）
出
店
者　

ご
自
慢
の
品

を
氏
家
雛
め
ぐ
り
で
出
店
販

売
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

〇
場
所　

ミ
ー
ト
シ
ョ
ッ
プ

ナ
カ
ヤ
マ
さ
ん
真
向
か
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

一
緒
に

雛
め
ぐ
り
を
盛
り
上
げ
て
く

れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ

フ
を
募
集
し
ま
す
。

〇
内
容　

雛
人
形
の
飾
り
付

け
、
後
片
付
け
等

雛
の
駅
出
品　

氏
家
雛
め

ぐ
り
期
間
中
限
定
の
雛
の
駅

に
、
手
作
り
品
を
出
品
し
ま

せ
ん
か
？
※
委
託
販
売
形
式

〇
場
所　

旧
烏
山
信
用
金
庫

氏
家
中
央
支
店

※
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

　

氏
家
雛
め
ぐ
り
実
行
委

員
会
事
務
局　

☎（
681
）５
７
５
７（
月
休
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

第
14
回
さ
く
ら
市
駅
伝

大
会
出
場
チ
ー
ム

第
14
回
さ
く
ら
市
武
道

大
会
参
加
者

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
参
加
者

「
さ
く
ら
市
学
び
ガ
イ
ド

2
0
1
9
保
存
版
」
新

規
掲
載
希
望
団
体
・
講
座

新
成
人
者
を
綺
麗
な
お
花

で
お
祝
い
し
ま
せ
ん
か
？

※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、原
則
無
料
で
す
。
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募
集
人
数　

若
干
名

活
動
内
容　

喜
連
川
温
泉

の
PR
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
等

活
動
期
間　

４
月
か
ら
２

年
間応

募
資
格　

県
内
在
住
で

喜
連
川
温
泉
PR
イ
ベ
ン
ト
等

に
参
加
可
能
な
方
、
平
成
31

年
４
月
現
在
で
18
歳
〜
満
40

歳
の
明
る
く
健
康
な
方

※
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

申
込
期
限　
２
月
28
日（
木
）

申
込
先
・
問
合
先

　

商
工
観
光
課

☎（
686
）６
６
２
７

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

冬
季
大
会
参
加
者

日
時　

１
月
27
日（
日
）

午
前
９
時
開
会
式

場
所　

氏
家
体
育
館

種
目

①
ト
リ
ム
Ａ
：
50
歳
以
上
の

男
女
各
２
名

②
ト
リ
ム
Ｂ
：
年
齢
制
限
な

し
男
女
各
２
名

③
レ
デ
ィ
ー
ス
Ａ
：
コ
ー
ト

内
の
合
計
年
齢
が
180
歳
以
上

の
女
性
４
名

④
レ
デ
ィ
ー
ス
Ｂ
：
年
齢
制

限
な
し
女
性
４
名

⑤
ミ
ニ
：
小
学
生
の
み
４
名

（
ネ
ッ
ト
の
高
さ
1.8
ｍ
）

⑥
フ
リ
ー
：
年
齢
・
性
別
問

わ
ず
４
名

参
加
料　

１
チ
ー
ム　

１
，０
０
０
円

参
加
資
格　

連
盟
登
録
者

（
申
込
時
の
登
録
で
も
可
。

登
録
料
は
大
人
１
人
200
円
）

審
判
講
習
会　

１
月
26
日

（
土
）
午
後
７
時
30
分
〜
氏

家
中
学
校
第
１
体
育
館
、
金

鹿
体
育
館

※
参
加
チ
ー
ム
は
必
ず
１
名

以
上
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

１
月
11
日（
金
）

申
込
先
（
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
）

〒（
329
）１
３
１
１　

さ
く
ら

市
氏
家
２
８
４
８
―
３
５　

室
井　

静　

あ
て

FAX（
601
）０
１
５
３

　

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

連
盟
会
長　

軽
部

☎
090（
３
２
３
３
）６
８
７
８

募
集
人
員　

15
名
程
度

応
募
資
格　

18
歳
か
ら
65

歳
ま
で
で
健
康
で
明
る
く
児

童
健
全
育
成
に
情
熱
と
意
欲

の
あ
る
方

勤
務
場
所　

上
松
山
小
学

童
保
育
・
熟
田
小
学
童
保
育
・

押
上
小
学
童
保
育

任
用
期
間　

４
月
１
日
〜

平
成
32
年
３
月
31
日

申
込
期
限　
２
月
１
日（
金
）

※
申
込
方
法
、
勤
務
時
間
、

賃
金
等
詳
し
く
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
氏
家

支
部　

☎（
682
）２
２
１
７

認
定
こ
ど
も
園
き
つ
れ

川
幼
稚
園
保
育
教
諭

募
集
人
数　

正
職
員
３
名
、

パ
ー
ト
１
名

応
募
資
格　
20
歳
以
上
で

幼
稚
園
教
諭
・
保
育
士
資
格

を
お
持
ち
の
方

勤
務
時
間　

８
時
間
シ
フ

ト
制勤

務
開
始
日　

４
月
１
日

賃
金　

正
職
員
：
月
額
19
万
円
〜

パ
ー
ト
：
時
給
１
，２
５
０

円
以
上

申
込
み
開
始
日

　

平
成
31
年
2
月
15
日

申
込
先
・
問
合
先　

認
定

こ
ど
も
園
き
つ
れ
川
幼
稚
園

☎（
685
）３
７
５
９

☎（
685
）１
１
８
８

市営住宅入居者募集 【申込先・問合先】建設課　☎681－1119

住宅名 募集戸数 完成年度 階数 間取り 家賃 単身
入居 敷金

豊原 6戸 平成元年～
平成3年

3階建
1、2、3階 3LDK 21,100円～

32,200円
不可 家賃

3か月分
草川E 1戸 平成8年 3階建

3階 3LDK 22,600円～
33,700円

※家賃は前年の所得に応じて決まります。
※別途、駐車場使用料2,000円（1戸1台のみ）
【申込期間】1月4日（金）～ 11日（金）まで
午前8時30分～午後5時（平日のみ）
【入居時期】2月1日（金）

【申込方法】　申込書（建設課・喜連川支所市民
生活課で配布。市ホームページからも入手可）
に必要書類を添付し、建設課に提出してくださ
い。また、申込条件がありますのでお問合せく
ださい。
※申込者多数の場合は抽選会を開催します。

さ
く
ら
メ
イ
ツ
２
０
１
９

学
童
保
育
指
導
員

平
成
最
後
の
新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
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体や頭を使うのに必
要なエネルギー源
市販の切り餅は2個
（100g）でごはん1
膳（150g）とほぼ同
じカロリー

筋肉や血液
骨を作る

体の調子を
整える

健 康 づ く り コ ー ナ ー
【問合先】健康増進課（氏家保健センター）　☎682－2589

寄
贈（
敬
称
略
・
順
不
同
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

【
熟
田
小
学
校
】

▼
図
書
カ
ー
ド
５
万
円
＝
柿
木
澤　

坂
本
利
一
・（
故
）
坂
本
キ
ヨ

【
市
教
育
委
員
会
】

▼
横
断
旗

本
＝
烏
山
信
用
金
庫

【
社
会
福
祉
協
議
会
】

▼
金
６
，７
０
０
円
＝
さ
く
ら
市
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
（
社
協
会
長

杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
ホ
ー
ル

イ
ン
ワ
ン
基
金
）
▼
金
３
，０
０
０

円
＝
さ
く
ら
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

協
会
喜
連
川
支
部
レ
デ
ィ
ー
ス
「
野

菊
杯
」（
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
基
金
）

▼
金
３
，０
０
０
円
＝
さ
く
ら
菊
の

会
▼
金
２
万
８
，０
０
０
円
＝
宇
都

宮
ヤ
ク
ル
ト
販
売
（
株
）
▼
金
672
円

＝
喜
連
川
地
区
民
生
委
員
児
童
委

員
協
議
会
研
修
会
参
加
者
一
同
▼

３
万
１
，７
５
０
円
＝
塩
野
谷
農
業

協
同
組
合
氏
家
地
区
営
農
生
活
セ
ン

タ
ー
▼
金
５
万
円
＝
柿
木
澤　

坂
本

利
一
・（
故
）
坂
本
キ
ヨ
▼
金
５
万

円
＝
水
彩
画
四
人
展
＆
チ
ャ
リ
テ
ィ

新
そ
ば
会
（
被
災
地
支
援
義
援
金
）

▼
金
3
万
3
，1
4
7
円
＝
櫻
野
一　

小
口
敏
一

バランスのとれた食事のコツ～3つの器をそろえましょう～
　年末年始は暴飲・暴食になりがちで食事バランスの乱れやすい時期です。自分に合った食事の
量を見直してみましょう。

1 日当たりの目安量

小児は 400g
成人は 200g

みかんなら
2個

　はたちの献血キャンペーン実施中
　冬場から春先にかけて、年間で最も
輸血用血液が不足しがちです。新成人
の皆さん、「はたちの記念」に献血に行
きましょう。
【期間】2月末まで
【場所】県赤十字血液センター、うつのみや大通り献
血ルーム、各市町の献血会場
※献血できる条件や献血バスの予定等、詳しくは県
赤十字血液センターのホームページをご覧になるか、
お問合せください。
【問】県薬務課　☎623－3119

2019年度健康管理調査に
ご協力お願いします！

（６月から始まる総合健診の申込調査）
【調査票の郵送】　1月上旬
【提出期限】　1月31日（木）

保健センターで受ける健診のメリット
〇特定健診･がん検診･婦人科検診が同日に
受診可能
〇胃・肺・前立腺がん検診が無料
〇朝７時から健診を開始

【問】健康増進課　☎682－2589

1食当たりの目安量
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塩谷郡市医師会
リレーコラム

～シリーズ～

「在宅医療」「在宅医療」
【ご意見・ご質問などの問合先】
塩谷郡市医師会（氏家保健センター内）　☎682－3518

第15回「施設サービスを上手に利用しよう」
特別養護老人ホーム「つきみの里」　
　　　　理事長　家守美由紀(さくら市）

　介護保険ではさまざまなサービスやメニュー
が用意されていますが、その中にショートステ
イというサービスがあります。ショートステイ
は短期間施設に泊まって利用するサービスです。
介護や支援を行ってもらえる「宿泊施設」とイ
メージすると分かりやすいかもしれません。
　ここで、介護保険のサービスを利用しながら
在宅介護を続けている64歳のSさんの例をご紹
介します。Sさんは92歳のお義母さんと2人暮
らしです。お義母さんは要介護4で、食事、お
風呂、トイレなど生活全般に介護が必要です。
Sさんは平日の3日間に短時間のパートの仕事
をしているので、その間お義母さんはデイサー
ビスを利用しています。また週末は毎週2泊3
日でショートステイを利用しています。Sさん
は週末はご自分の趣味の時間やお孫さんのお世
話など、介護から離れる時間を持ちながら10
年近く在宅介護を続けています。
　ショートステイの一番のメリットは介護者の
負担が軽減されることです。介護者が休息を取
り、日々の介護による疲れやストレスを解消す

ることは、在宅介護を続けるためにも大切で
す。また、仕事をしながら介護をしている人も
ショートステイを利用すれば、平日は仕事に出
かけ、休みの日は自宅で介護ができるようにな
ります。
　在宅介護を長くつづけるためには、家族だけ
で無理をせず、上手に施設サービスを利用して、
ご自身のケアも忘れないようすることが肝心で
す。
　また、「家」から住む場所を「施設」に移し
て利用する施設サービスもあります。施設サー
ビスは介護老人福祉施設（特別養護老人ホー
ム）や介護老人保健施設など介護保険を利用し
た「施設サービス」と、有料老人ホームや高齢
者専用賃貸住宅などの「高齢者の住まい」とし
てのサービスもあります。入居できる年齢や条
件、費用などはそれぞれ異なりますので、担当
のケアマネージャーに相談しながら、実際に施
設に足を運び見学や説明を受けてじっくり選ん
でください。

【問】市消費生活センター　☎681－2575
（市役所第2庁舎2階）
午前9時～正午/午後1時～4時（平日のみ）

～消費者トラブルに巻き込まれないおとなになろう～～消費者トラブルに巻き込まれないおとなになろう～

【
相
談
事
例
】

脚
を
細
く
し
た
い
と
思
い
、
人
気
ブ
ロ

ガ
ー
が
行
っ
た
と
い
う
エ
ス
テ
店
で
500

円
の
体
験
を
受
け
た
と
こ
ろ
、
30
万
円
の
全

身
痩
身
コ
ー
ス
を
勧
め
ら
れ
た
。
断
っ
た
が

分
割
支
払
を
強
く
勧
め
ら
れ
、
契
約
し
て
し

ま
っ
た
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「
包
茎
手
術
７
万

円
」
と
い
う
広
告
を
見
て
ク
リ
ニ
ッ
ク

に
行
っ
た
と
こ
ろ
、
保
険
診
療
外
の
特
殊
な

手
術
が
必
要
と
言
わ
れ
120
万
円
の
契
約
を
し
、

手
術
し
た
。
後
日
別
の
病
院
で
保
険
の
適
用

内
で
手
術
で
き
た
こ
と
を
知
っ
た
。

ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
サ
ー
ビ
ス

（
Ｓ
Ｎ
Ｓ
）で
、
相
談
に
の
る
だ
け
で

30
万
円
も
ら
え
る
と
い
う
副
業
サ
イ
ト
を
見

つ
け
会
員
登
録
し
た
が
、
詐
欺
サ
イ
ト
だ
と

い
う
書
き
込
み
が
あ
っ
た
。
登
録
の
際
に
免

許
証
等
の
画
像
を
送
っ
て
し
ま
い
、
悪
用
さ

れ
な
い
か
心
配
だ
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

契
約
す
る
こ
と
に
責
任
を
持
ち
、
軽
い

気
持
ち
で
契
約
し
な
い
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
情
報
に
流
さ
れ
な
い
。

「
今
す
ぐ
決
め
て
」
な
ど
契
約
を
せ
か
さ

れ
て
も
そ
の
場
で
契
約
し
な
い
。

簡
単
に
大
金
を
稼
げ
る
と
い
う
こ
と
は

あ
り
得
な
い
。
儲
け
話
は
信
じ
な
い
。

借
金
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
契
約
を
勧
め
ら
れ

て
も
、
お
金
が
な
け
れ
ば
契
約
し
な
い
。

（
参
考
：
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
発
表
情
報
）

平
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ュ
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無料相談案内（１月） 相談は、無料でお受けします。秘密は守ります。
相談者多数の場合、お待ちいただくこともあります。

相　談 内　容 対応者 期日 時　間 場　所 問合せ等

法 律 相 談
（要予約）

法律的な諸問題の
相談を行います。
定員：7名
申込開始：４日（金）

弁護士 18日
（金）

午後1時～
4時30分

氏家公民館
2階視聴覚室

社会福祉協議会
氏家支部
☎682－2217

心配ごと
相 談 所

生活上の苦しみや
悩みごと相談 民生委員

10日
（木）

午前9時30分～
午後0時30分

喜連川公民館
2階視聴覚室

社会福祉協議会
氏家支部
☎682－2217
総合政策課
☎681－1113
市民福祉課
☎681－1161

国・県・市などへの
要望やその他困り
ごと

行政相談委員

いじめ、体罰、差別等
人権侵害に関する心配
ごと

人権擁護委員

喜連川地区
障がい児者
出張相談

「ふくしの相
談室コンタ
るーむ」
（要予約）

障がいをお持ちの
方で日常で困って
いること、福祉サー
ビスに関すること、
就労や就学に関す
ること

相談事業所の
相談員

8日
（火）

午前10時～正午、
午後1時～3時

喜連川公民館
第２研修室

障害者相談支援
センター桜花
☎681―6720
障がい者支援セ
ンターふれあい
☎681－6666

教 育 相 談
小・中学生の悩み・
問題などの相談、保
護者の相談

学校教育課
指導主事

月～金

午前8時30分～
午後5時15分

喜連川支所
学校教育課

学校教育課
☎686－6620

児 童 家 庭
相 談

家庭における児童養
育相談、虐待相談 家庭相談員

午前9時～
午後4時30分

市役所
相談室

児童課
☎681－1125

婦 人 相 談 婦人相談（DV・離婚・
生活一般等） 母子・父子自立

支援員兼婦人相
談員ひ と り 親

相 談
母子・父子自立相談
（就労支援・福祉資
金貸付・生活一般等）

生 活 困 窮
相 談

経済的に困窮してい
る人の自立に向けた
相談

相談支援員兼就
労支援員

午前8時30分～
午後5時15分

市民福祉課
☎681－1160

虐待につい
て の 相 談
（随時受付）

虐待を受け
ているので
は？虐待を
してしまい
そう…など
悩んでいる
方

児童
虐待

児童課
☎681－1125
県北児童相談
所
☎0287－36－1058

＊休日、夜間の緊急時の連絡先
　栃木県児童虐待緊急ダイヤル　☎686－3005
　児童課　 090－2640－9364・ 090－1059－0747

障害者
虐待

市民福祉課
☎681－1161

＊休日、夜間の緊急時の連絡先
　市民福祉課　 090－5554－6968・ 090－1996－4484

高齢者
虐待

○地域包括支援センター而
に こ ん

今　☎686－3294
（喜連川地区、押上、長久保、蒲須坂、箱森新田、松山新田、松
島在住者）
○地域包括支援センターエリム 　☎681－1150
（上記以外の在住者）
○保険高齢課　☎681－1116
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市 政 へ の
ご 意 見 を
お待ちして
います！

■市長へのメール
　 mayor@city.tochigi-sakura.lg.jp
（市ホームページ「市長の部
屋」から送ることができます）
■市長へのFAX　682－0360
■市政懇談会
　行政区単位の懇談会です。
■市長とカフェトーク
　市民または市内に通勤、通学
している方で構成する5人以上
のグループ（高校生を除く18
歳以上）とお茶などをしながら
行う座談会です。
【問】総合政策課　☎681－1113

市内交通事故発生状況
(人身事故）

平成30年11月末日現在
※（　）は前年同月比

■発生件数　152（－24）
■死 亡 者　  8（＋ 4）
■負 傷 者　179（－61）

さくら市の人口
平成30年12月1日現在
（前月比・毎月人口推計）
■人　口　44,818人（+ 11人）
■男　　　23,306人（-  3人）
■女　　　21,512人（+ 14人）
■世帯数　16,194世帯（+ 19）

【掲載位置】
　毎月1日号の表紙、裏表紙を
除く各ページの下1段。
【1回の広告料】　
1段枠　20,000円（税込）
半　枠　10,000円（税込）
【申込期限】
掲載希望号の40日前まで
【問】
総合政策課　☎681－1113

広報紙に広告を
掲載しませんか？

喜連川のお殿様10　～紀
のりうじ

氏と11代宜
よしうじ

氏～
　10代煕

ひろうじ

氏は、男子の跡継ぎがい
なかったため、熊本藩主細川斉

なりもり

護の
5男・紀

のりうじ

氏を娘・英
えいひめ

姫の婿に迎えま
した。細川家は、足利の血統を引い
ており、喜連川家は細川家から養子
を迎えることで、喜連川家で途絶え
てしまった足利家の血統を再生し、
権威を強めようとしたと考えられま
す。
　しかし、紀氏は喜連川家の家風に
馴染めず、また英姫との関係もうま
くいかず、ついには家出してしまい
ました。その後、養子縁組は解消さ
れ、紀氏は細川家に戻りました。
　紀氏が熊本に帰ったあと、喜連川家は、同じく足利家一門
である肥

ひ ご う と

後宇土藩主・細川家の子・宜氏を養子に迎えました。
宜氏は1861（文久元）年、煕氏の死去を受け、11代当主と
なりました。しかし、宜氏も間もなく嫡子がないまま亡くなっ
てしまいました。
　幕末の喜連川家にとって、家の継承がいかに難しかったか
がうかがえます。
※紀氏は熊本に戻ってから長岡護

もりよし

美と名乗り、明治政府の参
与、外交官を務めるなど活躍しました。（続）

（上）11代宜氏肖像
（下）英姫（貞恭院）肖像

【問】生涯学習課　☎686－6621

文化振興事業のお知らせ
■ オペラ「雨情とひろとお月さま」～番外編～
【日時】3月3日（日）午後2時開演（午後1時開場）
【会場】氏家公民館ホール　【料金】500円（高校生以下無料）
【チケット販売】
〇生涯学習課（平日のみ）
〇さくら市ミュージアム－
荒井寛方記念館－（開館日
のみ）
※1月4日から販売開始、
いずれも窓口販売のみ。
※当日は午後1時15分か
ら氏家公民館入口にて販
売
　（前売りで完売の場合は当日券の販売はありません。）

【問】生涯学習課　☎686－6621

昨年度の様子

平
成
最
後
の
新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
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【問】総合政策課　☎681－1113「コンタ＠喜連川図書館」

撮 影 者　上阿久津　あみみんさん
撮影日時　平成27年4月1日
場　　所　喜連川図書館
コメント
　コンタの気持ち・・温泉と同じ
あったか～い。皆さんお待ちして
ますよ！

　皆さんが撮った市内の写真を募
集しています。投稿していただい
た写真は、市ホームページ等に掲
載します。皆さんが見つけたさく
ら市の素敵なロケーションを紹介
してください！

第16回 こども絵画展
荒井寛方賞　受賞4作品

1月4日（金）～27日（日）
保
育
園
・
幼
稚
園
の
部

「
運
動
会
の
と
び
箱　

頑
張
っ
た
よ
」

氏
家
幼
稚
園　

年
長　

月
井　

心
愛

小学校下学年の部
「プールでたのしくおよいだよ」
熟田小学校　2年　佐藤　晴人

中学校の部　「一面の蓮」
氏家中学校　1年　小林　澪

小学校上学年の部　
「クワガタ見つけた！！」　
押上小学校　5年　髙瀬　昇大

ニッケルハルパ
（スウェーデンの伝統楽器）

榎本翔太

アイリッシュハープ
梅田千晶

　こども絵画展は、絵画を通して身の回りの風景や事象に関心を持
ち、その感動を描く楽しさを味わうことを目的とし、今年で16回
目となります。市内の園児、小中学生から応募された絵画作品288
点を展示します。

1月27日（日）午後2時～

親子で楽しむ♪
北欧音楽

〒329―1311 さくら市氏家1297番地　☎682―7123　FAX682―7854
【開館時間】 午前9時～午後5時（入館は午後4時30分まで） 【休館日】1～3日、7日、15日、21日、28～2月1日 
【観覧料】 一般300円、高・大学生200円、小・中学生100円　※市内小中学生は無料

■同時開催　テーマ展示
昭和のくらしと昔の道具展

むかしの遊び体験

　私たちはくらしの中でいろいろな道具を使って
います。くらしの移り変わりとともに、形を変え
たものもあればほとんど変わらないものもありま
す。昭和30（1955）年頃になると電化製品が広
く使われるようになり、生活が便利で快適になり
ました。電気が使われる以前から、少し前の昭和
の生活道具を紹介します。

　竹とんぼやベーゴマ、おはじきなどに挑戦して
みませんか？初めてチャレンジする方も大歓迎で
す！
【日時】1月12日（土）午前10時～
【場所】さくら市ミュージアム敷地内（屋外も含む）
【共催】さくら市ミュージアム友の会
【対象】小学生以上
（低学年は保護者同伴でお願いします）
【定員】20名　※定員になり次第締切
【申込】電話でお申込みください。

■ギャラリーコンサート
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