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選
挙
に
行
こ
う

特集1

特集2

さくら市が誇るもの

さくら市デスティネーションキャンペーン

左から　船山浩光選手、相田莉斗選手、半田莉紅選手、吉澤輝樹主将

きつねの嫁入り

よしざわてる きあい た り と はん だ り くふなやまひろみつ

オレンジリングの
バトンを次の世代へ

“ツナグ”

11
月
18
日
は

さ
く
ら
市
議
会
議
員

選
挙
の
日
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11
月
18
日
は
さ
く
ら
市
議
会

議
員
選
挙
で
す
。9
月
1
日
現

在
、さ
く
ら
市
に
は
3
万
6
，

2
7
2
人
の
有
権
者
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。当
日
選
挙
に
行

け
な
い
人
は
、11
月
12
日
か
ら

17
日
ま
で
期
日
前
投
票
が
で
き

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

左
の
グ
ラ
フ
は
「
さ
く
ら
市

長
選
挙
」
の
投
票
率
と
、期
日

前
投
票
数
の
推
移
で
す
。直
近

の
選
挙
で
は
投
票
者
の
う
ち
お

お
よ
そ
4
分
の
1
の
方
が
期
日

前
投
票
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

■投票できる方
〇平成12年11月19日以前に生まれた方
〇平成30年8月10日までにさくら市の住民基本
台帳に登録され、その後も引き続き3か月以上
住所を有し、さくら市の選挙人名簿に登録され
ている方

■期日前投票
　投票日当日に仕事や旅行などの用事がある方は投票日の前に投票す
ることができます。
　【期間】11月12日（月）～17日（土）
　　　　　午前8時30分～午後8時
　【場所】市役所　第2庁舎2階会議室（氏家地区）
　　　　　喜連川支所　2階会議室（喜連川地区）
　　　　　※どちらの投票所でも投票できます。
　期日前投票をする際は、投票所にて「期日前投票宣誓書兼請求書」
を記入いただきます。宣誓書は投票所に用意してあるほか、投票所入
場券の裏側にも印刷されていますので、事前にご記入いただきますと
スムーズに受付できます（宣誓書は必ず本人がご記入してください）。
　なお、入場券の発送は11月11日以降になることから、期日前投票開始までにお手元に届かない可
能性があります。入場券がなくても投票できますので投票所にお越しください。

■投票できない方
〇平成12年11月20日以降に生まれた方
〇投票日（11月18日）前に市外へ転出した方
〇平成30年8月11日以降にさくら市に転入届出
をした方

期日前投票宣誓書兼請求書の記入例

記入方法
①期日前投票所に行く
日を記入
②氏名を記入
③生年月日を記入
④住所を記入
⑤投票日当日に投票で
きない理由 1 か所に
『○』を記入。

％

投票率
人

期日前投票者数
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さくら市の未来へ
届け、一票。

さくら市の未来へ
届け、一票。

さくら市の未来へ
届け、一票。
【問】選挙管理委員会　☎681－8033

詳しくはQRコードを読み取り市ホーム
ページをご覧ください。

　

少
子
高
齢
化
が
進
む
日
本
。

そ
の
将
来
を
担
う
若
い
世
代
が
、

よ
り
政
治
に
参
画
で
き
る
よ
う

に
、選
挙
権
年
齢
を
18
歳
以
上

に
引
き
下
げ
た
改
正
公
職
選
挙

法
が
施
行
さ
れ
た
の
が
平
成
28

年
6
月
19
日
。さ
く
ら
市
で
は

改
正
公
職
選
挙
法
が
施
行
さ
れ

て
か
ら
今
回
の
市
議
会
議
員
選

挙
で
、国
政
選
挙
も
含
め
5
回

目
の
選
挙
と
な
り
ま
す
。

　

市
民
が
皆
で
さ
く
ら
市
を
よ

く
す
る
た
め
の
話
し
合
い
を
し

て
い
く
こ
と
が
最
も
望
ま
し
い

こ
と
で
す
が
、市
民
全
員
が
集

ま
っ
て
話
し
合
う
こ
と
は
な
か

な
か
困
難
で
す
。そ
こ
で
市
民

　

市
内
22
投
票
所　

※
前
回
の

投
票
所
か
ら
変
更
は
あ
り
ま
せ

ん
。場
所
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

■
投
票
所

　

仕
事
や
旅
行
、通
学
な
ど
の

た
め
投
票
日
に
さ
く
ら
市
に
戻

れ
な
い
方
や
、病
院
に
入
院
中

の
方
な
ど
は
不
在
者
投
票
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
広

報
さ
く
ら
8
月
1
日
号
、9
月

1
日
号
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
不
在
者
投
票

【
日
時
】
11
月
11
日（
日
）

　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

【
場
所
】
市
役
所
本
庁
舎
2
階

会
議
室

※
立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
方

で
事
前
審
査
を
受
け
て
い
な

い
方
は
、
早
め
に
選
挙
管
理

委
員
会
で
審
査
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

■
立
候
補
届
出
受
付

〜
立
候
補
を
予
定
さ
れ
て

い
る
方
へ
〜
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選
挙
権
年
齢
が

18
歳
ま
で
引
き

下
が
っ
た
今
、わ

た
し
た
ち
が
行

動
し
な
い
と
始

ま
ら
な
い
。
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さくら市の未来へ
届け、一票。

の
皆
さ
ん
か
ら
代
表
者（
議
員
）

を
選
ん
で
も
ら
い
、市
民
の
声

を
市
政
に
届
け
る
人
が
必
要
で

す
。今
回
の
市
議
会
議
員
選
挙

は
市
民
の
皆
さ
ん
の
代
表
者
を

決
め
る
と
て
も
重
要
な
選
挙
で

す
。選
挙
に
行
っ
て
自
分
た
ち

の
代
表
者
を
決
め
ま
し
ょ
う
。

■世界の選挙権年齢
16歳
17歳 東ティモールなど

19歳 韓国
20歳 カメルーン、など
21歳 オマーン、クウェート、シンガポール、マレーシア
25歳 アラブ首長国連邦

アルゼンチン、オーストラリア、キューバ、
ブラジルなど

18歳 米国、英国、イタリア、オーストラリア、
カナダ、ドイツ、フランス、ロシア

　平成26年の国立国会図書館
の調査によると、約200ある
国・地域のうち約9割は、選挙
年齢が「18歳以上」です。ま
たヨーロッパを中心に、さら
に引き下げる動きがあり、
オーストリアでは16歳まで引
き下げられています。

実は、そんなに
難しいことじゃないんだよ。

みんなの
清き、一票を！
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時
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78
歳
の
わ
し
で
も

で
き
る
よ
。

その1 投票所入場券が届く

その2 投票日に投票所に行く

その3 受付で投票用紙を受
け取り、記入

その4 投票箱に投票用紙を
投函

※投票日に投票できない場合、期日前投票
ができます。
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33

第18期保留地

ブロック積み（乗入不可）
6

分譲を行います 624.5万円より販売価格

・購入費用支援として10万円交付
・区画により地盤強化の補助あり

・きぬの里霊園を　万円で優先購入3
・下水道受益者負担金は市で負担　
※詳しくはお問合せください。

きききききききききききききききききききききぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬののののののののののののののののののののの里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里ははははははははははははははははははははは特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典典いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいきぬの里は特典いっぱい！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

■販売区画（第18期保留地、抽せん販売）
●26、28街区の用途地域
第一種住居地域　建ぺい率/60％　容積率/200％

価格（円）坪単価（円/坪)㎡単価（円/㎡）地積（坪）地積（㎡）画地番号街区番号
6,804,000105,400 31,90064.54 213.31 226 7,133,000111,000 33,60064.23 212.31 3
11,708,000134,800 40,80086.82 286.97 2-1

28

7,131,000103,100 31,20069.15 228.56 2-2
6,369,000105,400 31,90060.41 199.68 3-1
6,245,000106,400 32,20058.68 193.95 3-2
6,439,000106,400 32,20060.51 199.99 3-3
6,961,00099,400 30,10069.97 231.28 4-1
9,317,000110,300 33,40084.40 278.97 4-2
8,887,000110,700 33,50080.27 265.30 5

第18期保留地　申込方法
【申 込 期 間】11月14日（水）まで

午前　時30分〜午後　時15分（土日を除く）8 5
【受 付 場 所】市役所第　庁舎　　階　都市整備課2 1
【必要なもの】認め印
【申込区画数】　 つの区画ごとに、　 家族（世帯）で　口の申込ができます。1 1 1

なお、　 家族（世帯）で　区画以上の申込は可能です。1 2
【抽 せ ん 日】11月27日（火）　※申込みが重複した区画は抽せんとなります。
【問　合　先】都市整備課　緯681－1120　 toshiseibi@city.tochigi-sakura.lg.jp

公売情報は市ホームページでもご覧いただけます。

リバーサイドきぬの里 ※公売中保留地は随時
受付しています。

価格（円）坪単価（円/坪)㎡単価（円/㎡）地積（坪）地積（㎡）画地番号街区番号
7,767,000127,50038,60060.88201.2272
9,848,000111,30033,70088.42292.23110
9,029,000134,10040,60067.28222.3915-336
8,488,000110,70033,50076.66253.381159
8,062,000118,30035,80068.14225.21572
12,702,000133,80040,50094.90313.65493

■販売区画（公売中保留地、先着順）
●2、10、36、72、93街区の用途地域
　第一種住居地域　建ぺい率/60％　容積率/200％
●59街区の用途地域
第一種低層住居専用地域　建ぺい率/50％　容積率/80％

●公売区画数/16区画●所在地/さくら市上阿久津地内（上阿久津台地土地区画整理事業地内）●交通/JR氏
家駅より車で10分●地目/
宅地●道路/4.5m〜17m
幅員●学区/南小・氏家中●
土地のみ分譲●その他/土
地区画整理事業により生み
出された土地のため、所有
権移転や抵当権等の不動産
登記は換地処分が実施され
た後になります。

■公売物件の概要

　号公園4 区画整理地内

県
道
氏
家
宇
都
宮
線

さくら市ミュージアム
－荒井寛方記念館－

コンビニエンスストア

大型スーパーマーケット

3号公園

ドラッグストア

28 262-12-12-1 2-22-22-2 3-13-13-1 3-23-23-2 3-33-33-3 4-14-14-1
4-24-24-255

22
33

28
2-12-12-1 2-2 3-1 3-2 3-3 4-1

4-25

2
3
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リバーサイドきぬの里　第18期
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【問】スポーツ振興課　緯682－8888

第
14
回
さ
く
ら
市
マ
ラ
ソ
ン
大
会
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疲
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さ
ま
で
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！
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第
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マ
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ソ
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大
会

お
疲
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さ
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し
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スポーツ振興くじ
助成事業

「カタログポケッ
ト」のアプリでこ
のロゴがある画
像をクリックして
みましょう。

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民ひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひとととととととととととととととととととととりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一 一 スススススススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツををををををををををををををををををををを目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指しししししししししししししししししししししてててててててててててててててててててててスポーツを目指して…………………………………………………………
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちち
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　位：若田　大尚（日光市）1
　位：狩野　夢翔（群馬県）2
　位：入江　佑典（日光市）3

1km小学校低学年男女

　位：深井　　聡・真生1
 　　　（矢板市）

　位：小井沼　康良・陸王2
　　　（栃木市）

　位：松岡　一奴・修斗3
　　　（埼玉県）

1.5km親子ペア

　位：木村　　快（神奈川県）1
　位：豊口　渓太（茂木町）2
　位：鈴木　千尋（市貝町）3

1.5km小学校高学年男子

　位：黒子　蓮花（真岡市）1
　位：枝野　光里（市貝町）2
　位：荻原　千月（真岡市）3

1.5km小学校高学年女子

　位：手塚　太一（さくら市）1
　位：田中　風舞（小山市）2
　位：岡田　楓真（さくら市）3

5km中学生男子

　位：宮下　麗美（芳賀町）1
　位：江口　真央（日光市）2
　位：山田　未唯（宇都宮市）3

5km中学生女子

　位：齋藤　翔哉（那須塩原市）1
　位：郡司　純也（那須塩原市）2
　位：大橋　　陽（小山市）3

5km高校生～29歳男子

　位：林　　秀行（日光市）1
　位：青山　幸浩（さくら市）2
　位：伊藤　昌孝（さくら市）3

5km30歳～49歳男子

　位：湯田　真一（矢板市）1
　位：手塚　建二（日光市）2
　位：小玉　英樹（千葉県）3

5km50歳以上男子

　位：横塚　記代（小山市）1
　位：白石　絵美（茨城県）2
　位： 片山　絵里（宇都宮市）3

5km高校生～39歳女子

　位：幸田　昌代（茨城県）1
　位：中岡　理恵（さくら市）2
　位：玉田　和子（栃木市）3

5km40歳以上女子

　位：田口亜利沙（神奈川県）1
　位：長能　彩美（埼玉県）2
　位：深津久美子（栃木市）3

ハーフ59歳以下女子

　位：佐貫せい子（矢板市）1
　位：吉岡志津子（埼玉県）2
　位：河野　陽子（宇都宮市）3

ハーフ60歳以上女子

　位：加藤　修平（栃木市）1
　位：杉山　裕史（高根沢町）2
　位：清水　　誠（群馬県）3

ハーフ30歳～49歳男子

1位：栗屋　信雄（矢板市）
2位：平山　勝男（那須烏山市）
3位：高橋　伸一（茨城県）

ハーフ70歳以上男子

上位入賞者
（敬称略）
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第14回さくら市
　　　マラソン大会の様子
QRコードを読み
とってドローン
等で撮影した様
子をぜひご覧く
ださい。

　位：福岡　　恒（茨城県）1
　位：牛村　康貴（埼玉県）2
　位：島田　直人（宇都宮市）3

ハーフ29歳以下男子

　位：黒崎雄一郎（宇都宮市）1
　位：知久　圭介（神奈川県）2
　位：川端　宏治（埼玉県）3

ハーフ50歳～69歳男子

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民ひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひととととととととととととととととととととと市民ひとりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一 スススススススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツををををををををををををををををををををを目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指しししししししししししししししししししししててててててててててててててててててててて………………………………………………………
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちち
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　平成29年度の一般会計・特別会計などの決算がまとまり、　 月の定例議会で認定されました。市の財9
政は基本的な行政サービスを行う一般会計と、独立した事業を行う特別会計および水道事業会計に分か
れますが、各会計それぞれ、平成29年　月　日から平成30年　月31日までの決算（出納整理期間を含4 1 3
む）を行いました。
※端数処理により、計が合わない場合があります。
※決算の詳細や地方自治法に基づく監査委員の意見書を市ホームページに掲載していますのでご覧ください。

【問】財政課　緯681−1122

【自主財源】市税や繰入金など市が独自に調達できるもの
【依存財源】地方交付税や国庫支出金など、国や県から交付されるもの
【市税】皆さんに納めてもらう市民税・固定資産税など
【地方交付税】市町村の財政力に応じて国から交付されるもの

【繰越金】前年度の剰余金
【国庫支出金・県支出金】社会保障や教育、公共事業など、国や県

が使い道を決めて交付するもの
【市債】市が事業を行うために借り入れるもの

歳入

＜性質別＞
【義務的経費】支出が義務付けられ、任意に削減できない経費
【投資的経費】道路や学校の整備など将来に残るものに充てる経費
【人件費】市長や市議会議員などの報酬や一般職員の給料など
【扶助費】福祉など援助が必要な人に支出する経費
【公債費】市が事業を行うために借り入れたお金の返済金
【普通建設事業費】道路、学校などの建設事業の経費
【物件費】消耗品、光熱水費、賃借料、委託料など
【繰出金】特別会計へ支出する経費
【補助費等】各種団体などへの負担金や補助金などの経費

＜目的別＞
【民生費】高齢者や障がい者、児童など福祉全般に使う経費
【総務費】市役所の全般的な事務にかかる経費
【土木費】道路、公園、市営住宅などを整備・管理する経費
【公債費】市が事業を行うために借り入れたお金の返済金
【教育費】幼稚園や小中学校、公民館など教育全般の運営をする経費
【商工費】商工業の振興、観光事業などにかかる経費
※融資預託金（中小企業が低利で融資を受けるために市が金融機関
に資金を預託するもので、年度末に全額諸収入として回収され
る）の約　億円を含む。7
【衛生費】予防接種や健康診査、ごみ処理などにかかる経費
【消防費】消防活動、消防施設の整備などにかかる経費
【農林水産業費】農業や林業、畜産業などの振興のための経費

歳出

決算収支 　29年度は、旧喜連川高校第　グラウンド整備工事、市道K1010号線他　路線道路改良2 2
事業、児童医療費助成事業を実施し、歳出は前年度比で2.8％減少しました。また、その財
源として国庫支出金や市債を活用し、歳入は前年度比で2.9％減少しました。
　歳入・歳出差引額16億181万円のうち、翌年度に繰り越すべき財源8,887万円を差し引
いた15億1,294万円（実質収支）は、平成30年度の歳入に編入します。

計 193億3,987万円歳入 計 177億3,806万円歳出
【性質別】 【目的別】

市税　36.5%
70億6,031万円

市債
5.8%

11億1,240万円

県支出金　10.5%
20億2,504万円

諸収入　4.4%
8億6,212万円

分担金・使用料等　3.0%
5億8,066万円

その他　6.5%
12億5,787万円

地方交付税
13.0%

25億2,305万円

繰越金
8.7%
16億7,863万円

国庫支出金
11.6%

22億3,979万円

依存財源
47.4%

91億5,815万円
自主財源
52.6%

101億8,172万円

人件費　13.9%
24億7,088万円

民生費　32.6%
57億8,084万円

総務費　11.0%
19億5,303万円

土木費
10.6%

18億8,158万円

公債費
9.5%

16億7,578万円

教育費　10.2%
18億1,345万円

商工費　5.6%
9億9,545万円

衛生費　7.4%
13億518万円

消防費　3.9%
6億9,707万円

農林水産業費　8.2%
14億6,206万円

扶助費
17.3%
30億7,613万円繰出金

10.4%
18億4,806万円

補助費等　16.4%
29億1,485万円

その他　6.2%
10億7,810万円

公債費
9.5%
16億7,578万円

＊端数処理により、計が合わない場合があります

普通建設事業費　11.6%
20億6,136万円

物件費　14.7%
26億1,290万円

義務的経費
40.7%
72億2,279万円

投資的経費
11.6%

20億6,136万円

投資的・義務的
経費以外のもの

47.7%
84億5,391万円

その他　1.0%
1億7,362万円

◆用語解説◆

■一般会計決算の状況

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成22222222222222222222229999999999999999999999年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度 決決決決決決決決決決決決決決決決決決決決決決 算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算 報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報 告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告
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■平成29年度　決算報告

主　な　内　容決　算　額事　業　名
市民とともに築く自立した行財政

ボランティア活動を行う市民等の奨励および支援を行いました。
地域おこし協力隊員を募集し、地域活性化を推進しました。

143万円
146万円

ボランティアポイント制度事業
地域おこし協力隊員募集・活動事業

福祉の充実と安心の社会保障
18歳までの保険診療費等にかかる自己負担分を助成しました。
産前・産後サポート、産後ケアを支援しました。

2億829万円
70万円

児童医療費助成事業
妊娠・出産包括支援事業

文化薫る心豊かな人材の育成
氏家地区の小中学校の給食調理業務委託を行いました。
旧喜連川高校グラウンドにサッカー場を建設しました。

9,048万円
7,878万円

学校給食調理業務委託事業
旧喜連川高校第2グラウンド整備工事

くらしを支える強固な経済基盤
振興資金融資事業預託金を設け、地域の中小企業の振興を図りました。
JRグループのデスティネーションキャンペーンに向けた観光PRを行
いました。

6億175万円
1,502万円

中小企業振興資金融資事業
さくら市観光県外PR事業

機能的で住みやすい安全な都市機能
お丸山地区の再整備工事を行いました（総事業費約2億3,000万円）。
老朽化した葛城大橋の架替工事を実施しました（総事業費約9億
8,000万円）。

4,640万円
3億1,601万円

お丸山公園等再生計画事業
市道K1010号線他2路線道路改良事業

■主な事業と決算額

■特別会計の決算の状況
歳　出歳　入会　　　計

3億3,740万円4億5,821万円上阿久津台地土地区画整理
事業特別会計

11億3,246万円12億6,599万円公共下水道事業特別会計
4,308万円4,981万円農業集落排水事業特別会計

48億6,641万円53億4,173万円国民健康保険特別会計
3億9,773万円4億 ,195万円後期高齢者医療特別会計
27億6,594万円29億6,700万円介護保険特別会計

支　出収　入区　　　分

7億2,599万円8億5,239万円事業運営を目的とし
た収益的収支

9億9,715万円5億 ,487万円施設整備を目的とし
た資本的収支
※施設整備を目的とした資本的収支が不足となりますが、
内部留保資金（収益的収支の利益等）で補っています。

 旧喜連川高校
第　グラウンド整備工事 2

地域おこし協力隊員募集・
活動事業　

■水道事業会計の決算の状況

＜水道料金100円の使いみち＞

減価償却費　57円

事業運営費　4円

委託料
9円

支払利息
14円

動力費　6円

修繕費
4円

人件費　6円

さくら市観光県外PR事業 市道K1010号線他
　路線道路改良事業2

【減価償却費】施設や管路の　年間の価値減少分1
【事業運営費】薬品費や量水器交換手数料、事務機器の賃借料など
【委託費】施設管理や料金徴収業務などの委託料
【人件費】職員の給料手当
【動力費】浄水場などの運転にかかる電気代
【修繕費】施設や管路などの修繕費
【支払利息】施設や管路の整備のために借り入れたお金の利息

水道事業について
　平成29年度の水道事業は、給水区域内の配水管の整備をするとともに、水道施設の改修や漏水防
止を図り、水道の普及および安定給水に努めました。

　【問】水道課　緯681−1121
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関東大会・全国大会出場おめでとうございます
　氏家中学校の生徒たちが県中学総体で優秀な成績を収め、関東大会・全国大会に出場しました。
出場された方は次のとおりです。

■陸上競技関東大会（8／8）・千葉県
○　年男子100m　　3
○共通男子1500m　
○共通男子走幅跳　　
○共通男子　×100mリレー4

○共通女子四種競技

佐藤　優希さん（采女）
手塚　太一さん（馬場一）
高津戸堅太さん（櫻野一）
高津戸堅太さん
小菅　剛志さん（氏家新田）
樋山　颯太さん（新町）
佐藤　優希さん
田崎　香穂さん（草川第　）2

■体操競技関東大会（8／8～10）・宇都宮市
男子団体　　　小林　大悟さん（馬場三）
　　　　　　　大河原愛斗さん（草川第2）
　　　　　　　佐藤　裕樹さん（大野東）
　　　　　　　猪又　　樹さん（櫻野中）

■相撲関東大会（8／12）・埼玉県
団体　　　水谷　詩音さん（横町）
　　　　　藤原　　廉さん（大野東）
　　　　　植木　優斗さん（上阿久津）

さくら市総合防災訓練を実施（9／9）
　喜連川小学校で約30の団体や企業の協力
を得て、さくら市総合防災訓練を実施しまし
た。当日は、訓練に参加いただいた各団体、
企業、自主防災組織、地域住民の方に加え、
一般来場者を含め合計約400名が来場しま
した。今年は避難訓練等の通常の訓練に加え、
ドローンを使用した偵察訓練やツイッター
「＃さくら市防災」活用訓練を行いました。
　近年、大規模な災害が全国各地で発生して
います。日頃から防災対策や避難所の確認を
家族や地域で話し合い、万が一の災害に備え
ましょう。

13広報さくら　2018.11.1
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Sakura City Topics

災害時における災害応急対策の協力に関する協定」を締結（9／10）
　「全建総連栃木県建設労働組合喜連川支部および氏家
支部」と「災害時における災害応急対策の協力に関する
協定」を締結しました。災害発生時における「災害応急
対策活動」に必要な機材および人員を提供いただくもの
であり、「避難所等の公共施設の応急補修」や「応急仮
設住宅の建設」など組合が持つ建築分野のノウハウを生
かし災害対応に活用していくものとなります。
　石川・増渕両支部長は「本組合員の結束力は非常に高
い。さくら市に災害が発生した場合は一丸となって応急
対策活動に協力したい。」と話していました。

長寿を祝う行事を開催しました
　　月第　月曜日の敬老の日にあわせて、　 月～10月に各行政区で長寿を祝う催しを開催しま9 3 9
した。また市長が今年度100歳をむかえる方や市内最高齢夫婦のお宅、市内　か所ある特別養護4
老人ホームへ表敬訪問し、記念品と賀状を贈呈しました。
　市内で今年度中に100歳をむかえる方は　名おり、100歳以上の長寿者は25名となります。7

特別養護老人ホーム
エリム

特別養護老人ホーム
にこんきつれ荘

特別養護老人ホーム
 而  今 
に こん

 桜 
さくら

特別養護老人ホーム
つきみの里

河川清掃が行われました（10／14）
　市河川愛護会による五行川・草川の河川清掃が行われ、
早朝から多くの地域の皆さんにご協力をいただきました。
集められたごみは約1.4トンで、中でも空き缶や空き瓶
などの「ポイ捨て」によるごみが多く見られました。川
は、多くの方の良心的な協力によりきれいな景観を保っ
ています。「ポイ捨て」をしない・させない、「ごみは持
ち帰る」まちをつくっていきましょう。

時計を寄贈していただきました（10／13）
　氏家ライオンズクラブの創立50周年
にあたり、その記念事業の　つとして氏1
家駅西口広場時計塔に設置する時計　基3
を寄贈していただきました。
　笹沼昭司会長は「氏家駅西口のシンボ
ルとして時計塔を末永くご愛顧くださ
い。」と話されました。
　ありがとうございました。
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秋の交通安全市民総ぐるみ運動が実施されました
　秋の交通安全運動（　月21日～30日）が実施され、市9
内　か所の監視所で交通安全街頭監視活動が実施されま4
した。運動の初日には、さくら警察署前で交通関所開き
があり、氏家小学校児童による交通安全誓いの言葉の宣
誓が行われました。
　また、運動期間中には市内中学校の一斉下校に併せ、
喜連川中学校にて下校する生徒に対し啓発活動を行いま
した。その他にも市内農道や道の駅きつれがわ等で啓発グッズを配布するなどの活動を行い、交
通安全を呼びかけました。
　交通事故の当事者とならないよう、交通マナーに気を付けて、安全運転を心がけましょう。

中国嘉興市南湖区の政府がさくら市を行政訪問しました（9／19）
　旧氏家町の頃に交流があり、現在もさくら市日中
友好協会と友好関係を続ける中国浙江省嘉興市南湖
区の人民政府代表団が、さくら市を行政訪問しまし
た。市内の介護施設や道の駅きつれがわなどを訪れ、
相互の国の文化や制度について理解し合い、友好を
深めました。

保育園での英語活動大好評！～5歳児からの英語学習の取り組み～
　さくら市進化プラン「気力・体力・学力NO．1教育の
進化」の実現に向けて5歳児からの英語学習の取り組み
が始まっています。ALTのマッシー・スコット・フィ
リップ先生が、市内3つの公立保育園を15回程度巡回し
ています。各園では、年長児を対象に英語の歌を歌った
り英語の本の読み聞かせをしたり、外で色鬼（英語によ
る）を行ったりしています。園児たちは、楽しみながら
英語に親しんでいます。

「春の院展」小学生絵画鑑賞教室を開催
　さくら市ミュージアム～荒井寛方記念館～で「第73回
春の院展」が開催されています。この機会にさくら市
ミュージアムを会場に小学生絵画鑑賞教室を実施しまし
た。市内全小学校の5・6年生を対象に、芸術的に優れた
絵画のよさや美しさ、表し方などについて考え、作品に
対する自分の見方や感じ方を深められるよう内容が構成
され、学芸員の案内による有意義な校外学習となってい
ます。児童は身近な施設でこうしたすばらしい展覧会があることを知り、さくら市の芸術文化の
振興に対する取組や熱意を感じることができると思います。

15広報さくら　2018.11.1

リ
バ
ー
サ
イ
ド
き
ぬ
の
里

選
挙
に
行
こ
う

さ
く
ら
市
マ
ラ
ソ
ン
大
会

平
成　

年
度　

決
算
報
告

29

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

ハネムーン期ハネムーン期ハネムーン期
もう絶対に暴力をふ
るわないと約束す
る・プレゼントをす
る・強い愛情を注ぐ

もう絶対に暴力をふ
るわないと約束す
る・プレゼントをす
る・強い愛情を注ぐ

もう絶対に暴力をふ
るわないと約束す
る・プレゼントをす
る・強い愛情を注ぐ

爆発期爆発期爆発期
緊張が高まり暴力をふるう・
怒りのコントロールができな
くなる

緊張が高まり暴力をふるう・
怒りのコントロールができな
くなる

緊張が高まり暴力をふるう・
怒りのコントロールができな
くなる

DVは犯罪です

緊張期緊張期緊張期
イライラした態度をみ
せる・ちょっとしたこ
とで機嫌を損ねる・言
葉が荒々しくなる

　児童虐待は、社会全体で解決すべき問題です。あなたの1本のお電話で救われる子どもがいます。

11月は「児童虐待防止推進月間」

ひとりで悩まず相談を！
緊急時は迷わず110番

※DVとは、配偶者や恋人など親密な関係にある人からの暴力のことです。

ドメスティック・バイオレンス（DV）をご存知ですか？

DVが及ぼす影響
　多くの被害者が、ストレスを抱え、不眠・頭痛・動悸・うつ症状などを訴えています。
　暴力を見て成長する子どもへの影響は見逃せません。DVを子どもに見せることは心理的虐待にあ
たると言われています。

殴る・ける・刃物
で脅す・物を投げ
つける・首を絞め
る

身体的暴力
性的行為を強要
する・避妊に協力
しない・見たくな
いポルノや雑誌を
見せる

性的暴力

「誰に食わせてもらっ
ているんだ」「能なし」
「役立たず」などの暴
言・無視する・外出や
付き合いを制限する・
子どもを虐待する

精神的暴力

生活費を渡さ
ない・仕事を辞
めさせる・借金
を負わせる

経済的暴力

加害者の暴力のサイクル

相談窓口
●児童課　　　緯681−1125（婦人相談員が対応します）
●とちぎ男女共同参画センター相談ルーム　緯665−8720
●ウィメンズハウスとちぎ（認定NPO法人） 緯621−9993

いちはやく　知らせる勇気
つなぐ声
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窓口延長時もタブレット端末による
マイナンバーカードの申請を受付けます
　申請は予約制で無料。顔写真撮影から申請まで職員が一緒にお手伝いします。
事前予約が必要ですのでご連絡ください。
【受付場所】市民福祉課および喜連川支所市民生活課の窓口
【受付時間】氏家→毎週月曜日　午後　時15分～　時まで5 7
　　　　　　喜連川→毎週金曜日　午後　時15分～　時まで5 7
【持 ち 物】個人番号カード交付申請書（通知カードの下に付い

ている部分）、本人確認書類※

　個人番号カード交付申請書がお手元にない場合は、窓口で申
請書を発行し、カードの申請ができますので、本人確認書類の
みご持参ください。　 人につき20分程度かかります。また、1
15歳未満の方の申請は事前にご相談ください。できあがった
カードは、交付できるようになってから、再度ご本人に受け取
りに来ていただく必要があります。（数週間～　か月程度かか1
ります）

　申請と同様、事前予約が必要です。午後6時40分が最後の受付時間になります。
【問】市民福祉課　緯681－1115　　喜連川支所市民生活課　緯686－6611

※運転免許証、パスポートなど顔写真付きの公的な証明書は　1
点、保険証など顔写真のないものは　点必要2

↑上記の枠で囲まれた部分（交付申請
書）と本人確認書類をお持ちください。

マイナンバーカードの受取りも窓口延長時にできます！

　三県境は、埼玉県加須市・群馬県板倉町・
栃木県栃木市にまたがり、道の駅きたかわ
べの南東方向約500メートルのところに
ある行政界です。 多くの三県境は、山の
中や川の中にあり、平地にある三県境は全
国でもここだけといわれています。 三県
境記念スタンプもありますので、訪れた記
念にぜひ。
【問】加須市北川辺総合支所地域振興課　
　　　　　　　緯0280－61－1205

塩谷広域おすすめ情報 姉妹都市だより
平地の三県境を訪れてみよう加須市

（埼玉県）

【日 時】10月27日（土）～11月23日（金・
祝）午前9時～午後4時（最終日は正午まで）
【場所】ネーブルパークふれあい広場
【入場料】100円（高校生以下無料）
※11月19日～23日は入場無料
【問】古河市観光協会　
　　　　　　　緯0280－23－1266

第13回古河菊まつり古河市
（茨城県）

【日時】11月11日（日）午前9時30分～午後5時
【集合場所】道の駅湧水の郷しおや
【申込方法】ネッツトヨタ栃木HPから予約
【申込先】塩谷町地域おこし協力隊　緯0287－47－5178
　　　　　ネッツトヨタ栃木㈱　緯0120－31－0010

ぷちドラ塩谷塩谷町

【日時】11月16日（金）
午後　時～　時（点灯式午後　時～）5 9 7

【場所】ちょっ蔵広場（宝積寺駅東口）
【問】高根沢町移住・定住・創業支援センター

緯612ー5771

高根沢町 イルミネーション点灯式＆のぶおの音楽祭vol.10

■矢板駅前　【点灯式】11月30日（金）午後6時～
午後6時20分～　えりのあミニライブ

　　　　　　【点灯期間】平成31年1月13日（日）まで
■片岡駅前　【点灯式】12月1日（土）午後4時30分～
　　　　　　【点灯期間】平成31年1月7日（祝・月）まで
　※いずれの点灯時間も午後5時～11時30分
【問】矢板市商工観光課　緯0287－43－6211

矢板市 矢板・片岡駅前イルミネーション

17広報さくら　2018.11.1
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＊
乳
幼
児
健
診
・
相
談
は
母
子
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

建 健康増進課から健康相談・教室のご案内 建

〈教室〉　申込先：健康増進課　緯682－2589
場　所期　　日　　等行　事　名

氏家
保健センター

2日（金）午後7時～　料金：1回100円
対象：医師等により運動制限を設けられていない市民

貯筋フィットネス
（初回のみ要電話予約）

5日（月）・26日（月）午前9時30分～11時30分
対象：1歳未満の赤ちゃんとその保護者
内容：助産師のいるフリースペース

らっこサロン
（申込不要）

集合場所
総合公園時計台

6日（火）午前10時～10時45分　※雨天中止
対象：ウォーキング初心者

日本一周ウォーキング
（初回のみ要電話予約）

氏家
保健センター

20日（火）午前9時30分～11時30分
対象：平成30年7～9月生の親子
内容：情報交換・リラクゼーション

さくらっこ子育て交流教室
（要事前予約）

〈各種検査・集い〉　場所・申込先：県北健康福祉センター　緯0287－22－2679
期　　日　　等行　事　名

毎週火曜日　　受付：午前9時～10時ウイルス性肝炎検査、性感染症検査（要事前予約）
毎週火曜日　　受付：午前11時～11時30分骨髄提供希望者登録（要事前予約）
毎週火曜日　　受付：午後1時～2時風しん抗体検査（要事前予約）
8日（木）午後1時30分～3時30分薬物問題をお持ちの方の家族の集い（要事前予約）

〈アルコール家族教室〉　場所・申込先：岡本台病院　緯673－2211
期　　日　　等行　事　名

毎月第1～4水曜日※4週1クール午後1時15分～2時45分アルコール家族教室（要事前予約）

〈教室・相談等〉　場所・申込先：矢板健康福祉センター　緯0287－44－1297
期　　日　　等行　事　名

28日（水）午後1時30分～3時30分精神障がい者家族教室（要事前予約）
27日（火）午後1時30分～3時30分精神保健相談（要事前予約）

〈健康相談〉　申込先：健康増進課　緯682－2589
場　所期　　日　　等行　事　名

氏家
保健センター

19日（月）　午前9時・10時・11時、
  　　　　午後1時30分・2時30分・3時30分栄養相談会（要電話予約）

喜連川
保健センター

1日（木）　受付：午前9時30分～10時30分
 　　　　内容：育児相談・栄養相談・身体計測乳幼児相談（要電話予約）

氏家
保健センター

2日（金）　対象：幼児ことばの相談（要電話予約）
5日（月）こども発達相談（要電話予約）
2日（金）
対象：妊娠・子育て中に子育てに関する悩みや不安がある方ママのこころの相談（要電話予約）

　JR氏家駅と　つの市営温泉施設を結ぶ無料の「さく3
ら市観光温泉バス」が新しくなりました。バスの運行
時刻表については市ホームページをご覧になるか、お
問合せください。

「さくら市観光温泉バス」が
　　　　リニューアルしました！

【問】商工観光課　緯686－6627



18

総合健診
　7：00～10：00
　対成人
元気もりもり教室
9：30～11：30
ミニおしゃべり会
子育て相談日

懐かしのレコードサロン
10：00～11：15（氏家福祉センター）
1歳6か月児健診
12：45～13：30
平成29年4月生

介護についておしゃべりしましょう会
10：00～12：00
あかちゃんタイム10：00～12：00
わらべうたの会・プチおはなし会
11：00～11：30
未就園児うさちゃんくらぶ・園庭開放日

みんなの市9：00～12：30
おはなし会11：00～11：30

2歳6か月児歯科健診　
12：45～13：30
平成28年4月生
元気もりもり教室
9：30～11：30
なかよし広場
親子ビクス
食育相談
親子遠足
子育て相談日

みんなの市9：00～12：30
おはなし会11：00～11：30
紙しばい11：00～11：30

みんなの市9：00～12：30
おはなし会11：00～11：30
紙しばい11：00～11：30

第14回市民体育祭
（氏家地区・氏家小学校）

おはなし会11：00～11：30
紙しばい14：00～14：30

土金木

氏図
氏図

壱番館

さスク

さスク

3

10

17

24
夜間 診療室くろす18：30～21：30

☎682－8811

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

当番 にし内科ハートクリニック9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－8920

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

当番 佐野医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎686－2002

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30
総合健診
　7：00～10：00
　成人

あかちゃんタイム
10：00～12：00

未就園児うさちゃんくらぶ・園庭開放日

ぴーちサロン10：00～11：30
（ハッピークローバー）
3歳6か月児健診
12：45～13：30
平成27年4月生
元気もりもり教室
9：30～11：30
なかよし広場
子育て相談日

氏保

氏公

き幼
ア保

受
対

受
対

氏保

氏公

ア保
き幼

氏幼

氏公

ア保
たい保
き幼

元気もりもり教室
9：30～11：30
クッキング
クリスマス制作
子育て相談日
作品展

対
受

対
受

対
受

対
受

氏図 喜図

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30
4か月児健診
12：45～13：30
平成30年7月生

氏保

氏保

壱番館

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30
すくすく計測9：30～10：30
園庭開放日

喜保
氏幼

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30
心配ごと相談9：30～12：30
未就園児うさちゃんくらぶ・園庭開放日氏幼

喜公
氏図
喜図

喜図

氏図
喜図

氏保

氏保
氏公

ア保
あお保
あお保
たい保
き幼

1

8

15

22

29

氏幼

氏図
氏図

氏幼

氏図 喜図

2018
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広報カレンダー

November
市
支

氏公

氏体
喜体

喜公

総公
菖公

荒公

氏図
喜図
氏保
喜保
瀧住
道

さスク

氏幼
き幼
ヒ園
ア保
あお保
たい保

とち交
和話広
壱番館

当番

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

休日当番医＝
夜間 ＝

市役所本庁
喜連川支所
氏家体育館
喜連川体育館
氏家公民館
喜連川公民館
氏家図書館
喜連川図書館
氏家保健センター
喜連川保健センター
瀧澤家住宅
道の駅きつれがわ
荒川水辺公園
市総合公園
菖蒲沢公園
さくらスクエア
（氏家駅東口広場）
とちじゅう交流館
和い話い広場
ｅプラザ壱番館
氏家幼稚園
きつれ川幼稚園
ヒカリ園
アップル保育園
あおぞら保育園
たいよう保育園

＝受付

塩谷地区
夜間診療室

＝対象対受

＜公民館休館日＞
氏家（5日、18日、19日）
喜連川（12日、18日、26日）

＜市営温泉休業日＞
もとゆ（5日）
露天風呂（19日）
道の駅きつれがわ（12日、26日）

2

9

16

23

30

納期限は11月30日です。
忘れずに納めましょう。

市税等の納税について
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

5期
5期
5期

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

もとゆ温泉健康相談
10：00～11：30

自動交付機利用可能時間
月曜日：午前8時30分～午後7時
火～金曜日：午前8時30分～午後5時15分
土 日 祝 日：午前8時30分～午後5時
※年末年始は休止します。

デジタル防災行政無線の内容再生

 0120−396−889
19広報さくら　2018.11.1

健診結果相談会9：00～11：00
　成人
おしゃべり場10：00～11：30
　60歳以上の方
工作しましょう
キッズ相談室

10か月児健診
　12：45～13：30
　平成30年1月生
なかよし広場
キッズ相談室

おしゃべり場10：00～11：30
　60歳以上の方
未就園児わんぱく広場

5歳6か月児歯科健診
　13：00～14：00
　平成25年5月生
応援スペースしゃぼん玉
13：00～15：30
なかよし広場
キッズ相談室

脳わか教室10：00～11：30（笹屋別邸）
未就園児オープンガーデン
お店屋さんごっこ

水火月日

当番 佐藤クリニック9：00～12:00・
14：00～17：00☎681－7666

6

13

20

27

4

11

18

25

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

氏幼
ア保

氏保

対

受
対

対

対

喜公

き幼

脳わか教室10：00～11：30（笹屋別邸）
健診結果相談会9：00～11：00
　成人
介護についておしゃべりしましょう会
10：00～11：30
アリスの会

対

たい保

喜保

とち交

氏保

壱番館

壱番館

ア保

喜連川ふくしの相談室コンタるーむ
10：00～15：00
だるまカフェ10：00～13：30
（旧だるま薬局）
涙活（映像）10：00～12：00
（氏家福祉センター）
おしゃべり場10：00～11：30
　60歳以上の方
おにぎりパーティー
未就園児オープンガーデン
キッズ相談室

ヒ園
氏幼

ア保

喜公

当番 仲嶋医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎681－7755

当番 中川耳鼻咽喉科医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－3291

夜間 診療室くろす18：30～21：30
☎682－8811

当番 岡医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎681－1251

対

おしゃべり場10：00～11：30
　60歳以上の方
未就園児わんぱく広場

喜公

き幼
対

氏幼

氏幼

ア保

氏公

7

14

21

28

5

12

19

26

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

氏保

氏保

喜保

喜図

氏公

氏図 喜図

喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

健診結果相談会9：00～11：00
　成人
はつらつ元気塾
9：30～11：30
休館日（特別整理期間・11/16まで）

氏保 喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

休館日（特別整理期間・11/9まで）
まもる号防犯教室

氏保

氏図
たい保

喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

はつらつ元気塾
9：30～11：30

休館日
（システム更新のため・12/3まで）

氏保 喜保

総合健診
　7：00～10：00
　成人

氏保

受
対

受
対

氏保第14回市民体育祭
（喜連川地区：喜連川運動場）
英語のおはなし会
10：30～11：00

第2回市民ハイキング（豊洲・築地方面）

氏図

ヒ園
ヒ園

ドローンで撮影した花火大会の様子

対

　QRコードを読み取ってき
つれがわサマーフェスティ
バル＆花火大会2018の動
画をご覧ください。

さくら市歴史小説「嶋子とさくらの姫」第１章
　QRコードを読み取り、ス
マートフォンのアプリ「カタ
ログポケット」をダウンロー
ドし、ご覧ください。
　また、市ホームページにも
小説が掲載されています。
【問】総合政策課
　　☎681̶1113

窓口延長
　●市役所本庁舎：市民福祉課・税務課・保険高齢課・児童課・会計課

毎週月曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）
　●喜連川支所：市民生活課

毎週金曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）

休日の届出（死亡・結婚・出生など）は本庁舎
の日直が午前8時30分から午後5時まで行っ
ています。緊急な連絡も本庁舎の日直にご連
絡ください。（緯681－1111）

Sakura City Information
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※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、
原
則
無
料
で
す
。

図 書 館 氏家図書館　緯682−9889　　喜連川図書館　緯686−7111
http://www.library.sakura.tochigi.jp

午前　時～午後　時9 7開館時間 氏家図書館　　　　～　　16　26～30日2 5 9
喜連川図書館　　　12～16　19　26～30日5

休 館 日

■特別休館のお知らせ
【蔵書点検】
氏　家：11月　 日（月）～　 日（金）5 9
喜連川：11月12日（月）～16日（金）
※11月　日（月）、16日（金）は、両館休館5
【システム更新】
両　館：11月26日（月）～12月　日（月）3
（進捗状況により変更になる場合あり）
休館中の図書・雑誌のご返却
は返却ポストにお願いします。
CD・DVD・ビデオ・紙芝居・
他館からの借り受け資料は、
開館中に直接カウンターへお
返しください。ご不便をおか
けしますが、ご理解・ご協力
よろしくお願いします。

児童センター 午前　時～午後　時9 6
第　日曜日3

開館時間
休 館 日

■たまごクラブ
　製作しながら楽しくおしゃべりしましょう。
【日時】　 日（金）午前10時30分～2
【対象】妊娠中の母親対象（子連れOK）
■わくわく運動会ごっこ
　地域の高齢者の方たちが応援に来てくれます。
【日時】16日（金）午前10時30分～
【対象】乳幼児親子
■わくわくシャボン玉遊び
【日時】27日（火）午前11時～
【対象】乳幼児親子

【内容】ステージ発表、工作、あそびのコー
ナー、カプラ大会投票・表彰式、お楽しみ抽選
会、バザーやくじ、食べ物のお店など
■臨時休館・閉館のお知らせ
【日時】10日（土）終日休館
　　 　  11日（日）午後　時閉館1

喜連川児童センター 【問】緯678－2651
■手芸教室
　樹脂粘土で、すみっコぐらしのアイス作り！
すてきなキーホルダーになるよ。
【日時】11日（日）午前10時～、午前11時～
【定員】各回　名※要予約　【参加費】200円6
■親子あそび『ありのまま』
　〜ありのままを認め合い、
　　　　　　　愛する心を育む親子あそび〜
【日時】20日（火） 午前10時30分～
【対象】1歳以上・あんよができる未就
　　　　 園の親子
【定員】15組※要予約

上松山児童センター 【問】緯616－3660

■読書週間について
　11月　日（金）まで「読書週間」です。日本9
は世界のなかでも特に「本を読む国民」の国で
す。図書館では、読書推進運動協議会が実施す
る「若い人に贈る読書のすすめ」や「敬老の日
読書のすすめ」などから、おすすめの本をご用

意しています。読む本に
迷った時は、おすすめの本
から選んでみるのも良いで
すよ。図書館をぜひご利用
ください。

■氏家児童センター祭り
【日時】11日（日）午前10時～午後　時1
※午前　時40分～受付開始、9
　午前　時55分～オープニングセレモニー　9
※雨天時は、氏家小学校体育館
※駐車場は氏家小学校校庭をご利用ください。

氏家児童センター 【問】緯612－6145

21広報さくら　2018.11.1
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　下記の詳細な測定結果および水道水・井戸水・下水
道汚泥などの測定結果は、市ホームページで公表して
います。

放射能濃度測定結果 【問】環境課　緯681－1126　学校教育課　緯686－6620

■一般食品　月測定9
　市民が持ち込んだ食品を市が独自に実施している簡
易検査です。検査結果は参考としてご覧ください。
検出限界：ヨウ素131 セシウム合計それぞれ
　　　　　25Bq/kg未満
※一般食品の放射能濃度基準：100Bq/kg
　すべての検体にヨウ素131は検出されませんでした。

※セシウムの単位はBq/kg。スーパー、直売所などで販売されて
いるものは、事前に検査されその安全性が確認されています。

セシウム合計採取地品　　目
　月に持ち込まれた食品はありませんでした。9

■空間放射線量率の測定
　　月中に実施した公共施設定点測定の9
結果は0.03～0.08μSv/hとなり、すべ
ての箇所で基準値を下回りました。
■学校給食の測定は終了しました
　市では、食品中放射能濃度測定を随
時受付けています。検査費は無料で事
前予約が必要です。学校教育課（喜連
川支所）へご連絡ください。
※直売所等へ出荷するための検査は
行っていません。直売所等へ出荷す
る場合は農政課（緯681－1117）
にご連絡ください。

【問】総務課　緯681－1111

氏
家
駅

氏家小
さくら
市役所

規制箇所

4

293

181

48　　　　

さくら市消防団通常点検を実施
【期日】11月25日（日）
【内容・時間・場所】　○通常点検　午前　時30分～氏家小学校8
○分列行進　午前10時30分～正午頃・氏家小学校から県道上高
根沢氏家線・国道293号交差点まで
※当日は交通規制を実施します。ご迷惑をおかけしますが、ご
理解・ご協力をお願いします。また、今年は水利確保が困難なた
め、放水訓練は実施しません。

〈 市 内 施 設 イ ベ ン ト 情 報 〉
道の駅きつれがわ

【問】道の駅きつれがわ　緯686－8180

■温泉まつり
【日時】11月11日（日）　
【内容】午前　時～入浴回数券（11回券）等7
が当たるお楽しみ抽選会（※温泉利用者対象）、
午前11時～温泉ゆで卵無料配布（先着50
名）・コンタ君登場
※露天風呂でも同様のイベントを開催します。

もとゆ温泉
【問】もとゆ温泉　緯686－3284

■柊美会「お琴のコンサート」
【日時】11月　日（日）午前11時～4

■毎月26日に温泉ソムリエおすすめの健
康風呂を実施！11月は「りんご湯」！

【期間】11月28日（水）まで

和い話い広場
【問】和い話い広場　緯666－8370（月休）

■絵手紙展〜一期会〜

■「とちおとめ」LIVE
【日時】11月10日（土）・11日（日）・23日
（金・祝）午前11時～午後　時 3
■「黒川　舞」フォークソングLIVE
【日時】11月17日（土）午後2時～

eプラザ壱番館
【問】さくらテラス駅前情報館 緯680－5533（月休）

■写真展「私の好きなさくら市」
【期間】11月　日（土・祝）～11日（日）午前103
時～午後　時※最終日は午後　時まで4 3
【主催】小林　浩

交通規制を実施します
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施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施
設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設
紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹
介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介

施
設
紹
介

駅前展示館　　
　シティープロモーション事業の拠点施設と
して、市の魅力情報を展示・放映などで発信し
ます。一般の方への貸出しはしていません。
【開館時間】午前　時～午後　時9 6
【休館日】月曜日（祝日の場合は翌日）、年末
年始（12月29日～　月　日）、展示替え等にか1 3
かる期間

ささささささささささ
くくくくくくくくくく
らららららららららら
テテテテテテテテテテ
ララララララララララ
スススススススススス

さ
く
ら
テ
ラ
ス　
　
駅前情報館　　※開館日と休館日は駅前展示館と同じ

物産品販売コーナー（道の駅きつれがわ）
午前　時～午後　時30分9 5

駅前情報館外観

多目的室（74㎡）
各種イベントの開催、展示、会議など

厨房施設

【予約方法】原則　か月前から　週間前までに3 1
駅前情報館または商工観光課に空き状況を確認
後、利用許可申請書（市ホームページからダウン
ロード可）を提出してください。
【設備】プロジェクター　台、100インチスクリー1
ン　台、パネル　台、テーブル10台、イス30台1 5
【利用料金】

さくらテラス、さくらスクエアを利用す
るイベントでご使用いただけます。
【予約方法】原則　か月前から　週間前3 1
までに駅前情報館または商工観光課に
空き状況を確認後、利用許可申請書を提
出してください。※保健所の申請等が
必要です。

利用料金
区分 午後　時～5

10時
午後　時～1
　時5

午前　時～9
午後　時1

2,000円2,000円1,000円多目的室
　使用者が市外に住所を有する方である場合は、
使用料の1.5倍の額となります。

観光案内窓口
（市氏家観光協会）

　イベントなどでご利用の際は利用許可申請が
必要です。原則、イベントなどの開催日の　か月3
前から　日前まで駅前情報館または都市整備課7
に空き状況を確認後、利用許可申請書（市ホーム
ページからダウンロード可）を提出してください。
【利用料金】　日5,000円1
【問】◯駅前情報館　緯680－5533
　　　◯都市整備課　緯681－1120

ささささささささささ
くくくくくくくくくく
らららららららららら
スススススススススス
クククククククククク
エエエエエエエエエエ

さ
く
ら
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アアアアアアアアアアア

【問】
◯駅前情報館　　　緯680－5533
◯商工観光課　　　緯686－6627
◯市氏家観光協会　緯681－5757
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　市内の医療・介護関係者のみ
なさんの協力のもと、介護から
在宅医療までちょっとタメにな
るミニ知識をお伝えします。

その　　相談1
　地域包括支援センターや居宅介護支援事業所、
市へ相談しましょう。

その　　申請2
　介護予防サービスの利用を希望する方は、市
役所保険高齢課または喜連川支所市民生活課に
要介護認定の申請をしてください。申請書には、
マイナンバー、医療機関名（主治医氏名）等を
記入します。

介介介介介介介介介介護護護護護護護護護護ササササササササササーーーーーーーーーービビビビビビビビビビスススススススススス介護サービスををををををををををを
利利利利利利利利利利用用用用用用用用用用すすすすすすすすすするるるるるるるるるるままままままままままででででででででででのののののののののの流流流流流流流流流流利用するまでの流れれれれれれれれれれれ

その　　要介護認定3
　申請をすると、訪問調査や主治医の意見書な
どをもとに審査判定（介護認定審査会）が行わ
れます。そこで、介護や支援が必要な度合い
（要介護度）が決まります。

訪問調査とは：市の認定調査員が自宅等を訪問
し、心身の状況や日中の生活、家族・住環境等
について、本人や家族から聞き取り調査等をし
ます。
主治医の意見書とは：市の依頼のもとに本人の
主治医が介護を必要とする原因疾患等について
意見書を作成します。

申請に必要なもの
◯要介護・要支援認定申請書
◯介護保険被保険者証（青色）
65歳の誕生月に郵送されます。
※40歳～64歳の方は健康保
険の保険証が必要

地域包括支援センターエリム　南部主任介護支援専門員のつぶやき
　市全体の高齢化率は25.2％であり、　 人に　人が65歳以上の方になります。4 1
また、高齢者が高齢者の介護をする老老介護や、ひとり暮らし高齢者世帯も増え
てきています。
　介護保険制度は、介護が必要になったときに、利用者の心身の状況や希望等を
確認しながら、利用者本人がサービスを選ぶことができます。
　その他に、65歳以上で心身ともに健康で自立した生活が送れるよう介護予防を

目的とした事業もあります。地域包括支援センターでは、高齢者の方がいつまでも住み慣れたと
ころでいきいきと暮らしていくためのお手伝いをしています。介護に関すること、高齢者の健康
に関すること、介護保険に関すること、権利擁護に関することなどお気軽に地域包括支援セン
ターへご相談ください。

その4　認定結果の通知
　要介護度に応じて、介護保険で利用できるサービスの種類や利用限度額（サービスの量）等が異
なります。

利用できるサービス要介護度（介護の必要な度合い）
介護サービス（居宅サービスまたは施設サービス）
を利用できます要介護　～　1 5

介護予防サービスを利用できます要支援　・　1 2
地域支援事業を利用できます非該当（自立）

　「介護保険を利用したいけど申請方法がわからない」との質問が多くあります。そこで、今回は介護
保険の申請方法についてご説明します。介護保険を申請できる方は、65歳以上の方および40～64
歳の特定疾病（介護保険の対象となる病気）の方になります。

vol.1

【問】保険高齢課　緯681－1155
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【問】建設課　緯681－1119 【問】水道課　緯681－1121 

【問】下水道課　緯681－1118 工事を行います
　工事期間中は周辺住民の皆さ
ん、付近を通過する皆さんに何
かとご迷惑をおかけしますが、
ご理解・ご協力をお願いします。

（側溝整備工事　押上）

市の堀用水

印刷会社印刷会社印刷会社

工事箇所

【期間】11月中旬～
平成31年1月下旬

（水道管取替工事　金枝）

県

道
蛭
田
喜
連

川線

25

さくら市
菖蒲沢公園
さくら市
菖蒲沢公園
さくら市
菖蒲沢公園

金枝

穂積

工事箇所

【期間】11月下旬～
平成31年2月下旬

（水道管埋設工事　氏家）

東
北
本
線

4
スーパー
マーケット
スーパー
マーケット
スーパー
マーケット

工事箇所

【期間】11月下旬～
平成31年2月上旬

（道路雨水対策工事　櫻野）

五
行
川

伝馬町公民館伝馬町公民館伝馬町公民館

黒須病院黒須病院黒須病院

造花店造花店造花店

工事箇所

293

【期間】11月中旬～
平成31年2月下旬

（水道管埋設工事　狹間田）

熟田小学校

薬師堂

工事箇所

【期間】11月下旬～
平成31年3月上旬

（下水道舗装復旧工事　馬場）

4

タイヤ
ショップ

東
北
本
線

工事箇所

【期間】11月上旬～12月下旬

（下水道舗装復旧工事　喜連川）

167

喜連川
社会福祉センター

喜連川集会所
食堂

児童養護施設

喜連川
給食センター

工事箇所

【期間】11月下上旬～
平成31年1月中旬

（水道管埋設工事　氏家）

東
北
本
線 下新田公民館下新田公民館下新田公民館

神社神社神社
工事箇所

【期間】11月下旬～
平成31年2月上旬

（水道管舗装復旧工事　富野岡）

歯科医院歯科医院歯科医院

パチンコ店パチンコ店パチンコ店

氏家病院氏家病院氏家病院

専門学校専門学校専門学校

293工事箇所

【期間】11月中旬～
平成31年1月中旬

（水道管埋設工事　狹間田）

工事箇所 熟田小学校熟田小学校熟田小学校

293

【期間】11月下旬～
平成31年3月上旬
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Sakura City Information

臨 時 職 員 募 集 
⑥任用期間
⑦申込期限

③勤務内容
④勤務時間/⑤報酬・賃金

①募集人員
②応募資格職種

⑥12月　日～1
　平成31年　月31日3
⑦11月12日（日）必着
【業務に関する問合先】
児童課　緯681－1125

④午前　時～午後　時30分9 1
⑤日額3,716円①氏家地区：　名1保育園

調理員
④　、午前　時15分～午後　時30分の1 7 7

中の　時間45分7
　　、午前　時15分～　時15分2 7 9
　　、午後　時30分～　時30分3 4 6
　　、休日保育（日曜祝日）専任保育士4
※詳細は児童課まで
⑤　、　日額10,500円1
　　、　 、　 、時給1,354円2 3 4

①20名程度
②20歳以上で保育
士または幼稚園教
諭の資格のある方、
小学校教諭または
養護教諭の普通免
許状のある方

保育園
保育士

⑥12月　日～1
　平成31年　月31日3
⑦11月12日（月）必着
【業務に関する問合先】
農政課　緯681－1117

③一般事務補助
④午前　時30分～午後　時15分8 5
⑤日額　7,200円

①　名1
②パソコン操作がで
きる方

農政課
一般事務員

⑥平成31年　月17日～1
　平成31年　月31日3
⑦11月12日（月）必着
【業務に関する問合先】
税務課　緯681－1114

③税務確定申告事務
④午前　時30分～午後　時15分8 5
⑤日額　7,200円

①　名4
②パソコン操作がで
きる方
※選考の際にパソコ
ン実技あり

税務課
一般事務員

【申込方法】申込書（総務課で配布または市ホームページから入手可）に必要事項を記入し、資格・
免許が必要な職種の場合は資格・免許のコピーを添付し、提出してください。
※通勤距離に応じて通勤割増賃金を支給、勤務時間・職種等に応じて健康保険・厚生年金保険・雇
用保険に加入（職員駐車場有料：500円）
【申込に関する問合先・提出先】総務課　緯681－1111

第第第第第第第第第第11111111114444444444回回回回回回回回回回ささささささささささくくくくくくくくくくらららららららららら市市市市市市市市市市成成成成成成成成成成人人人人人人人人人人式式式式式式式式式式ののののののののののごごごごごごごごごご案案案案案案案案案案第14回さくら市成人式のご案内内内内内内内内内内内
【日時】平成31年　月13日（日）1
受付：午前　時～　時20分9 9
イベント・式典・記念撮影：午前　時20分～正午9
※イベントは成人式実行委員会のオリジナル企画です。
【場所】氏家公民館ホール　　　　　　　　　　　　　
【対象者】平成10年　月　日～平成11年　月　日に生4 2 4 1

まれた方
【式典の参加方法】

【問】生涯学習課　緯686－6621

昨年度の成人式実行委員会の皆さん

11月　日現在、市外に住所を有1
する方で、さくら市の成人式に

参加を希望される方

11月　日現在さくら1
市に住所（住民票）を

有する方
生涯学習課までご連絡をお願い
します。指定された住所に案内
状（往復はがき）を郵送します
ので、11月30日（金）までに返
信はがきで出欠のご連絡をお願
いします。

11月中旬に案内状
（往復はがき）を郵送
しますので、11月30
日（金）までに返信は
がきにて出欠のご連
絡をお願いします。

　成人式の運営をお手伝いしていただ
けるボランティアを募集します。小学
生以上ならどなたでも大歓迎です。
■主な活動　受付・会場案内・写真の

撮影補助など
■申込方法　生涯学習課に電話でお申

込みください。
■申込期限　11月30日（金）

成人式ボランティア募集！
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■確定申告に便利なID・パスワードを取得しよう
　平成31年　月から、e-Tax利用手続が簡便化され、国税庁ホームページ「確定申告書1
等作成コーナー」で申告書を作成し、IDとパスワードを入力するだけでe－Taxで確定
申告ができるようになります。ID・パスワードを使えば、マイナンバーカードやICカー
ドリーダライタをお持ちでなくても、ご自宅等からパソコンやスマートフォンで簡単
にe－Taxで申告することができ大変便利です（※　）。1
　なお、ID・パスワードはお近くの税務署で　分程度で発行を受けられますので、ぜひ5
取得してください（※　）。税務署は年明けから混み合いますので、平成30年12月頃ま2
でにID・パスワードの取得をお願いします。
※　　マイナンバーカードとICカードリーダライタをお持ちの方は「マイナンバーカード方式」によ1

るe－Taxがご利用いただけます。
※　　ID・パスワード取得の際は、運転免許証（写しでも可）などの本人確認書類をお持ちください。2

決算説明会
青色申告決算書（収支内訳書）の作成方法
や作成にあたっての注意点などについて
の説明会を開催します。資料は当日会場
で配付します。

 
　

氏
家
税
務
署

緯（　

）3
3
1
1

682

年末調整説明会
　平成30年分の給与所得者の年末調整
説明会を開催します。なお、年末調整説
明会にお越しの際は、11月上旬に送付
される資料をお持ちください。
【日時】11月22日（木）
午後　時30分～　時15分1 3
【場所】氏家公民館

青色決算説明会
【日時】12月　日（水）5
◯午前10時～正午（農業所得関係）
◯午後　時～　時（営業等・不動産所得関係）2 4
【場所】　高根沢町民ホール

消費税軽減税率制度等説明会
【日時】11月22日（木）
午後3時30分～4時15分
【場所】　氏家公民館
【問】　法人課税部門　緯682－6684

税を考える週間

白色決算説明会
【日時】12月12日（水）
◯午前10時～正午（農業所得関係）
◯午後　時～　時（営業等・不動産所得関係）2 4
【場所】　喜連川公民館
【問】　個人課税第一部門
緯682ー3313

　毎年11月11日～17日までの期間を「税を考える
週間」として、国税庁が集中的にさまざまな広報広
聴施策を実施しています。今年も「くらしを支える
税」をテーマに、国税庁ホームページで情報を発信
するほか、各種イベントを全国各地で実施します。

氏
家
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

所得税および復興特別所得税の
予定納税（第　期分）の納税2

　予定納税の納期限は、平成30年11月
30日（金）です。期限内に納付できな
かった場合や振替口座の残高不足等で引
き落としができなかった場合には、納期
限の翌日から納付の日まで延滞税がかか
ります。

国税の納付は、振替納税が便利
　振替納税をご利用になると、引き落とし日に自動
的に引き落とされますので、納付のために金融機関
や税務署に出向く必要がなく、うっかり納付を忘れ
たまま納期限が過ぎてしまうことを防げます。
　振替納税のご利用は、事前に税務署または金融機
関へ「預貯金口座振替依頼書」を提出していただく
必要があります。
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Sakura City Information

さくら市民大学
「さくらっこ地域のみんなで育てようプロジェクト」受講生募集
　「誰かが何とかしてくれる」のではなく「自分たちの力で子どもたちのために活動したい」「元
気な地域を創りたい」このような思いをお持ちの方、受講をお待ちしています。※連続講座です。

【対象】18歳以上で市内在住・在勤・在学の方　　【定員】40名　　【参加費】無料
【実施場所】氏家公民館等市内公共施設を予定　　 【申込期限】11月　日（金）9

【申込先・問合先】生涯学習課　緯686－6621

内　　容日　程回
【テーマ】地域で育てる子どもたち（講師：廣瀬隆人氏）
　今さくら市で行われている取組を知り、その課題を捉えることで、子ども
たちを育てる上で今何が必要か話し合いを行います。

11月14日（水）
午後　時～　時7 9　1

【テーマ】子育てと地域の関わり（講師：廣瀬隆人氏）
　今日の子育ての現状を学びます。そして自身が地域の一員として、地域の
子どもたちに何ができるか話し合いを行います。

11月21日（水）
午後　時～　時7 9　2

【テーマ】地域に根付いたボランティア活動事例（講師：廣瀬隆人氏）
　地域の子どもたちを対象としたさまざまな事例に触れます。その後、今ま
で自身がイメージしていたサポート等をより明確化させます。

12月　日（水）5
午後　時～　時7 9　3

【視察】市内の自治公民館活動（講師：橘川恵介氏）
　実際に市内で行われている地域の子どもたちを対象とした事業の視察に行
きます。

12月中の
土日祝予定　4

【テーマ】これまでの振り返り/実践準備（講師：廣瀬隆人氏）
　これまでの講座を振り返るとともに、子どもたちを対象とした事業の企
画・準備を行います。

　月　日（水）1 9
午後　時～　時7 9　5

【テーマ】実践してみよう（講師：廣瀬隆人氏）
　実際に自治公民館等を利用し、事業を行います。

　月　日（日）2 3
日中を予定　6

さくら市に住む外国人の皆さんへ「生活サポート説明会」のお知らせ
To Foreign Residents of Sakura City　

Invitation to the“Guidance for Living in Japan”Meeting
　皆さんが日本での生活を安全で快適なものにするために、「生活サポート説明会」を開催します。
今年は、日本の三大伝統芸能のなかの、書道・華道を学びます。軽い食事をしながらおしゃべり
する時間もあります。ぜひご参加ください。
To help make your life in Japan safer and a more comfortable experience, we have 
organized a “Guidance for Living in Japan” meeting. This year, you will have the 
chance to experience Japanese calligraphy and flower arrangement, things that are 
seen as major traditional arts in Japan. A light lunch and drinks will be also served. It is 
a good opportunity to meet new people and make friends. Please feel free to join us.
【 日  時 】

にち じ

12 月 9 日 （日）  午  前 10 時 30 分 から 午  後 1 時 まで
がつ にち ご ぜん じ ふん ご ご じ

Date & Time： December 9 （Sun.）  10:30 AM － 1:00 PM
【 場  所 】

ば しょ

eプラザ 壱  番  館 （ 氏  家  駅  東  側 ）
いち ばん かん うじ いえ えき ひがし がわ

Place： e Plaza Ichiban-kan （JR Ujiie Station East Entrance）
【 参  加  費 】

さん か ひ

 無  料 　Fee： Free
む りょう

　　【 申  込  期  限 】
もうし こみ き げん

11 月 27 日 （ 火 ）
がつ にち か

さくら 市  国  際  交  流  協  会 のホームページからもできます。
し こく さい こう りゅう きょう かい

RSVP: Sign up by Nov. 27 （Tue.）　　On-line sign up is also available.
 申  込  先 ・ 問  合  先 　
もうし こみ さき とい あわせ さき

さくら 市  国  際  交  流  協  会 　緯681－2072
し こく さい こう りゅう きょう かい

Contact：Sakura City International Association
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※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、
原
則
無
料
で
す
。

　
　

月
上
旬
に
年
末
調
整
や

11
確
定
申
告
に
使
う
「
社
会
保

険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
が
日
本
年
金

機
構
か
ら
送
ら
れ
ま
す
。

　

控
除
対
象
は
、
平
成　

年
30

1
月
～　

月
ま
で
に
納
め
た

12

保
険
料
の
全
額
で
す
。
過
去

の
年
度
分
や
追
納
さ
れ
た
保

険
料
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
自
身
の
保
険
料

だ
け
で
は
な
く
、
ご
家
族

（
配
偶
者
や
お
子
さ
ん
等
）

の
負
担
す
べ
き
国
民
年
金
保

険
料
を
支
払
っ
て
い
る
場
合
、

そ
の
保
険
料
も
合
わ
せ
て
控

除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
平
成　

年　

月
2

30

10

日
～　

月　

日
ま
で
の
間
に
、

12

31

今
年
初
め
て
国
民
年
金
保
険

料
を
納
め
ら
れ
た
方
へ
は
、

翌
年
2
月
上
旬
に
控
除
証
明

が
送
ら
れ
ま
す
。

 
　

宇
都
宮
東
年
金
事
務
所

緯（　

）3
2
1
1

683
保
険
高
齢
課 

緯（　

）1
1
1
6

681

氏
家
公
民
館
断
水
の
お

知
ら
せ

　

人
工
衛
星
を
用
い
て
、
緊

急
情
報
を
瞬
時
に
伝
達
す
る

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
通
称
J
ア
ラ
ー
ト
）の
自
動

放
送
等
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

市
内
各
所
の
ス
ピ
ー
カ
ー
か

ら
試
験
放
送
の
内
容
が
流
れ

ま
す
の
で
、
お
取
り
違
え
の

な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

 
実
施
日
時　
　

月　

日（
水
）

11

21

午
前　

時
11

 

放
送
内
容

「
こ
れ
は
試
験
放
送
で
す
。」

「
～
～
試
験
放
送
内
容
～
～
」

「
下
り
チ
ャ
イ
ム
」

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
J
ア
ラ
ー
ト
）
と
は
、
弾

道
ミ
サ
イ
ル
や
武
力
攻
撃
と

い
っ
た
有
事
情
報
や
緊
急
地

震
速
報
な
ど
、
時
間
的
余
裕

が
な
い
事
態
に
関
す
る
情
報

を
国
か
ら
直
接
迅
速
に
伝
達

す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

 
　

総
務
課

緯（　

）1
1
1
1

681 全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

の
自
動
放
送
試
験
を
実
施

味
噌
加
工
予
約
受
付
会

議
に
つ
い
て

　

味
噌
加
工
施
設
の
使
用
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
決
め
る
予
約

受
付
会
議
を
行
い
ま
す
。
今

期
、
味
噌
加
工
の
予
定
が
あ

る
方
は
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

 

女
性
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
利

用
者

○
日
時　
　

月　

日（
木
）

11

22

午
前　

時
～

10

○
場
所　

女
性
ア
グ
リ
セ
ン

タ
ー

 

喜
連
川
加
工
セ
ン
タ
ー
利

用
者

○
日
時　
　

月　

日（
木
）

11

22

午
後
2
時
～

○
場
所　

喜
連
川
支
所
2
階

第
2
会
議
室

 
　

農
政
課

緯（　

）1
1
1
7

681屋
外
で
ご
み
を
燃
や
す

行
為
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
「
こ
こ
は
農
村
地
域
だ
か

ら
」
と
か
「
近
所
で
は
み
ん

な
も
燃
や
し
て
い
る
か
ら
」

な
ど
の
理
由
で
屋
外
で
ご
み

を
燃
や
し
て
い
ま
せ
ん
か
。

必
ず
そ
の
野
焼
き
の
煙
や
臭

い
で
迷
惑
し
て
い
る
人
が
い

　

水
道
管
工
事
の
た
め
、
氏

家
公
民
館
の
ト
イ
レ
や
給
湯

室
等
が
使
用
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

 

期
間　
　

月
7
日（
水
）ま

11

で（
延
長
す
る
場
合
あ
り
）

 

場
所
・
問
合
先　

氏
家
公

民
館　

緯（　

）1
6
1
1

682

　

指
定
難
病
や
小
児
慢
性
特

定
疾
病
で
、
医
療
費
助
成
を

受
け
て
い
る
方
へ
お
見
舞
金

を
支
給
し
ま
す
。

 

受
給
資
格　

市
内
在
住
で

　

月
1
日
時
点
で
、
県
が
発

10行
す
る
指
定
難
病
特
定
医
療

費
受
給
者
証
、
ま
た
は
小
児

慢
性
特
定
疾
病
医
療
費
受
給

者
証
を
お
持
ち
の
方

 
受
付
期
間　
　

月
5
日（
月
）

11

～
9
日（
金
）

 

申
請
場
所　

市
民
福
祉
課
、

喜
連
川
支
所
市
民
生
活
課

 

見
舞
金
額　

2
万
円

 

持
ち
物　

指
定
難
病
特
定

医
療
費
受
給
者
証
、
ま
た
は

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
費

受
給
者
証
（
有
効
期
間
内
の

も
の
）、
印
鑑
、
本
人
名
義
の

通
帳
（
小
児
の
場
合
保
護
者

名
義
の
も
の
）

※
昨
年
度
受
給
し
た
方
で
本

年
度
も
受
給
希
望
で
あ
れ

ば
申
請
が
必
要
で
す
。

 
　

市
民
福
祉
課　

緯（　

）1
1
6
1

681 指
定
難
病
患
者
見
舞
金

認
定
届
け
の
受
付

国
民
年
金
保
険
料
の
社

会
保
険
料
控
除
証
明
書

が
送
ら
れ
ま
す

喜
連
川
支
所 
市
民
生
活
課

緯（　

）6
6
1
1

686

法
定
相
続
情
報
証
明
制

度
に
つ
い
て

　

法
務
局
で
は
、
相
続
人
の

負
担
を
軽
減
す
る
た
め
「
法

定
相
続
情
報
証
明
制
度
」
を

開
始
し
て
い
ま
す
。
相
続
に

と
も
な
い
、
取
得
し
た
戸
籍

謄
本
等
を
基
に
、
法
定
相
続

人
を
明
ら
か
に
す
る
公
的
な

証
明
書
を
作
成
す
る
制
度
で

す
。
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

 
　

宇
都
宮
地
方
法
務
局
不

動
産
登
記
部
門　

緯（　

）0
9
1
6

623
ま
す
。
他
人
に
迷
惑
を
か
け

な
い
で
く
だ
さ
い
。

 
　

環
境
課　

緯（　

）1
1
2
6

681

29広報さくら　2018.11.1

リ
バ
ー
サ
イ
ド
き
ぬ
の
里

選
挙
に
行
こ
う

さ
く
ら
市
マ
ラ
ソ
ン
大
会

平
成　

年
度　

決
算
報
告

29

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

Sakura City Information とちぎテレビ（3チャンネル）のデータ放送で市の情報を発信中！

 

日
時　
　

月　

日（
土
）　

11

17

午
前
9
時　

分
～
午
後
2
時

35

　

分
45
 

内
容　

演
技
発
表
、
製
品

販
売
と
イ
ベ
ン
ト
、
作
品
展

見
学
等
な
ど

 

場
所
・
問
合
先

南
那
須
特
別
支
援
学
校　

緯
0
2
8
7（　

）7
5
7
1

88

矢
板
高
等
学
校　

農
産

物
即
売
会

 

日
時　
　

月　

日（
土
）

11

10

午
前　

時
～
午
後
4
時　

分

10

30

 

場
所　

さ
く
ら
ス
ク
エ
ア

 

出
演　

さ
く
ら
ピ
～
ス
☆
、

ラ
ヴ
ィ
ン
ズ
、
ビ
ビ
ッ
ト
リ

ン
グ
、
栃
木
ゴ
ー
ル
デ
ン
ブ

レ
ー
ブ
ス
（
駅
前
情
報
館
に

お
い
て
展
示
あ
り
）
ほ
か

 
　

さ
く
ら
黄
金
ス
ト
リ
ー

ト
カ
ー
ニ
バ
ル
実
行
委
員
会

緯（　

）2
5
5
6

682 b
e
y
o
n
d
2
0
2
0

認
証
事
業
「
第
4
回
さ
く

ら
黄
金
ス
ト
リ
ー
ト
カ
ー

ニ
バ
ル
2
0
1
8
」

　
「
b
e
y
o
n
d
2
0
2

0
」
プ
ロ
グ
ラ
ム
認
証
を
受

け
て
実
施
し
ま
す
。
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
点
灯
式
に
「
栃
木

ゴ
ー
ル
デ
ン
ブ
レ
ー
ブ
ス
」

の
選
手
た
ち
が
参
加
し
ま
す
。

 

日
時　
　

月　

日（
土
）　

11

10

午
後
5
時
～
9
時

 

場
所　

今
宮
神
社

第　

回
大
公
孫
樹
祭

18

 
日
時　
　

月　

日（
金
・
祝
）

11

23

午
前
9
時
～
午
後
3
時

 

内
容　

施
設
内
見
学
、展
示

品
即
売
、ス
テ
ー
ジ
ショ
ー
な
ど

 

場
所
・
問
合
先　

黒
羽
刑
務
所　

緯
0
2
8
7（　

）1
1
9
8

54

第　

回
黒
羽
矯
正
展

35

　

平
成　

・　

年
度
に
市
が

31

32

発
注
す
る
入
札
に
参
加
を
希

望
す
る
方
は
、
入
札
参
加
資

格
審
査
申
請
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
資
格
審
査
申
請

は
建
設
工
事
、
測
量
・
建
設

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、
物
品
納

入
等
に
区
分
さ
れ
ま
す
。
入

札
に
関
わ
ら
ず
物
品
納
入
、

業
務
委
託
の
受
託
を
希
望
す

る
場
合
も
申
請
が
必
要
で
す
。

 

受
付
期
間　
　

月
3
日

12

（
月
）～　

日（
水
）ま
で

26

※
土
日
祝
日
は
除
く

 

有
効
期
間　
平
成　

年
4

31

月
1
日
～
平
成　

年
3
月　

日

33

31

 

申
請
方
法　

申
請
書
（
財

政
課
で
配
布
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
）
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

 
申
込
先
・
問
合
先　

財
政
課

緯（　

）1
1
2
2

681 入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
の
受
付

 
駐
車
場　

氏
家
小
学
校
校
庭

 

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
期
間

　

月　

日（
土
）～　

日（
土
）

11

10

17

午
後
6
時
～
9
時

 
　

今
宮
神
社
社
務
所　

緯（　

）2
6
8
5

682県
立
南
那
須
特
別
支
援

学
校　

交
流
学
習
発
表

会「
こ
ぶ
し
祭
」

 

日
時　
　

月　

日（
金
・
祝
）

11

23

午
前
9
時
～
正
午

 

販
売
物　

シ
ク
ラ
メ
ン
、

パ
ン
ジ
ー
、ビ
オ
ラ
、り
ん
ご
、

大
根
、ね
ぎ
、新
米
な
ど

※
な
く
な
り
次
第
終
了

 

場
所
・
問
合
先　

県
立
矢

板
高
等
学
校
農
場

緯
0
2
8
7（　

）0
2
6
0

43

　

市
民
の
歯
お
よ
び
口
腔
の

健
康
づ
く
り
推
進
条
例（
案
）

に
つ
い
て
の
ご
意
見
を
募
集

し
ま
す
。

 

閲
覧
場
所　

市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
、氏
家
・
喜
連
川
保
健
セ

ン
タ
ー
、喜
連
川
支
所
市
民

生
活
課
、氏
家
・
喜
連
川
公
民

館
、氏
家
・
喜
連
川
図
書
館

 
募
集
期
限　
　

月　

日（
月
）

11

26

 

提
出
方
法　

持
参
、
郵
送
、

F
A
X
、
メ
ー
ル
等

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

提
出
先
・
問
合
先

　

健
康
増
進
課　

緯（　

）2
5
8
9

682 パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

 

対
象　

小
学
生
で
、
保
護

者
と
そ
の
同
居
の
家
族
の
就

労
な
ど
を
理
由
に
、
放
課
後

に
家
庭
内
で
の
保
育
を
受
け

平
成　

年
度
学
童
保
育

31

の
入
所
児
童

ら
れ
な
い
児
童

※
現
在
学
童
保
育
に
在
籍
し
、

　

継
続
希
望
す
る
場
合
も
受

　

付
期
間
内
に
提
出
。

 
申
込
期
限　
　

月　

日（
金
）

11

30

 
申
込
書
配
布
場
所
・
申
込
先

○
氏
家
小
学
校
学
童
保
育
会

氏
家
児
童
セ
ン
タ
ー　

緯（　

）6
1
4
5

612
○
喜
連
川
小
学
校
学
童
保
育
会

喜
連
川
児
童
セ
ン
タ
ー

緯（　

）2
6
5
1

678
○
上
松
山
小
学
校
学
童
保
育
会

上
松
山
児
童
セ
ン
タ
ー

緯（　

）3
6
6
0

616
◎
3
セ
ン
タ
ー
と
も

 

受
付
時
間　
　

月　

日

11

18

（
日
）を
除
く
午
前
9
時
～
午

後
6
時

○
押
上
・
熟
田
・
上
松
山
小

学
校
学
童
保
育
会

社
会
福
祉
協
議
会
氏
家
支
部

（
氏
家
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

緯（　

）2
2
1
7

682

 

受
付
時
間　

平
日
の
午
前

8
時　

分
～
午
後
5
時　

分

30

15

○
南
小
学
校
学
童
保
育
会

南
小
学
童
保
育
セ
ン
タ
ー

緯（　

）2
6
5
1

678

 

受
付
時
間　

日
曜
・
祝
日

を
除
く
午
後
2
時
～
6
時　
30

分



30

※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、
原
則
無
料
で
す
。

上　

倍
推
進
協
議
会　

ほ
か

1.2

 
申
込
期
限　
　

月　

日（
月
）

11

12

 

申
込
先
・
問
合
先

農
政
課　

緯（　

）1
1
1
7

681

「
お
は
よ
う
か
ら
は
じ
め
る

歴
史
散
歩
講
座
」参
加
者

 

日
時　
　

月
7
日（
水
）

11

午
前
7
時　

分
集
合

30

 

集
合
場
所　

氏
家
公
民
館

正
面
玄
関

 

散
歩
コ
ー
ス　

氏
家
公
民

館−

白
根
山
佐
一
関
生
家−

島
田
善
介
選
手
生
家−
氏
家

小
学
校−

今
宮
神
社−

さ
く

ら
清
修
高
校−

氏
家
公
民
館

※
今
回
が
最
後
の
講
座
、
申

込
不
要
、
雨
天
時
は
座
学

の
み

 

対
象　

市
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方　

 
　

氏
家
公
民
館　

緯（　

）1
6
1
1

682

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
）に

必
要
事
項
を
記
入
し
、お
申

込
み
く
だ
さ
い
。な
お
、履
歴

書
左
上
余
白
に
、「
非
常
勤
講

師
希
望
」「
非
常
勤
養
護
助
教

諭
」と
朱
書
で
明
記
し
、県
採

用
・
○
○
市（
町
）採
用
の
希

望
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

 
申
込
期
限　
　

月　

日（
金
）

12

21

 

申
込
先
・
問
合
先

塩
谷
南
那
須
教
育
事
務
所

緯
0
2
8
7（　

）0
1
7
6

43

ま
す
。
そ
こ
で
、
個
人
・
団

体
問
わ
ず
、
本
人
が
伐
採
し
、

無
償
で
持
ち
帰
っ
て
い
た
だ

け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

 
募
集
期
限　
　

月　

日（
金
）

11

16

 
　

県
河
川
課　

緯（　

）2
4
4
4

623
矢
板
土
木
事
務
所　

保
全
部

緯
0
2
8
7（　

）2
5
3
8

44

 

日
時　
　

月
2
日（
日
）

12

午
前
9
時
～
午
後
3
時

 

場
所　

葛
城
地
区

 

定
員　
　

名（
先
着
順
）

10

 

参
加
費　

無
料
（
昼
食
・

飲
物
は
各
自
持
参
）

 

服
装　

作
業
服
・
安
全
靴

又
は
長
靴
等
・
軍
手
（
ヘ
ル

メ
ッ
ト
・
防
護
服
は
貸
与
）

 

集
合
場
所　

葛
城
中
央
公

民
館　

午
前
8
時　

分
45

 

申
込
先
・
問
合
先

た
か
は
ら
森
林
組
合

緯
0
2
8
7（　

）0
4
5
1
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第
2
回
土
地
利
用
型
園

芸
推
進
セ
ミ
ナ
ー

　

加
工
・
業
務
用
野
菜
に
関

す
る
理
解
促
進
を
図
る
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

 

日
時　
　

月　

日（
木
）

11

15

午
後
1
時　

分
～
4
時

30

 

場
所　

県
農
業
共
済
組
合

塩
谷
支
所
（
櫻
野
）

 

定
員　
　

名（
要
事
前
申
込
）

120

 

主
催　
県
塩
谷
南
那
須
農

業
振
興
事
務
所
、
市
農
産
物
売

 

期
日　
　

月　

日（
月
）～

11

12

　

日（
日
）午
前
8
時　

分
～

18

30

午
後
7
時（
土
日
は
午
前　
10

時
～
午
後
5
時
）

 

内
容　

配
偶
者
等
か
ら
の

暴
力
や
職
場
等
で
の
セ
ク

シ
ャ
ル・ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど

 
　

宇
都
宮
地
方
法
務
局　

栃
木
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

緯
0
5
7
0（　

）8
1
0

070

全
国
一
斉
「
女
性
の
人

権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
電

話
相
談
開
設

公
募
型
樹
木
伐
採
に
つ

い
て

　

県
で
は
民
間
と
協
働
し
、

河
川
内
に
繁
茂
し
て
い
る
樹

木
の
伐
採
を
実
施
し
て
い
き

里
山
の
木
の
伐
採
体
験

者（
と
ち
ぎ
の
元
気
な
森

づ
く
り
県
民
税
事
業
）

 

応
募
条
件

○
教
員
免
許
状
所
有
の
方

○
塩
谷
南
那
須
地
区
内
へ
通

勤
可
能
な
方

○
勤
務
は
平
成　

年
4
月
か
ら

31

 

申
込
方
法　

履
歴
書（
塩

谷
南
那
須
教
育
事
務
所
ホ
ー

さ
く
ら
市
シ
ン
グ
ル
ス
テ

ニ
ス
選
手
権
大
会
参
加
者

 

日
時　
　

月　

日（
日
）

12

16

午
前
8
時　

分
集
合

30

 

場
所　

市
総
合
公
園
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

 

種
目　

男
子
シ
ン
グ
ル
ス
、

女
子
シ
ン
グ
ル
ス

 

募
集
人
員　

男
子　

人
、

16

女
子　

人（
先
着
順
）

10

 

参
加
費　

一
人
1
、0
0

0
円
※
大
会
当
日
に
徴
収

 
申
込
期
限　
　

月
7
日（
金
）

12

 

申
込
先
・
問
合
先　

市
テ

ニ
ス
協
会 
長
島

緯　
（
4
5
3
8
）6
0
4
4

090塩
谷
南
那
須
地
区
公
立

小
中
学
校
非
常
勤
講
師
・

非
常
勤
養
護
助
教
諭
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さくら市消費生活センター 

消費生活情報のひろば 消費生活情報のひろば 消費生活情報のひろば 
【問】市消費生活センター　緯681－2575
　　　（市役所第　庁舎　階）2 2
　　　午前　時～正午/ 午後　時～　時（平日のみ）9 1 4

「
簡
単
に
誰
で
も
高
収
入
」
な
ど
と

謳
う
情
報
商
材
の
ト
ラ
ブ
ル
が
急
増
中
！

　「　日数分の作業で月に数100万円を稼ぐ」「スマホのボタンを押すだけで年収1
1000万円」などの誘い文句で副業や投資のノウハウを取引する「情報商材」に
関するトラブルが急増しています。　情報商材とは、インターネットで販売され
る、副業等で高額収入を得るためのノウハウなどに関する「情報」のことです。購
入すると、情報商材そのものだけではなく、それをきっかけに高額なコンサル
ティングビジネスセミナー、ソフトウエア等を契約させられるケースもあり、契
約書にはアフェリエイト、ビジネスサポート、業務委託等という名称が用いられ
ます。
　情報商材を知るきっかけは、主にダイレクトメールやSNS（ソーシャルネット
ワーキングサービス）で知り合った人の紹介ですが、最近はインターネットで副
業の仕事を探していて知るケースも増えています。

アドバイス
その　　購入には慎重な判断が必要！1
情報商材は購入するまで実際の内容を確認できません。広告にはなかった別の高
額契約をしないと儲からないなど、話が違うと思ったらきっぱりと断りましょう。
その　　簡単に高収入が得られることを強調する2
　　　　　　　　　　　　　　　　広告・宣伝を鵜呑みにしない！
「100％元がとれる」「返金保証」「サポート有」と謳っているにもかかわらず、
実際には約束が守られないケースも多くみられます。
その　　クレジットカードでの高額決済や借金をして契約しない！3

敷金単身入居家賃間取り階数完成年度募集戸数住宅名

家賃
　か月分3

不可

21,100円～
　　  32,200円　LDK3　階建3

　、　、　階1 2 3
平成元年～
　  平成　年3　戸6豊原

21,500円～
　　  32,800円　LDK3　階建2

戸建て
平成　年～5
　  平成　年8　戸2ひばりが

丘
22,600円～
　　  33,700円　LDK3　階建3

　階3平成　年8　戸1草川E

20,700円～
　　  30,900円　DK3　階建2

　階2
平成13年～
　平成15年　戸1草川C

可14,000円～
　　  20,900円　DK2　階建2

　階1
平成15年～
　平成17年　戸1上阿久津

【入居時期】12月　日（土）　　1
【申込方法】　申込書（建設課・喜連川支所市民生
活課で配布。市ホームページからも入手可）に必
要書類を添付し、建設課に提出してください。ま
た、申込条件がありますのでお問合せください。
※申込者多数の場合は抽選会を開催します。

※家賃は前年の所得に応じて決まります。
※豊原・草川C・草川E・上阿久津は別途、
駐車場使用料
　2,000円（　戸　台のみ）1 1
【申込期間】11月　日（金）まで9
午前　時30分～午後　時（平日のみ）8 5

市営住宅入居者募集 【申込先・問合先】　建設課　緯681－1119
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11月は糖尿病予防月間～11月14日は世界糖尿病デー～

※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、
原
則
無
料
で
す
。

健 康 づ く り コ ー ナ ー
《問合先》健康増進課（氏家保健センター）　緯682－2589

　糖尿病とは、血糖値を下げる「インスリン」というホルモンの効きが悪くなったり、量が減っ
たりすることで血糖値が高い状態が続くことをいいます。糖尿病を放置していると増えすぎた血
糖が全身の血管を傷つけ、失明や腎機能の低下、神経のしびれや痛みなどさまざまな合併症を引
き起こします。

その　　　日　回、バランスのいい食事1 1 3
　主食・主菜・副菜を組み合わせて食べましょう。
また、野菜のおかずから先に食べると血糖値が上
がりにくくなります
その　　運動習慣をつけましょう2
　運動することで血液中の糖がエネルギーとして
消費され、内臓脂肪が減少してインスリンの働き
が良くなります。

糖尿病を予防するために その3　定期的に健診を受けましょう
　市では30歳以上の市民を対象に特定
（基本）健診を実施しています。

場所検診日

氏家保健センター
11月　日（木）1
11月　日（金）9
11月18日（日）

喜連川保健センタ―12月　日（日）2
氏家保健センター12月15日（土）

【
ふ
る
さ
と
づ
く
り
寄
附
金
】

▼
金
1
万
円
＝
東
京
都
足
立

区　

角
田
範
子

【
押
上
小
学
校
】

▼
図
書
カ
ー
ド
5
万
円
＝
押

上　

長
島
勇
・（
故
）長
島
圭

【
熟
田
小
学
校
】

▼
図
書
カ
ー
ド
5
万
円
＝
柿

木
澤　

田
代
純
一
・（
故
）田
代

政
三

【
氏
家
中
学
校
】

▼
図
書
カ
ー
ド
5
万
円
＝
押

上　

長
島
勇
・（
故
）長
島
圭
▼

図
書
カ
ー
ド
5
万
円
＝
柿
木

澤　

田
代
純
一
・（
故
）田
代
政

三【さ
く
ら
市
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
―

荒
井
寛
方
記
念
館
―
】

▼
金
5
万
円
＝
さ
く
ら
市

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
友
の
会
▼
金

　

万
円
＝
櫻
野
東　

岡
一
雄
・

100（
故
）岡
和
三
郎

【
日
本
赤
十
字
社
栃
木
県
支

部
】

▼
金　

万
7
、1
2
5
五
円
＝

39

さ
く
ら
市
区
長
会
・
行
政
区

（
平
成　

年
七
月
豪
雨
災
害
義

30

援
金
と
し
て
）

建
寄
贈（
敬
称
略
・
順
不
同
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

【日時】12月16日（日）
　　　　午前　時30分～午後　時30分9 0
【場所】喜連川保健センター
【対象】保育園・幼稚園年長組～小学校　年生ま6
で※同伴する大人の方はどなたでも大丈夫です。
【定員】15組
【内容】食育の話・調理実習
【献立】ボロネーゼ風パスタ、にんじんとりんご
のサラダ、スポンジケーキ（飾り付けができます）
【持ち物】エプロン（三角巾は当日プレゼント）
【費用】おとな：500円　子ども：200円
【主催】さくら市食生活改善推進員協議会
【申込先・問合先】健康増進課
　　　　　　　　　緯682―2589

おやこの料理教室開催

【日時】11月30日（金）　午後　時～　時4 7
　　　　（無料・匿名・要予約）
【場所】県北健康福祉センター本館
【検査内容】HIV抗体検査および梅毒抗体検査
【申し込み・問合先】栃木県県北健康福祉セン
　ター　緯0287―22―2679

12月　日は世界エイズデー1
HIV抗体検査

　200ml・400mlの献血にご協力ください。
【期日】11月21日（水）
【場所】市役所駐車場
【時間】午前10時～11時45分、
　　　　午後　時～　時1 4

移動献血

【問】健康増進課　緯682－2589
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～シリーズ～ 
　「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在在宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」「在宅医療」 

塩谷郡市医師会
リレーコラム

【ご意見・ご質問などの問合先】
塩谷郡市医師会（氏家保健センター内）緯682－3518

第13回　慢性呼吸不全について 森島医院　院長　森島真（さくら市）

　慢性閉そく性肺疾患（COPD）で闘病を続け
ていた、落語家の桂歌丸さんが逝去されました。
「陸でおぼれるような苦しさ」と表現していた
とおり、ちょっと動くだけでも息切れがするた
め、鼻にチューブをつけて酸素吸入をしている
姿をテレビで何度か見かけました。楽屋で着替
えをしたり、高座に上がったりするのにも難儀
をしたそうです。
　人は生きている間、常に酸素を吸い込んで二
酸化炭素を吐き出すという呼吸運動をしていま
す。十分な酸素を吸い込めなかったり、二酸化
炭素をうまく吐き出せなかったりすると、息が
苦しく感じます。肺の病気などでこのような息
苦しさが長く続く状態を、慢性呼吸不全といい
ます。
　慢性呼吸不全の主な原因は、慢性閉そく性肺
疾患、肺線維症、肺結核後遺症、肺がんなどで
す。軽症の場合は坂道や階段などで息切れする
程度ですが、症状が重くなると、身の回りのこ
とをするだけでも息切れするため、歌丸さんの
ように日常的に酸素吸入を続ける在宅酸素療法
（HOT）が必要になります。在宅医療で最も利
用されている治療法で、保険適応があり、現在、
全国で17万人以上の方が利用しています。た

だし、効果は限定的であり、日常生活がかなり
制限されるうえ、高額な医療費もかかるため
（　割負担で月7000円程、　 割負担で月　万1 3 2
円程）、慢性呼吸不全にならないよう、若いうち
から健康的な生活習慣を心がけることが肝心で
す。特に、在宅酸素療法を行っている患者さん
の　割以上を占める慢性閉そく性肺疾患は、喫4
煙習慣がなければほとんどかからない病気で、
喫煙者の　～10人に　人がかかると言われ、5 1
今後、増加することが予想されているので、喫
煙している方はできるだけ早く禁煙することを
お勧めします。
　在宅酸素療法を利用される場合の重要な注意
点として、近くで火を使わないことが挙げられ
ます。酸素は火の勢いを強くするため、やけど
や火災の原因になります。実際に、酸素吸入を
しながら喫煙したために、大やけどを負う事故
が毎年のように発生しています。喫煙が原因で
慢性呼吸不全になった人の中には、どんなに苦
しくてもタバコが手放せないほど依存が強い人
もいますが、とても危険ですし、肺や心臓に大
きな負担がかかって呼吸不全を悪化させるので、
絶対に禁煙してください。ご家族もそばで喫煙
しないようご協力ください。

　市内グルメを食べながら喜連川の街中や「道
の駅きつれがわ」を散策したり、コーヒーのド
リップ法をマスターできるコーヒーセミナーが
受けられる婚活バスツアーです。
【日時】11月25日（日）　正午～午後　時30分5
※午前11時30分かんぽの宿喜連川集合
【参加条件・参加費】
男性：市内在住で20～45歳以下の独身の方・
　　　3000円
女性：20～45歳以下の独身の方・1000円
【定員】各20名程度
【事前セミナー】
男性：11月21日（水）午後　時～7
女性：11月22日（木）午後　時～7
【申込先・問合先】（株）栃木アクト（受託業者）
　　　　　　　　　緯685－3311

第7回　咲くらコン
～グルメ食べ歩きバスツアー～

上河内地域路線バス氏家線
11月23日（金・祝）「梵天祭り」は特別運行
【臨時運行ダイヤ】
地域交流館発：午前　時30分～午後　時30分8 5
　　　　　　時間間隔（午後　時30分発除く）1 0
JR氏家駅発：午前　時～午後　時　9 6
　　　　　　　時間間隔（午後　時発除く） 1 1
【運賃】　○おとな310円
　（高校生以下・70歳以上・障がい者100円） 
 　　　　○未就学児（同伴者がいる場合）無料
【乗降所】通常の乗降所からお乗りになれます。
氏家駅西口 ⇔ 北草川 ⇔ 北草川　丁目 ⇔ 富野1
岡 ⇔ 上河内地域交流館
※お祭りエリアへは、上河内地域交流館から徒
　歩約15分。
【問】宇都宮市上河内地区市民センター　
　　　まちづくり支援グループ
　　　緯674－3131
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無料相談案内（11月）相談は、無料でお受けします。秘密は守ります。相談者多数の場合、お待ちいただくこともあります。

問合せ等場　所時　間期日対応者内　容相　談

社会福祉協議会
氏家支部
緯682－2217 

氏家公民館
　階視聴覚室2

午後　時1
～　時30分4

16日
（金）弁護士

法律的な諸問題の相
談を行います。
定員：　名7
申込開始：　日（木） 1

法 律 相 談
（ 要 予 約 ）

社会福祉協議会
氏家支部
緯682－2217
総合政策課
緯681－1113 
市民福祉課 
緯681－1161 

喜連川公民館
　階視聴覚室2

午前　時30分～9
午後　時30分0

8日
（木）

民生委員生活上の苦しみや悩
みごと相談

心 配 ご と
相 談 所 行政相談委員国・県・市などへの要

望やその他困りごと

人権擁護委員いじめ、体罰、差別等人権
侵害に関する心配ごと

障害者支援セン
ター桜花
緯681－6720
障がい者支援セ
ンターふれあい
緯681－6666

喜連川公民館
第　研修室2

午前10時～
正午
午後　時～1
　時3

13日
（火）

相談支援
事業所の
相談員

障がいをお持ちの方
で日常で困っている
こと、福祉サービスに
関すること、就労や就
学に関すること

喜連川地区障
害児者出張相
談「福祉の相談
室コンタるー
む」（要予約）

（公社）宅建協会
県北支部
緯0287－62－
6677

氏家公民館
　階第　研修室1 3

午後　時30分1
～　時30分3

16日
（金）

支部担当
相談員

土地、建物に関する相
談
定員：4名

無料不動産相
談会（要予約）

学校教育課
緯686－6620

喜連川支所
学校教育課

午前　時30分8
～午後　時15分5

月～金

学校教育課
指導主事

小・中学生の悩み・問題な
どの相談、保護者の相談教 育 相 談

児童課
緯681－1125市役所相談室午前　時～9

午後　時30分4

家庭相談員家庭における児童養
育相談、虐待相談など

児 童 家 庭
相 談

母子・父子自
立支援員兼
婦人相談員

婦人相談（DV・離婚・
生活一般等）婦 人 相 談

母子・父子自立相談
（就労支援・福祉資金
貸付・生活一般等）

ひとり親相談

市民福祉課
緯681－1160市役所相談室午前　時30分8

～午後　時15分5
相談支援員兼
就労支援員

経済的に困窮している
人の自立に向けた相談生活困窮相談

＊休日、夜間の緊急時の連絡先
　栃木県児童虐待緊急ダイヤル　緯686－3005
　児童課　 090－2640－9364・ 090－1059－0747

児童課
緯681－1125
県北児童相談所
緯0287－36－1058

児童
虐待

虐待を受けて
いるのでは？
虐待をしてし
まいそう…な
ど悩んでいる
方

虐待について
の 相 談
（随時受付）

＊休日、夜間の緊急時の連絡先
　市民福祉課　 090-5554-6968・ 090-1996-4484

市民福祉課
緯681－1161

障害者
虐待

地域包括支援センター 而 
に

 今 　緯685－3294
こん

（喜連川地区、押上、長久保、蒲須坂、箱森新田、松山新田、松島在住者）
地域包括支援センターエリム　緯681－1150 
（上記以外の在住者）
保険高齢課　緯681－1116

高齢者
虐待

※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、
原
則
無
料
で
す
。

さくらブランド展示
　市では、市内で生産、製造または加工された農林水産物や特産品などを
「さくらブランド」として認証しています。
　これまで認証されたさくらブランドの展示を行います。
【期間】11月下旬まで　午前　時～午後　時　※月曜休館日9 6
【場所】さくらテラス（JR氏家駅東口）　【問】商工観光課　緯686－6627
※11月下旬から㈱せんきんの日本酒の展示を行います。
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市政への
ご 意見を
お待ちして
います！

●市長へのメール
 mayor@city.tochigi-sakura.lg.jp
（市ホームページ「市長の部
屋」から送ることができます）
●市長へのFAX　682－0360
●市政懇談会
　行政区単位の懇談会です。
●市長とカフェトーク
市民または市内に通勤、通学
している方で構成する　人以5
上のグループ（高校生を除く
18歳以上）とお茶などをしな
がら行う座談会です。

【問】総合政策課　緯681－1113

　　代当主・ 恵  氏 が隠居する
やす うじ

8
と、その子・ 彭  氏 が　代当主

ちか うじ

9
となり、その後、1830（文
政13）年に彭氏の子・ 煕  氏 が

ひろ うじ

18歳で家督を継ぎました。
煕氏は、多方面で業績を残し
た君主です。
　煕氏が治めていた天保期、
米の凶作により 飢 きんが起こ

き

り、全国的に多くの 餓  死  者 が
が し しゃ

でました。しかし、喜連川家
領では、藩の貯えていた米や
金銭を 窮  民 対策に使用したり、米の値下げをさせるなどし

きゅう みん

て、一人の餓死者も出さずに飢きんを乗り切ったと伝えら
れています。
　その後、煕氏は、喜連川藩の改革を盛んに進め、飢きん
や災害に備えるため備蓄庫である「 義  倉 」を設置しました。

ぎ そう

その他、家臣たちの身分・格式の秩序を厳格にし、質素倹
約の 励  行 や武芸の推奨を呼びかけました。

れい こう

　また、煕氏は、内川や荒川の上流から喜連川領内に水を
引くための 御  用  堀 の開削を命じました。完成した堀の水は、

ご よう ぼり

生活や防火、田畑をうるおすために使われました。（続）
【問】　生涯学習課　緯686－6621

さくら市の人口
平成30年10月　日現在1
（前月比・毎月人口推計）

■人　口　44,784人（＋　42人）
■男　　　23,297人（＋　18人）
■女　　　21,487人（＋　24人）
■世帯数　16,138世帯（＋  30）

市内交通事故発生状況
（人身事故）

平成30年　月末日現在9
※（　）は前年同月比

■発生件数  120 （－25）
■死 亡 者  　   6 （＋　2）
■負 傷 者  147 （－49）

広報紙に広告を
掲載しませんか？

【掲載位置】
毎月　日号の表紙、裏表紙を1
除く各ページの下　段1
【1回の広告料】
　段枠　20,000円（税込）1
半　枠　10,000円（税込）
【申込期限】
掲載希望号の40日前まで
【問】
総合政策課　緯681－1113

喜連川のお殿様　　～　代 彭  氏 ・10代 煕  氏 ～
ちか うじ ひろ うじ

8 9

御用堀（喜連川横町）

文化振興事業のお知らせ
RADIO BERRY  岡本真夜
　　　　　　　　　　スペシャルコンサート2018
【日時】12月15日（土）午後　時開演（午後　時開場）7 6
【場所】氏家公民館ホール
【チケット】3,000円（全席自由）
【プレイガイド】
ビッグワンTSUTAYAさくら店、
イープラス、チケットぴあ
【問】
RADIO BERRY ㈱エフエム栃木
緯638―7640
（月～金曜日　午前10時～午後　時）5

【問】　生涯学習課　緯686－6621
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観覧料　一般600円、高・大学生400円、小・中学生200円
 ※市民は半額（他割引との併用不可・受付で住所の記載がある身分証明等を提示）
 ※市内小中学生は無料。障がい者手帳をお持ちの方とその介護者1名は市民　 
　150円、市外300円。　　　　　　　　　　　※春の院展会期中は特別料金

11月18日（日）まで開催中
題字　安田靫彦春の院展　栃木展

青木義雄

内村鑑三

■ギャラリーコンサート　※要観覧料
「サンポーニャとケーナの調べ
　　　　　　　　　/瀬木貴将コンサート」
【出演】瀬木貴将（サンポーニャ、ケーナ）
             越田太郎丸（ギター）
【日時】12月　日（土）　午後　時～8 2
【会場】
エントランス
ホール

■記念講演会　※無料
①「内村鑑三～人と信仰～」
【講師】中央学院大学現代教養学部教授
　　　文学博士（東京大学）　黒川知文氏
【日時】12月　日（土）　午後　時～1 2
②「青木義雄と内村鑑三」
【講師】元氏家町史編さん専門委員長　
　　　　大嶽浩良氏
【日時】12月15日（土）　午後　時～2

ギャラリートーク
■日本美術院同人
　岸野　香氏
【日時】11月　日（日）4
　　　　午後　時～2
【場所】展覧会場
■日本美術院同人
　宮北　千織氏
【日時】11月10日（土）
　　　　午後　時～1
【場所】展覧会場
※どちらも要観覧料

「 華  燭 」　宮北千織
か しょく

さくら市の歴史と文化　青木義雄と内村鑑三

　青木義雄は狹間田出身の事業家・銀行家であり、一方で無教会主義や非戦論を説い
た近代日本を代表する無教会主義で知られるキリスト教思想家・内村鑑三に師事した
敬虔なクリスチャンという一面をもった人物です。
  本展では、青木義雄宛内村鑑三書簡や二人の写真等の資料から、日光、那須、塩原
での旅行や宇都宮教友会での交流といった内村鑑三と栃木のかかわり、青木義雄との
公私にわたる深い交友を紹介します。

11月23日（金・祝）～12月24日（月・祝）

「青木義雄と内村鑑三」展と同時開催
特選洋画収蔵展Ⅲ
郷土ゆかりの
　　　　現代絵画

■市民ギャラリー
「明治～平成の油彩画と李王
　朝時代の焼物」
【会期】11月23日（金・祝）午後　時～1
　　　　　28日（水）正午
【主催】氏家美術愛好会

〒329―1311　さくら市氏家1297番地　緯682―7123
【開館時間】午前　時～午後　時（入館は午後　時30分まで）9 5 4
【休館日】11月5日、12日、19～22日、26日

【問】総合政策課　緯681－1113
撮 影 者　穂積　早乙女さん
撮影日時　平成28年10月上旬
場　　所　自宅の庭
コメント
　今年初めて植えたウエディン
グベル（ばら）におやゆび姫の
ようにカエルが隠れていました。

　皆さんが撮った市内の写真を
募集しています。投稿していた
だいた写真は、市ホームページ
等に掲載します。皆さんが見つ
けたさくら市の素敵なロケー
ションを紹介してください！

撮ってお
き。

撮ってお
き。撮ってお
き。

撮ってお
き。さくら市さくら市！さくら市さくら市！さくら市！撮ってお
き。 「おやゆび姫あらわる？」

杉山吉伸「レトロの部屋」

　当館で収蔵するさくら市
ゆかりの現代作家の作品を
展示します。

【観覧料】　一般300円、高・大学生200円、小・中学生100円

「第26回　さくら市美術
　協会展」
【会期】11月29日（木）午後　時～1
　　　　　12月　日（日）午後　時2 4
【主催】さくら市美術協会
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