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４
基
本
的
な
対
策
や
新
し
い
生
活
様
式
を
実
践
し
ま
し
ょ
う

三密（密集・密接・密閉）が重なる場
所は特に避けましょう。

三密
（密集・密接・密閉）
を避けましょう

マスクの着用
（咳エチケット）
をしましょう

外出・会話などの際は、マスクを着け
ましょう。

冠婚葬祭などの
親族行事は密を
さけましょう

食事は個々にしましょう
■ テイクアウトを利用
■ 大皿を避けて料理は
個々にしましょう。

■ お酌やグラス、お猪
口の回し飲みはやめ
ましょう。

■ 多人数の会食は避け
ましょう。
■ 発熱や風邪の症状が
ある人は参加しないように
しましょう。

働き方の新しいスタイル
■ テレワークやローテー
ション勤務
■時差通勤でゆったりと
■会議はオンライン
■ 対面での打ち合わせは
換気とマスク着用

■ 会話は控えめにしま
しょう。

■ 混んでいる時間帯は
避けましょう。

■ 徒歩や自転車も併用
しましょう。

公共交通機関の利用

申込締切　8月7日（金）

新型コロナウイルス感染症に関する電話相談窓口
【問】コールセンター　☎0570－052－092

地元応援クーポン券
【問】商工観光課　☎686－6627 

　申込み期限は　令和２年８月７日（金）
※当日消印有効
※期限までに申請がない方は、特別定額給付金を受けとれません。
【問】総合政策課　☎681－1113

特別定額給付金（10万円）の申請はお済みですか？

手は30秒かけ石け
んで洗いましょう

定期的に換気を
しましょう

十分な距離を
とりましょう

2

１

３
お
買
い
物
や
運
動
は

さ
く
ら
市
で

さくら市地元応援クーポン券
や特別定額給付金を使って、市内
でお買い物をお楽しみください。
健康を守る
■ 市内の公園で、距離を保って少人数で
散歩やジョギング
■ 筋トレやヨガなど適度な運動を（なる
べく自宅で）

感染拡大地域（東京・神奈川・埼玉・千葉など）
への不要不急の移動を控えてください

夏休みやお盆期間は、特にご注意ください。

２接待を伴
う
飲
食
店
の
利
用
や
、

グ
ル
ー
プ
で
の
会
食
は

3
密
に
な
り
や
す
い
の
で

特
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

買い物
■ テイクアウトを利用
■電子決済の利用
■ 少人数ですいた時間に、レジに並ぶと
きは前後にスペース

  新
型コロナウイルス感染拡大注意！！

　さくら市でも初めての感染者が複数確認されました。また、東京
など大都市を中心に感染が急拡大しています。
　市民の皆様には、もう一度最大限の対策をしていただき、ご自身
を守っていただきたく、お願いいたします。
　大切な皆様ご自身、皆様のご家族、ご親族、周囲の皆様の健康を
どうか守ってください。市としても、最大限の努力をしてまいりま
すので、よろしくお願いいたします。

さくら市長　花塚　隆志　

2
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三密（密集・密接・密閉）が重なる場
所は特に避けましょう。

三密
（密集・密接・密閉）
を避けましょう

マスクの着用
（咳エチケット）
をしましょう

外出・会話などの際は、マスクを着け
ましょう。

冠婚葬祭などの
親族行事は密を
さけましょう

食事は個々にしましょう
■ テイクアウトを利用
■ 大皿を避けて料理は
個々にしましょう。
■ お酌やグラス、お猪
口の回し飲みはやめ
ましょう。

■ 多人数の会食は避け
ましょう。
■ 発熱や風邪の症状が
ある人は参加しないように
しましょう。

働き方の新しいスタイル
■ テレワークやローテー
ション勤務
■時差通勤でゆったりと
■会議はオンライン
■ 対面での打ち合わせは
換気とマスク着用

■ 会話は控えめにしま
しょう。
■ 混んでいる時間帯は
避けましょう。
■ 徒歩や自転車も併用
しましょう。

公共交通機関の利用

申込締切　8月7日（金）

新型コロナウイルス感染症に関する電話相談窓口
【問】コールセンター　☎0570－052－092

地元応援クーポン券
【問】商工観光課　☎686－6627 

　申込み期限は　令和２年８月７日（金）
※当日消印有効
※期限までに申請がない方は、特別定額給付金を受けとれません。
【問】総合政策課　☎681－1113

特別定額給付金（10万円）の申請はお済みですか？

手は30秒かけ石け
んで洗いましょう

定期的に換気を
しましょう

十分な距離を
とりましょう
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イベント中止情報
 8月 8日 うじいえ納涼彩  主催： うじいえ納涼彩実行委員会
 8月22日 きつれがわサマーフェスティバル＆花火大会　主催：喜連川観光協会
10月17日 第１５回さくら市福祉まつり　主催：福祉まつり実行委員会
10月下旬 きつねの嫁入り　主催： きつねの嫁入り実行委員会
11月 1日 第16回さくら市民体育祭喜連川地区【担当：スポーツ振興課☎682－8888】
11月 3日 第16回さくら市民体育祭氏家地区【担当：スポーツ振興課☎682－8888】
11月下旬 さくら市マラソン大会【担当：スポーツ振興課☎682－8888】
12月 太鼓フェスティバル2020【担当：生涯学習課☎686－6621】
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新型コロナウイルスに関するくらしの情報
サーマルカメラを貸出します

　感染症予防のため、市民活動支援センターでサーマルカメラ（体
温を検知する機能を搭載したカメラ）の貸出しを行います。市内で
イベント等を開催する際はご利用ください。※申請が必要です。

【対象活動】市民活動、自治会活動、その他これに準ずる活動
【対 象 者】市内在住の方または市内で市民活動を行う団体
【貸出期間】申請日から原則７日以内（短くなる場合あり）

新型コロナウイルス接触確認アプリ
（COCOA）インストールしましたか？

　COCOAは、新型コロナウイルス感
染症の感染者と接触した可能性につい
て、通知を受けることができるスマー
トフォンのアプリです。
　利用者が増える分だけ効果を発揮
し、感染拡大の防止になります。 
　まだインストールしていない方は【厚
労省　接触確認アプリ】で検索または
QRコードからインストール！

栃木県「新型コロナ感染防止対策取
組宣言」運動について

　栃木県では、「新型コ
ロナ防止対策取組宣言」
の県民運動を展開しま
す。詳しくはQRコード
から栃木県ホームページ
をご覧くださ
い。

市民活動支援センター会議室の貸出を再開します
　7月28日から会議室の貸し出しを再開します。
　感染症防止のため、会議室やフリースペースに利用制限があります。詳しくは市ホームページを
ご覧いただくか、お問合せください。
　市民活動団体の方へ、当センターに登録すると特典があります！

【サーマルカメラ、会議室の申請書提出・問合先】
総合政策課（市民活動支援センター内）☎616－3557

4

基本給付（以下①～③のいずれかに該当する方が給付金の対象）
◆給 付 額　　１世帯5万円、第2子以降1人につき3万円（１回限り）
① 令和2年6月分の児童扶養手当が支給される方 申請不要

②
公的年金等を受給しており、令和2年6月分の児童扶養手当の支給が全額停止
される方
※児童扶養手当の申請をしていれば、令和2年6月分の児童扶養手当の支給が
全部または一部停止されたと推測される方も対象となります。

申請必要

③ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童
扶養手当を受給している方と同じ水準になっている方 申請必要

追加給付（上記①～②のいずれかに該当する方が給付金の対象）
◆給 付 額　　１世帯5万円（１回限り）
基本給付対象の①または②に該当する方のうち、新型コロナウイルス感染症の影響
を受けて家計が急変し、収入が減少した方 申請必要

詳細は、市ホームページをご覧ください。　　　【問】こども政策課　☎681－1125

　ひとり親世帯の子育て負担の増加や収入の減少に対する支援を行うため、児童扶養手当受給世帯
等を対象に臨時特別給付金を支給します。

ひとり親世帯臨時特別給付金（新型コロナウイルス感染症対策）

対　象 貸付月額

①

高等学校、盲・ろう・特別支援学校の高等部、高等専門
学校または専修学校高等課程(修業年限２年以上の者） 15,000円

短期大学、専修学校専門課程(修業年限２年以上の者)
大学、大学院 30,000円

② 本市以外機関の奨学金等の給付・貸与を受けていない方 ※１
③ 家計急変のため緊急に奨学金の貸与が必要な方 応相談

このページの情報は
支援や減免など大切
なお知らせです。

令和2年度さくら市・斎藤奨学資金奨学生募集（緊急採用）
　
市
で
は
、
経
済
的
理
由

に
よ
っ
て
修
学
困
難
な
方

に
対
す
る
奨
学
の
措
置
と

し
て
、
貸
与
型
の
「
さ
く

ら
市
・
斎
藤
奨
学
資
金
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今

回
令
和
２
年
度
分
で
緊
急

採
用
の
募
集
を
し
ま
す
。

【一部減額となる方】
　世帯の主たる生計維持者(※後期高齢者医療保険料は世帯主に限る)
の収入が減少した場合

① 世帯の主たる生計維持者の事業収入等の減少額が前年の10分
の3以上であること

② 世帯の主たる生計維持者の前年の合計所得が1,000万円以下で
あること　※介護保険料に②の要件はありません。

③ 世帯の主たる生計維持者の減少が見込まれる所得以外の前年の
所得の合計額が400万円以下であること

　新型コロナウイルス感染症の影響によって世帯の主たる生計維持者の収入が減少した場合等は、
各保険税（料）の減免申請ができます。申請には、収入の減少が分かる資料等が必要です。

国民健康保険税、介護保険料後期高齢者医療保険料の減免について

【全額免除】�新型コロナウイルス感染症により、世帯の主たる生計維持
者が死亡または重篤な傷病を負った場合

【減免の対象期間】�令和元年度分および令和2年度分の保険税（料）であって、
令和2年2月1日から令和3年3月31日までの間に納期限が設定されているもの

【問】税務課　☎681－1114

市ホームペー
ジQRコード

4
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新型コロナウイルスに関するくらしの情報
サーマルカメラを貸出します

　感染症予防のため、市民活動支援センターでサーマルカメラ（体
温を検知する機能を搭載したカメラ）の貸出しを行います。市内で
イベント等を開催する際はご利用ください。※申請が必要です。

【対象活動】市民活動、自治会活動、その他これに準ずる活動
【対 象 者】市内在住の方または市内で市民活動を行う団体
【貸出期間】申請日から原則７日以内（短くなる場合あり）

新型コロナウイルス接触確認アプリ
（COCOA）インストールしましたか？

　COCOAは、新型コロナウイルス感
染症の感染者と接触した可能性につい
て、通知を受けることができるスマー
トフォンのアプリです。
　利用者が増える分だけ効果を発揮
し、感染拡大の防止になります。 
　まだインストールしていない方は【厚
労省　接触確認アプリ】で検索または
QRコードからインストール！

栃木県「新型コロナ感染防止対策取
組宣言」運動について

　栃木県では、「新型コ
ロナ防止対策取組宣言」
の県民運動を展開しま
す。詳しくはQRコード
から栃木県ホームページ
をご覧くださ
い。

市民活動支援センター会議室の貸出を再開します
　7月28日から会議室の貸し出しを再開します。
　感染症防止のため、会議室やフリースペースに利用制限があります。詳しくは市ホームページを
ご覧いただくか、お問合せください。
　市民活動団体の方へ、当センターに登録すると特典があります！

【サーマルカメラ、会議室の申請書提出・問合先】
総合政策課（市民活動支援センター内）☎616－3557
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全国シティセールスデザインコンテスト2019で大賞受賞

さくら市名札ストラップを販売します！
♥

6

　大
おお

久
く

保
ぼ

義
よし

男
お

さん（早乙女）に旭日単光章が授与されました。大久
保さんは、合併前の旧喜連川町において、昭和58年～平成7年まで
の３期12年にわたり町議会議員として地方自治の発展と住民福祉
の向上に大きく貢献されました。特に平成6年には議長を務め、円
滑な議会運営に努め、町の振興発展に功績を残されました。
　おめでとうございます。

旭
きょく
日
じつ
単
たん
光
こう
章
しょう
受章おめでとうございます

　緑化運動に優れた成果を上げた学校等を表彰する「令和
元年度全日本学校関係緑化コンクール表彰」が行われまし
た。（島根県開催予定が延期）県代表として推薦された熟
田小が学校緑化の部・準特選に選ばれました。
　同表彰は環境緑化の顕著な実績と緑化教育の効
果が見られた学校として特に優秀と認められたも
ので、同校は39年ぶり二度目の受賞です。
　おめでとうございます。

令和元年度全日本学校関係緑化コンクール表彰（5/31）

　熟田小学校運営協議会委員の吉
よし

澤
ざわ

裕
ゆう

子
こ

さんから、熟田小児童全員分
の手作りマスクの寄贈がありました。児童に合わせたサイズと柄で、
使いやすいマスクと評判です。ありがとうございました。

手作りマスクの寄贈ありがとうございます

　桜守ネットワークの皆さんと早乙女桜並木の桜の実（子ど
も）を約50個採取しました。この講座では、桜の実を採取
して、果肉を水で洗い取り、種の状態にしました。この種は
しばらく涼しいところで保存し、来年３月頃に土に蒔き苗木
に育てていきます。
　また同日、桜マイスター認定式を実施し、新たに１名が任
命されました。これからも、市民の皆さんと一緒に桜の郷づ
くりを推進していきます。 

早乙女桜並木の実
み
生
しょう
講座を行いました（６/20）

　部活動指導員は、教員の負担を軽減するため、顧問がいな
くても部活動の指導や大会の引率などの業務を行うことがで
きる職員です。単独で生徒指導を任せるには学校現場への理
解と高い人格が求められるため、なり手を探すことが非常に
困難です。今回、市の第1号として喜連川中柔道部の部活動
指導員に任命された平

ひら

松
まつ

祐
ゆう

一
いち

さんは、「持っている力を最大
限に生かし協力したい」と話してくださいました。
　今後の活躍を期待しています。

市で初の部活動指導員辞令交付式が行われました（7/1）

6
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tt
テ オ ン

eoneon   eプラザ参番館にオープン！eプラザ参番館にオープン！

県
市
内
産
の
無
農
薬
野
菜
を

使
用
し
、
添
加
物
が
含
ま
れ
て

い
る
食
材
は
一
切
使
用
し
な
い

こ
だ
わ
り
の
お
店
で
す
。
店
主

の
「
外
食
で
も
野
菜
を
た
く
さ

ん
食
べ
て
ほ
し
い
！
」
と
い
う

思
い
か
ら
メ
ニ
ュ
ー
を
考
案
し

て
い
ま
す
。
仕
入
れ
状
況
や
季

節
に
よ
り
内
容
を
変
え
て
い
る

た
め
、
何
度
訪
れ
て
も
飽
き
ま

せ
ん
。
味
は
も
ち
ろ
ん
、
見
た

目
も
美
し
く
身
体
に
も
優
し
い

料
理
が
楽
し
め
ま
す
。

店
内
は
1
人
で
も
ゆ
っ
く
り

で
き
る
「
大
人
の
秘
密
基
地
」

の
よ
う
な
雰
囲
気
で
、
佐
藤
さ

ん
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
接
客
や
手

書
き
の
メ
ニ
ュ
ー
が
温
か
い
素

敵
な
お
店
で
す
。

店舗情報
氏家1857
eプラザ参番館1階
☎080−6580−2831
【営業時間】
ラ ン チ：午前11時30分～

午後2時
ディナー：午後6時～10時
【定休日】
不定休

左から佐藤みちるさんとシェフの啓之さん

高級フレンチレストランでの経験を活か
して独立。佐藤さんは、さくら市で育ち、
25歳にして自分のお店を持つという夢
を実現した。

「
e
プ
ラ
ザ
参
番
館
」は
、
飲
食
店

舗
を
新
規
に
開
業
す
る
方
を
支
援
・

育
成
す
る
機
能
（
商
業
イ
ン
キ
ュ

ベ
ー
タ
）
を
持
っ
た
施
設
で
す
。
自

分
の
お
店
を
持
ち
た
い
と
お
考
え
の

方
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問

商
工
観
光
課

☎（
686
）6
6
2
7

氏
家
商
工
会

☎（
682
）2
0
1
9

参
番
館
の
出
店
者
募
集

　　　ここがオススメ！

素材にこだわった豪華前菜盛り合わせ

デイナーメニュー「本日の前菜盛り合わせ」
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　福井県坂井市が主催した「全国シティセールスデザインコン
テスト2019」の自治体部門で、さくら市が応募した名札スト
ラップのデザインが大賞を受賞しました。枝垂れ桜の下に喜連
川の御用堀を泳ぐ鯉をデザインし、鯉の模様は桜の花びらに
なっています。
　6月25日（木）には、市内在住のアイドルユニットL

ラ ヴ ィ ン ズ

ovin&S
がお祝いに駆けつけ、PR用の写真撮影に協力いただきました。

全国シティセールスデザインコンテスト2019で大賞受賞

　道の駅きつれがわの売上げが新型コロナウイルスの
影響で減少しています。
　今回の名札ストラップの他、商品を購入して応援し
ましょう！
【販売時期】8月1日～
【販売場所】
道の駅きつれがわ、さくらテラス駅前情報館

【問】総合政策課　☎681ー1113

さくら市名札ストラップを販売します！
♥購入して支援

7 広報さくら　2020.7.1
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事業者の皆さんへ

入札参加資格審査の申請手続が変わります！
（建設工事・測量建設コンサルタント等）

建設工事・測量建設コンサルタント等の「共同受付制度」導入
　令和2年度の建設工事と測量建設コン
サルタントの入札参加受付は、市と県共
同で入札参加資格審査申請を受付ける

「共同受付制度」を導入します。
　今後は、県と市の申請書作成・申請窓
口を県に一本化します。

開始時期
　共同受付の申請開始時期は、10月ごろを予定しています。
　詳細は、県と市のホームページに随時掲載します。
※「物品納入等」は、共同受付を行いません。
「物品納入等」の受付時期は、さくら市で11月から予定しています。

【問】県県土整備部監理課 建設業担当　☎623−2390
財政課　☎681−1122

【申請方法】
STEP1　「栃木県電子申請システム」から申請
STEP2　 共同受付窓口（県に設置）で、一括して

申請書類等の受付

※ さくら市のみ登録を希望する事業者は市のホーム
ページを随時更新しますので、ご覧ください。

事業の種類 件数 寄付金額 使途

桜の郷づくり推進のための事業 893件 15,329,995円 桜が咲き誇る小都市づくり基金へ積立てし
ました。

地域福祉の向上に資する事業 309件 3,860,046円 児童館管理運営事業に活用しました。
学校教育推進のための事業 434件 5,557,197円 上松山小学校増設事業に活用しました。

地域文化振興のための事業 101件 1,560,645円 さくら市博物館資料取得基金へ積立てしま
した。

生涯スポーツ振興のための事業 49件 874,466円 各種スポーツ大会教室開催事業に活用しま
した。

市長にお任せ 840件 12,224,969円 台風19号関連の災害復旧に活用しました。
寄附件数と寄附総額 2,626件 39,407,318円

ふるさとづくり寄附金額および使途の状況
　令和元年度の寄附状況です。皆さんの温かなご支援・ご協力ありがとうございました。

令和元年度（平成31年4月～令和2年3月末）の寄付金額とその使途

【問】総合政策課　☎681−1113

8

　皆さんが撮った市内の写真を
募集しています。投稿していた
だいた写真は、市ホームページ
等に掲載します。
　皆さんが見つけたさくら市の
すてきなロケーションを紹介し
てください。今回ご紹介するの
は、令和2年2月11日～ 4月30日
に市ホームページに掲載させて
いただいたものです。
　すてきなお写真お待ちしてい
ます！

〈場所〉氏家新田

さくら市の目覚め
撮影者　小菅 祥一　さん

〈場所〉お丸山公園

お丸山公園
撮影者　小菅 祥一　さん

〈場所〉ゆうゆうパーク

春の装い
撮影者　小菅 祥一　さん

〈場所〉葛城

朝霧、荒川
撮影者　佐野 庄作　さん

〈場所〉さくら市ミュージアム
慰霊塔

ゴールデンな「黄葉」スポット
撮影者　レオ　さん

〈場所〉草川

草川に映える夕焼け
撮影者　レオ　さん

〈場所〉鍛冶ヶ澤のあぜ道

満開に咲くコスモスとそばの花
撮影者　大橋 克世　さん

黄
金
の
メ
タ
セ
コ
イ
ア

撮
影
者
　
レ
オ
　
さ
ん

〈場所〉
さくら市ミュージアム

【問】総合政策課　☎681−1113
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ました。
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生涯スポーツ振興のための事業 49件 874,466円 各種スポーツ大会教室開催事業に活用しま
した。

市長にお任せ 840件 12,224,969円 台風19号関連の災害復旧に活用しました。
寄附件数と寄附総額 2,626件 39,407,318円

ふるさとづくり寄附金額および使途の状況
　令和元年度の寄附状況です。皆さんの温かなご支援・ご協力ありがとうございました。
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Sakura　City　Information とちぎテレビ（3チャンネル）のデータ放送で市の情報を発信中！

✿ 健康増進課から健康相談・教室のご案内 ✿
〈健康相談〉　申込先：健康増進課　☎682−2589

行　事　名 期　日　等 場　所
栄養相談会 28日（金）　午前9時30分・10時30分・午後1時30分・2時30分 喜連川

保健センター
乳幼児相談（要電話予約） 6日（木）　内容：育児相談・栄養相談・身体計測

氏家
保健センター

ことばの相談（要電話予約） 予約時にご確認ください。　対象：幼児
こども発達相談（要電話予約） 3日（月）・21日（金）

ママのこころの相談（要電話予約）
7日（金）・21日（金）
対象：妊娠・子育て中で子育てに関する悩みや不安がある方
※医療機関ですでに治療やカウンセリングを受けている方は

対象外

＊
乳
幼
児
健
診
・
相
談
は
母
子
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

行　事　名 期　日　等
ウィルス性肝炎検査、性感染症検査（要事前予約） 毎週火曜日　受付：午前9時～ 10時 無料
骨髄提供希望者登録（要事前予約） 毎週火曜日　受付：午前11時～ 11時30分　無料

〈各種検査〉　場所・申込先：県北健康福祉センター　☎0287−22−2679

行　事　名 期　日　等
こころの健康相談 27日（木）　午後1時30分～ 3時30分

〈相談・教室〉　場所・申込先：矢板健康福祉センター　☎0287−44−1297

遅らせないで！子どもの予防接種と乳幼児健診

乳幼児健診
　健康状態や成長を確認する大切な機会です。育児や普段の悩みを
相談できる場でもあります。こんな時だからこそ、しっかり受診し
ましょう。
　今年度は健診の流れが普段と異なりますので、ご不明な点はお問
合せください。

予防接種
　受けるタイミングは、それぞれの感染症にかかりやすい年齢などを基
準に決められています。できるだけ時期を遅らせずに受けましょう。
　可能な限り事前に予約しましょう。
　予防接種の時期などはQRコードからご覧ください。

【日時】8月31日（月）
①午前9時～　②午前10時～
③午前11時～

（1回45分程度）
【場所】氏家保健センター

【対象】市内在住で不安や悩みのある方、
その家族

【申込・問合先】健康増進課　☎682−2589

こころのメンテナンス
　心の悩み、大人の発達障害、引きこもりなど、ひとりで抱え込まずに相談してみませんか？
　ご自身でも、家族のことでもお気軽にご相談ください。
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寄
贈（
敬
称
略
・
順
不
同
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

【
ふ
る
さ
と
づ
く
り
寄
附
金
】

▼
金
16
万
円
＝
上
河
戸
　
君
嶋
福
芳

▼
金
16
万
円
＝
北
草
川
　
佐
藤
佳
子

▼
金
65
万
円
＝
市
管
理
職
職
員
一
同

▼
金
10
万
円
＝
匿
名
希
望

【
上
松
山
小
学
校
】

▼
図
書
カ
ー
ド
10
万
円
＝
氏
家
　
高

木
義
雄
・（
故
）
高
木
マ
ス
エ

▼
図
書
カ
ー
ド
３
万
円
＝
松
島
　
村

上
武
夫
・（
故
）
村
上
ヒ
ロ

【
押
上
小
学
校
】

▼
図
書
カ
ー
ド
10
万
円
＝
櫻
野
　
瀧

澤
荘
一
・（
故
）
瀧
澤
ミ
イ

【
氏
家
中
学
校
】

▼
図
書
カ
ー
ド
３
万
円
＝
松
島
　
村

上
武
夫
・（
故
）
村
上
ヒ
ロ

【
喜
連
川
中
学
校
】

▼
琴
３
面
＝
喜
連
川
　
橋
本
健
一

【
社
会
福
祉
協
議
会
】

▼
金
10
万
円
＝
采
女
　
吉
澤
昭
栄
・

（
故
）
吉
澤
糸
子

▼
金
10
万
円
＝
大
野
西
　
安
藤
美
枝

子
・（
故
）
安
藤
正
志

※ 来庁の際には、感染症予防のためマスクの着用と庁舎
入口での手の消毒をお願いします。また、庁舎入口に
設置してあるサーマルカメラで体温を計測してから会
場にお越しください。

※来庁の10日前から当日までの間に発熱などの症状が
あった場合は予め電話でご相談ください。

10

児童扶養手当現況届の提出
ひとり親家庭医療費受給資格者証の更新

【問】こども政策課　☎681-1125
　該当者には7月中に書類を送付しています。
　お手元に届いていない場合は早急にご連絡ください。

児童扶養手当
　受給者は毎年現況届の提出が必要です。必ず認定を受けている本人がお越しください。提出して
いただかないと、11月分以降の手当が差し止められる場合があります。また、2年間現況届が未提
出の場合は、時効により受給資格が喪失しますのでご注意ください。

※所得制限で現在支給停止になっている方も現況届の提出が必要です。支給停止になっている方は
郵送提出になりますので、8月31日（月）までに返信用封筒で送付してください。

ひとり親家庭医療費
　現在受給されている方で有効期限が10月31日までの方は、必ず更新の手続きをしてください。
　ただし、前年の所得が一定以上の場合は対象とならないことがあります。

４月分から児童扶養手当の
額が変更になりました！

　詳細は、市ホームペー
ジをご覧ください。

受付日 受付時間 場　所

8月4日（火） 午前9時～11時、
午後1時30分～4時 喜連川支所2階第1・2会議室

8月5日（水）・６日（木） 午後1時30分～7時
市役所第2庁舎2階第1・2会議室8月7日（金） 午前9時～11時、

午後1時30分～5時

10



Sakura　City　Information とちぎテレビ（3チャンネル）のデータ放送で市の情報を発信中！

✿ 健康増進課から健康相談・教室のご案内 ✿
〈健康相談〉　申込先：健康増進課　☎682−2589

行　事　名 期　日　等 場　所
栄養相談会 28日（金）　午前9時30分・10時30分・午後1時30分・2時30分 喜連川

保健センター
乳幼児相談（要電話予約） 6日（木）　内容：育児相談・栄養相談・身体計測

氏家
保健センター

ことばの相談（要電話予約） 予約時にご確認ください。　対象：幼児
こども発達相談（要電話予約） 3日（月）・21日（金）

ママのこころの相談（要電話予約）
7日（金）・21日（金）
対象：妊娠・子育て中で子育てに関する悩みや不安がある方
※医療機関ですでに治療やカウンセリングを受けている方は

対象外

＊
乳
幼
児
健
診
・
相
談
は
母
子
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

行　事　名 期　日　等
ウィルス性肝炎検査、性感染症検査（要事前予約） 毎週火曜日　受付：午前9時～ 10時 無料
骨髄提供希望者登録（要事前予約） 毎週火曜日　受付：午前11時～ 11時30分　無料

〈各種検査〉　場所・申込先：県北健康福祉センター　☎0287−22−2679

行　事　名 期　日　等
こころの健康相談 27日（木）　午後1時30分～ 3時30分

〈相談・教室〉　場所・申込先：矢板健康福祉センター　☎0287−44−1297

遅らせないで！子どもの予防接種と乳幼児健診

乳幼児健診
　健康状態や成長を確認する大切な機会です。育児や普段の悩みを
相談できる場でもあります。こんな時だからこそ、しっかり受診し
ましょう。
　今年度は健診の流れが普段と異なりますので、ご不明な点はお問
合せください。

予防接種
　受けるタイミングは、それぞれの感染症にかかりやすい年齢などを基
準に決められています。できるだけ時期を遅らせずに受けましょう。
　可能な限り事前に予約しましょう。
　予防接種の時期などはQRコードからご覧ください。

【日時】8月31日（月）
①午前9時～　②午前10時～
③午前11時～

（1回45分程度）
【場所】氏家保健センター

【対象】市内在住で不安や悩みのある方、
その家族

【申込・問合先】健康増進課　☎682−2589

こころのメンテナンス
　心の悩み、大人の発達障害、引きこもりなど、ひとりで抱え込まずに相談してみませんか？
　ご自身でも、家族のことでもお気軽にご相談ください。
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土金木水火日

スマートフォン・携帯電話からは、☎028-681-6711
0120－396－889

休日の届出（死亡・結婚・出生など）は本庁舎
の日直が午前8時30分から午後5時まで行
っています。緊急な連絡も本庁舎の日直に
ご連絡ください。（☎681－1111）

デジタル防災行政無線の内容再生窓口延長
　●市役所本庁舎・卯の里庁舎：市民課・福祉課・税務課・高齢課・こども政策課・会計課

上下水道料金センター
毎週月曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）

　●喜　連　川　支　所：喜連川市民生活室
毎週金曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）

月 曜 日：午前8時30分～午後7時
火～金曜日：午前8時30分～午後5時15分
土日祝日：午前8時30分～午後5時
※年末年始は休止します。

自動交付機利用可能時間

市
支

氏公

氏体
喜体

喜公

総公
菖公

荒公

氏図
喜図
氏保
喜保
市セ
市セ

市活

ミュ
瀧住
道

さスク

氏幼
き幼
ヒ園
ア保
あお保
たい保
こど保

とち交
和話広

当番

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

休日当番医＝
夜間 ＝

市役所本庁
喜連川支所
氏家体育館
喜連川体育館
氏家公民館
喜連川公民館
氏家図書館
喜連川図書館
氏家保健センター
喜連川保健センター
市民活動支援センター
市ミュージアム
瀧澤家住宅
道の駅きつれがわ
荒川水辺公園
市総合公園
菖蒲沢公園
さくらスクエア
（氏家駅東口広場）
とちじゅう交流館
和い話い広場
市民活動支援センター
氏家幼稚園
きつれ川幼稚園
ヒカリ園
アップル保育園
あおぞら保育園
たいよう保育園
こどもの森YOU保育園

夜間診療

おしゃべり場10：00～11：30 無料法律相談13：00～16：30
（氏家福祉センター）
ぴーちサロン10：00～11：30
（ハッピークローバー）
3歳6か月児健診
平成28年11月生
子育て相談日
作って遊ぼう

月

納期限は8月31日（月）です。
忘れずに納めましょう。

市税等の納税について

夜間 くろす　☎682－8811

当番 小林医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎686－2061

さスク

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

外来 黒須病院　☎682－8811
小林医院　☎686－2061
半田クリニック　☎682－3270 外来 黒須病院　☎682－8811

外来 黒須病院　☎682－8811
夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

当番 森島医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－2116

こど保

1

8

15

22

29

7

14

21

28

2

9

16

23

30

6

13

20

27

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

総合健診
成人　※予約制

氏保

喜保

喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

氏保 喜保

1歳6か月児健診
平成30年10月生
あかちゃんタイム
10：00～12：00

園庭開放日氏幼

氏図

氏保 氏保

喜図

3歳6か月児健診
平成28年10月生
子育て相談日
水遊び

総合健診
成人　※予約制
みんなの市9：00～12：30
おはなし会11：00～11：30氏図

さスク

氏図

食育講座 心配ごと相談9：30～12：30
（氏家福祉センター）

おはなし会１１：００～１１：３０氏図 喜図

総合健診
成人　※予約制
みんなの市9：00～12：30

おはなし会１１：００～１１：３０
紙しばい14：00～14：30

氏図 喜図

当番 檜山医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－2730

夜間 くろす　☎682－8811

当番 おのこどもクリニック9：00～12:00・
14：00～17：00☎681－1600

夜間 くろす　☎682－8811

キッズ相談室
ミニおしゃべり会

氏幼

き幼
ア保

ア保

山の日

仕事をお探しの方へ
　ハローワーク矢板の発行する求人情報誌が市役
所、喜連川支所、氏家・喜連川図書館、道の駅きつれが
わに置いてあります。QRコード（市ホーム
ページ）からも閲覧できます。
【問】商工観光課　☎686－6627

おしゃべり場10：00～11：30
キッズ相談室
水遊びア保

ア保

氏幼
市活 喜公 おしゃべり場10：00～11：30

市県民税
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料

第2期
第2期
第2期
第2期

問

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
市内のイベント等が中止・延期になる場合があ
ります。中止等が決定した場合は、市ホーム
ページ、SNSで周知します。ご理解とご協力を
お願いします。

■イベント等に関するお知らせ

　休日当番医を利用する際、発熱や風邪症状の
ある方は受診前に必ず電話でご相談ください。
感染予防のため、直接の来院は控えてください。

■塩谷郡市医師会からの
お願い

対

喜保
対

喜保
対

対 対

対

後
期
高
齢
者
の
個

別
健
康
診
査
は
9

月
か
ら
で
す

　
か
か
り
つ
け
医
で
の

後
期
高
齢
者
（
75
歳
以

上
）
の
健
康
診
査
は
、

9
月
1
日
か
ら
受
診
で

き
ま
す
。
希
望
す
る
方

は
事
前
に
申
込
が
必
要

で
す
。

　
　
市
民
課

☎（
681
）1
1
1
6

＝受付 ＝対象対

＜施設休館日＞
氏家公民館（2日、3日、9日、16日、17日、23日、30日）
喜連川公民館（10日、16日、24日）
体育施設（3日、17日）

受

＜市営温泉休業日＞
もとゆ（3日）
露天風呂（17日）
道の駅きつれがわ（24日）

総合健診
成人　※予約制
4か月児健診
令和2年4月生
園庭開放日

未就園児わんぱく広場
第5回子育て講演会

さスク

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

当番 高瀬小児科医院9：00～12：00・
14：00～17：00☎682－5511

当番 花塚クリニック9：00～12:00・
14：00～17：00☎686－7667

こど保
き幼健康相談・妊婦健康相談

9：00～16：00
氏保 喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

氏保 喜保

氏幼

氏幼

1歳6か月児健診
平成30年11月生
あかちゃんタイム
10：00～12：00

わらべうたの会・プチおはなし会
11：00～11：30
園庭開放日

氏図

氏図 喜図

砂・どろんこ遊び さスク みんなの市9：00～12：30
臨時休館
おはなし会１１：００～１１：３０

氏図
喜図

総合健診
成人　※予約制
おしゃべり場10：00～11：30
キッズ相談室
色水遊び

氏幼

氏幼

みんなの市9：00～12：30
おはなし会11：00～11：30氏図

10か月児健診
令和元年10月生
キッズ相談室
水遊び

ア保

き幼

ア保

ア保

氏保
対

喜公 氏保
対

喜保
対

氏保
対

氏保

ア保

氏保

市活
対

社会福祉協議会臨時職員募集
【任用期間】9月1日～
【募集人員】1名
【申込期限】8月11日（火）
　詳しくは、市社会福祉協議会ホームペー
ジをご覧ください。
【問】社会福祉協議会氏家支部

☎682－2217

　病院ごとに受付時間が
異なりますので、事前に
医療機関へお問合せくだ
さい。

■お盆期間中の
外来診療のお知らせ

喜連川B&G海洋センター
開場
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土金木水火日

スマートフォン・携帯電話からは、☎028-681-6711
0120－396－889

休日の届出（死亡・結婚・出生など）は本庁舎
の日直が午前8時30分から午後5時まで行
っています。緊急な連絡も本庁舎の日直に
ご連絡ください。（☎681－1111）

デジタル防災行政無線の内容再生窓口延長
　●市役所本庁舎・卯の里庁舎：市民課・福祉課・税務課・高齢課・こども政策課・会計課

上下水道料金センター
毎週月曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）

　●喜　連　川　支　所：喜連川市民生活室
毎週金曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）

月 曜 日：午前8時30分～午後7時
火～金曜日：午前8時30分～午後5時15分
土日祝日：午前8時30分～午後5時
※年末年始は休止します。

自動交付機利用可能時間

市
支

氏公

氏体
喜体

喜公

総公
菖公

荒公

氏図
喜図
氏保
喜保
市セ
市セ

市活

ミュ
瀧住
道

さスク

氏幼
き幼
ヒ園
ア保
あお保
たい保
こど保

とち交
和話広

当番

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

休日当番医＝
夜間 ＝

市役所本庁
喜連川支所
氏家体育館
喜連川体育館
氏家公民館
喜連川公民館
氏家図書館
喜連川図書館
氏家保健センター
喜連川保健センター
市民活動支援センター
市ミュージアム
瀧澤家住宅
道の駅きつれがわ
荒川水辺公園
市総合公園
菖蒲沢公園
さくらスクエア
（氏家駅東口広場）
とちじゅう交流館
和い話い広場
市民活動支援センター
氏家幼稚園
きつれ川幼稚園
ヒカリ園
アップル保育園
あおぞら保育園
たいよう保育園
こどもの森YOU保育園

夜間診療

おしゃべり場10：00～11：30 無料法律相談13：00～16：30
（氏家福祉センター）
ぴーちサロン10：00～11：30
（ハッピークローバー）
3歳6か月児健診
平成28年11月生
子育て相談日
作って遊ぼう

月

納期限は8月31日（月）です。
忘れずに納めましょう。

市税等の納税について

夜間 くろす　☎682－8811

当番 小林医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎686－2061

さスク

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

外来 黒須病院　☎682－8811
小林医院　☎686－2061
半田クリニック　☎682－3270 外来 黒須病院　☎682－8811

外来 黒須病院　☎682－8811
夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

当番 森島医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－2116

こど保

1

8

15

22

29

7

14

21

28

2

9

16

23

30

6

13

20

27

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

総合健診
成人　※予約制

氏保

喜保

喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

氏保 喜保

1歳6か月児健診
平成30年10月生
あかちゃんタイム
10：00～12：00

園庭開放日氏幼

氏図

氏保 氏保

喜図

3歳6か月児健診
平成28年10月生
子育て相談日
水遊び

総合健診
成人　※予約制
みんなの市9：00～12：30
おはなし会11：00～11：30氏図

さスク

氏図

食育講座 心配ごと相談9：30～12：30
（氏家福祉センター）

おはなし会１１：００～１１：３０氏図 喜図

総合健診
成人　※予約制
みんなの市9：00～12：30

おはなし会１１：００～１１：３０
紙しばい14：00～14：30

氏図 喜図

当番 檜山医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－2730

夜間 くろす　☎682－8811

当番 おのこどもクリニック9：00～12:00・
14：00～17：00☎681－1600

夜間 くろす　☎682－8811

キッズ相談室
ミニおしゃべり会

氏幼

き幼
ア保

ア保

山の日

仕事をお探しの方へ
　ハローワーク矢板の発行する求人情報誌が市役
所、喜連川支所、氏家・喜連川図書館、道の駅きつれが
わに置いてあります。QRコード（市ホーム
ページ）からも閲覧できます。
【問】商工観光課　☎686－6627

おしゃべり場10：00～11：30
キッズ相談室
水遊びア保

ア保

氏幼
市活 喜公 おしゃべり場10：00～11：30

市県民税
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料

第2期
第2期
第2期
第2期

問

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
市内のイベント等が中止・延期になる場合があ
ります。中止等が決定した場合は、市ホーム
ページ、SNSで周知します。ご理解とご協力を
お願いします。

■イベント等に関するお知らせ

　休日当番医を利用する際、発熱や風邪症状の
ある方は受診前に必ず電話でご相談ください。
感染予防のため、直接の来院は控えてください。

■塩谷郡市医師会からの
お願い

対

喜保
対

喜保
対

対 対

対

後
期
高
齢
者
の
個

別
健
康
診
査
は
9

月
か
ら
で
す

　
か
か
り
つ
け
医
で
の

後
期
高
齢
者
（
75
歳
以

上
）
の
健
康
診
査
は
、

9
月
1
日
か
ら
受
診
で

き
ま
す
。
希
望
す
る
方

は
事
前
に
申
込
が
必
要

で
す
。

　
　
市
民
課

☎（
681
）1
1
1
6

＝受付 ＝対象対

＜施設休館日＞
氏家公民館（2日、3日、9日、16日、17日、23日、30日）
喜連川公民館（10日、16日、24日）
体育施設（3日、17日）

受

＜市営温泉休業日＞
もとゆ（3日）
露天風呂（17日）
道の駅きつれがわ（24日）

総合健診
成人　※予約制
4か月児健診
令和2年4月生
園庭開放日

未就園児わんぱく広場
第5回子育て講演会

さスク

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

当番 高瀬小児科医院9：00～12：00・
14：00～17：00☎682－5511

当番 花塚クリニック9：00～12:00・
14：00～17：00☎686－7667

こど保
き幼健康相談・妊婦健康相談

9：00～16：00
氏保 喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

氏保 喜保

氏幼

氏幼

1歳6か月児健診
平成30年11月生
あかちゃんタイム
10：00～12：00

わらべうたの会・プチおはなし会
11：00～11：30
園庭開放日

氏図

氏図 喜図

砂・どろんこ遊び さスク みんなの市9：00～12：30
臨時休館
おはなし会１１：００～１１：３０

氏図
喜図

総合健診
成人　※予約制
おしゃべり場10：00～11：30
キッズ相談室
色水遊び

氏幼

氏幼

みんなの市9：00～12：30
おはなし会11：00～11：30氏図

10か月児健診
令和元年10月生
キッズ相談室
水遊び

ア保

き幼

ア保

ア保

氏保
対

喜公 氏保
対

喜保
対

氏保
対

氏保

ア保

氏保

市活
対

社会福祉協議会臨時職員募集
【任用期間】9月1日～
【募集人員】1名
【申込期限】8月11日（火）
　詳しくは、市社会福祉協議会ホームペー
ジをご覧ください。
【問】社会福祉協議会氏家支部

☎682－2217

　病院ごとに受付時間が
異なりますので、事前に
医療機関へお問合せくだ
さい。

■お盆期間中の
外来診療のお知らせ

喜連川B&G海洋センター
開場
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土金木水火日

スマートフォン・携帯電話からは、☎028-681-6711
0120－396－889

休日の届出（死亡・結婚・出生など）は本庁舎
の日直が午前8時30分から午後5時まで行
っています。緊急な連絡も本庁舎の日直に
ご連絡ください。（☎681－1111）

デジタル防災行政無線の内容再生窓口延長
　●市役所本庁舎・卯の里庁舎：市民課・福祉課・税務課・高齢課・こども政策課・会計課

上下水道料金センター
毎週月曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）

　●喜　連　川　支　所：喜連川市民生活室
毎週金曜日午後7時まで（祝日・お盆期間・年末年始を除く）

月 曜 日：午前8時30分～午後7時
火～金曜日：午前8時30分～午後5時15分
土日祝日：午前8時30分～午後5時
※年末年始は休止します。

自動交付機利用可能時間

市
支

氏公

氏体
喜体

喜公

総公
菖公

荒公

氏図
喜図
氏保
喜保
市セ
市セ

市活

ミュ
瀧住
道

さスク

氏幼
き幼
ヒ園
ア保
あお保
たい保
こど保

とち交
和話広

当番

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

休日当番医＝
夜間 ＝

市役所本庁
喜連川支所
氏家体育館
喜連川体育館
氏家公民館
喜連川公民館
氏家図書館
喜連川図書館
氏家保健センター
喜連川保健センター
市民活動支援センター
市ミュージアム
瀧澤家住宅
道の駅きつれがわ
荒川水辺公園
市総合公園
菖蒲沢公園
さくらスクエア
（氏家駅東口広場）
とちじゅう交流館
和い話い広場
市民活動支援センター
氏家幼稚園
きつれ川幼稚園
ヒカリ園
アップル保育園
あおぞら保育園
たいよう保育園
こどもの森YOU保育園

夜間診療

おしゃべり場10：00～11：30 無料法律相談13：00～16：30
（氏家福祉センター）
ぴーちサロン10：00～11：30
（ハッピークローバー）
3歳6か月児健診
平成28年11月生
子育て相談日
作って遊ぼう

月

納期限は8月31日（月）です。
忘れずに納めましょう。

市税等の納税について

夜間 くろす　☎682－8811

当番 小林医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎686－2061

さスク

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

外来 黒須病院　☎682－8811
小林医院　☎686－2061
半田クリニック　☎682－3270 外来 黒須病院　☎682－8811

外来 黒須病院　☎682－8811
夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

当番 森島医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－2116

こど保

1

8

15

22

29

7

14

21

28

2

9

16

23

30

6

13

20

27

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

総合健診
成人　※予約制

氏保

喜保

喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

氏保 喜保

1歳6か月児健診
平成30年10月生
あかちゃんタイム
10：00～12：00

園庭開放日氏幼

氏図

氏保 氏保

喜図

3歳6か月児健診
平成28年10月生
子育て相談日
水遊び

総合健診
成人　※予約制
みんなの市9：00～12：30
おはなし会11：00～11：30氏図

さスク

氏図

食育講座 心配ごと相談9：30～12：30
（氏家福祉センター）

おはなし会１１：００～１１：３０氏図 喜図

総合健診
成人　※予約制
みんなの市9：00～12：30

おはなし会１１：００～１１：３０
紙しばい14：00～14：30

氏図 喜図

当番 檜山医院9：00～12:00・
14：00～17：00☎682－2730

夜間 くろす　☎682－8811

当番 おのこどもクリニック9：00～12:00・
14：00～17：00☎681－1600

夜間 くろす　☎682－8811

キッズ相談室
ミニおしゃべり会

氏幼

き幼
ア保

ア保

山の日

仕事をお探しの方へ
　ハローワーク矢板の発行する求人情報誌が市役
所、喜連川支所、氏家・喜連川図書館、道の駅きつれが
わに置いてあります。QRコード（市ホーム
ページ）からも閲覧できます。
【問】商工観光課　☎686－6627

おしゃべり場10：00～11：30
キッズ相談室
水遊びア保

ア保

氏幼
市活 喜公 おしゃべり場10：00～11：30

市県民税
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料

第2期
第2期
第2期
第2期

問

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
市内のイベント等が中止・延期になる場合があ
ります。中止等が決定した場合は、市ホーム
ページ、SNSで周知します。ご理解とご協力を
お願いします。

■イベント等に関するお知らせ

　休日当番医を利用する際、発熱や風邪症状の
ある方は受診前に必ず電話でご相談ください。
感染予防のため、直接の来院は控えてください。

■塩谷郡市医師会からの
お願い

対

喜保
対

喜保
対

対 対

対

後
期
高
齢
者
の
個

別
健
康
診
査
は
9

月
か
ら
で
す

　
か
か
り
つ
け
医
で
の

後
期
高
齢
者
（
75
歳
以

上
）
の
健
康
診
査
は
、

9
月
1
日
か
ら
受
診
で

き
ま
す
。
希
望
す
る
方

は
事
前
に
申
込
が
必
要

で
す
。

　
　
市
民
課

☎（
681
）1
1
1
6

＝受付 ＝対象対

＜施設休館日＞
氏家公民館（2日、3日、9日、16日、17日、23日、30日）
喜連川公民館（10日、16日、24日）
体育施設（3日、17日）

受

＜市営温泉休業日＞
もとゆ（3日）
露天風呂（17日）
道の駅きつれがわ（24日）

総合健診
成人　※予約制
4か月児健診
令和2年4月生
園庭開放日

未就園児わんぱく広場
第5回子育て講演会

さスク

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

夜間 くろす　☎682－8811

当番 高瀬小児科医院9：00～12：00・
14：00～17：00☎682－5511

当番 花塚クリニック9：00～12:00・
14：00～17：00☎686－7667

こど保
き幼健康相談・妊婦健康相談

9：00～16：00
氏保 喜保

健康相談・妊婦健康相談
9：00～16：00

氏保 喜保

氏幼

氏幼

1歳6か月児健診
平成30年11月生
あかちゃんタイム
10：00～12：00

わらべうたの会・プチおはなし会
11：00～11：30
園庭開放日

氏図

氏図 喜図

砂・どろんこ遊び さスク みんなの市9：00～12：30
臨時休館
おはなし会１１：００～１１：３０

氏図
喜図

総合健診
成人　※予約制
おしゃべり場10：00～11：30
キッズ相談室
色水遊び

氏幼

氏幼

みんなの市9：00～12：30
おはなし会11：00～11：30氏図

10か月児健診
令和元年10月生
キッズ相談室
水遊び

ア保

き幼

ア保

ア保

氏保
対

喜公 氏保
対

喜保
対

氏保
対

氏保

ア保

氏保

市活
対

社会福祉協議会臨時職員募集
【任用期間】9月1日～
【募集人員】1名
【申込期限】8月11日（火）
　詳しくは、市社会福祉協議会ホームペー
ジをご覧ください。
【問】社会福祉協議会氏家支部

☎682－2217

　病院ごとに受付時間が
異なりますので、事前に
医療機関へお問合せくだ
さい。

■お盆期間中の
外来診療のお知らせ

喜連川B&G海洋センター
開場

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
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関
連
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報

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市
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Sakura　City　Information とちぎテレビ（3チャンネル）のデータ放送で市の情報を発信中！
特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

　
人
工
衛
星
を
用
い
て
、
緊
急

情
報
を
瞬
時
に
伝
達
す
る
全
国

瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
通
称
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）
の
自
動
放
送
試
験

を
実
施
し
ま
す
。

　
市
内
各
所
の
ス
ピ
ー
カ
ー
か

ら
試
験
放
送
が
流
れ
ま
す
の

で
、
お
間
違
い
の
な
い
よ
う
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

◆
実
施
日
時

　
8
月
5
日（
水
）
午
前
11
時

◆
放
送
内
容

　「
上
り
チ
ャ
イ
ム
」

　「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト

の
テ
ス
ト
で
す
。」

　「
下
り
チ
ャ
イ
ム
」

◯
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

　
弾
道
ミ
サ
イ
ル
や
武
力
攻
撃

と
い
っ
た
有
事
情
報
や
緊
急
地

震
速
報
な
ど
、
時
間
的
余
裕
が

な
い
事
態
に
関
す
る
情
報
を
国

か
ら
直
接
迅
速
に
伝
達
す
る
シ

ス
テ
ム
で
す
。

問
総
務
課

☎（
681
）1
1
1
1

全国瞬時警報システムの自動放送試験を実施
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特集
オーラルフレイル

vol.22

健康長寿の重要な鍵 「オーラルフレイル」 
　健康寿命（健康上の問題で制限されることなく日常生活を送ることができる期間）を伸ばす鍵は、
加齢による「フレイル（心身の虚弱）」と「オーラルフレイル（お口の虚弱）」の対策です。

在宅医療・介護連携推進協議会から

【問】高齢課　☎681−1155

　オーラルフレイルの兆候に早く気づき、予防
対策を継続的に取り入れることが大切です。

具体的な予防方法については、かかり
つけの歯科医師・歯科衛生士にご相談
ください。

〇今日から生活の中に「オーラルフ
レイル予防対策」を取り入れよう！

〇近頃こんなことはありませんか？

〇  オーラルフレイル（歯や口の働きの虚弱化）
　とは？

・人と会うこと、外出を避けてしまう。
・上手く噛めない、美味しくない、食事が面倒。
・軟らかいものばかり食べてしまう。
・食事のバランスが悪くなった。

もしかするとそれは、『オ
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

ーラルフレイル』
のサインかもしれません。

　自覚しにくい口の『ささいな衰え』に適切な
対処ができず、その衰えが積み重なることです。　
お口の機能低下や食欲の低下、身体の衰えに大
きく関わってきます。

※『オーラルフレイル』の
チェックをしてみよう！！
ＱＲコードを読み取り、
ご覧ください。

図『オーラルフレイル』予防対策　
監修：東京都長寿医療センター平野治彦

図 書 館 氏家図書館　☎ 682 − 9889　喜連川図書館　☎ 686 − 7111
http://www.library.sakura.tochigi.jp

開館時間 午前9時～午後7時 休 館 日 氏家図書館　14、28、29日
喜連川図書館　3、17、31日

■夏休み企画
「さくちゃんからの挑戦状！」 　夏休みの課題・すいせん図書の貸出を行って

います。1人2冊まで、貸出期間は2週間で延長
はできません。たくさんの方に借りていただけ
るよう、ご協力をお願いします。

■課題図書・すいせん図書の貸出

※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、原
則
無
料
で
す
。

　8月31日（月）まで、市図書館オリジナルキャ
ラクター「さくちゃん」が皆さんに挑戦状を出
しています！本や図書館に関するクイズに答え
て、さくちゃんのグッズをゲットしましょう。
挑戦状は、両館のカウンターまたは市図書館の
ホームページから入手できます。
　挑戦状のクイズが解けたら、図書館のカウン
ターに持っていくか、封筒に
入れて氏家図書館に送ってく
ださい。後日、さくちゃんグッ
ズを郵送します。
※解答は、9月末日まで受付

けます。

　図書館の本を安心して利用していただくた
め、両館に書籍除菌器を設置しました。紫外線
で除菌し、風をあててほこりやごみを飛ばす装
置です。ご活用ください。

■書籍除菌器をお使いください！

　29日（土）は、電気工事のため臨時休館しま
す。ご理解とご協力をお願いします。

■臨時休館（氏家）

児童センター 開館時間 午前9時～午後6時
第3日曜日休 館 日

上松山児童センター 【問】☎616−3660
■夏休み工作キット配布（うちわ）
【期間】1日（土）
■しゃぼん玉配布
【期間】8日（土）
■子育て相談
【日時】18日（火）午前10時30分～
【相談員】子ども発達支援センター「ぴーち」職員
■キャラクター折り紙バックキット配布
【日時】19日（水）
※他の日も楽しいキットがあります。

氏家児童センター 【問】☎612−6145
■マリンリースを作ろう！
【日時】3日（月）～
午前10時～11時30分　午後2時～3時30分
【対象】どなたでも
■手形をとろう！～成長の記録をのこそう～
【日時】5日（水）～　午前10時～ 11時30分
【対象】未就学児
■館内オリエンテーリング
　ポイントごとに文字を組み合わせて答えを導
こう。
【日時】7日（金）～ 20日（木）
【対象】小学生以上

※キットや制作は、すべてなくなり次第終了

喜連川児童センター 【問】☎678−2651
■ちょきちょきｄａｙ　マスクケース作り
　クリアファイルを使ったマスクケースを作り
ます。マスクを清潔に携帯しましょう！
【日時】3日（月）・４日（火）

①午前10時～　②午後2時～
【対象】小学生以上
【定員】各回4名

■壁面製作
　お子さんの写真を使ってセンターの壁面を飾
りましょう。
【日時】～ 31日（月）午前10時～午後4時30分

（正午～午後1時を除く）
　混雑時はお待ちいただく場合があります。
【対象】未就学児の親子

1414



Sakura　City　Information とちぎテレビ（3チャンネル）のデータ放送で市の情報を発信中！
特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

　
人
工
衛
星
を
用
い
て
、
緊
急

情
報
を
瞬
時
に
伝
達
す
る
全
国

瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
通
称
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）
の
自
動
放
送
試
験

を
実
施
し
ま
す
。

　
市
内
各
所
の
ス
ピ
ー
カ
ー
か

ら
試
験
放
送
が
流
れ
ま
す
の

で
、
お
間
違
い
の
な
い
よ
う
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

◆
実
施
日
時

　
8
月
5
日（
水
）
午
前
11
時

◆
放
送
内
容

　「
上
り
チ
ャ
イ
ム
」

　「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト

の
テ
ス
ト
で
す
。」

　「
下
り
チ
ャ
イ
ム
」

◯
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

　
弾
道
ミ
サ
イ
ル
や
武
力
攻
撃

と
い
っ
た
有
事
情
報
や
緊
急
地

震
速
報
な
ど
、
時
間
的
余
裕
が

な
い
事
態
に
関
す
る
情
報
を
国

か
ら
直
接
迅
速
に
伝
達
す
る
シ

ス
テ
ム
で
す
。

問
総
務
課

☎（
681
）1
1
1
1

全国瞬時警報システムの自動放送試験を実施

15 広報さくら　2020.8.1

特集
オーラルフレイル

vol.22

健康長寿の重要な鍵 「オーラルフレイル」 
　健康寿命（健康上の問題で制限されることなく日常生活を送ることができる期間）を伸ばす鍵は、
加齢による「フレイル（心身の虚弱）」と「オーラルフレイル（お口の虚弱）」の対策です。

在宅医療・介護連携推進協議会から

【問】高齢課　☎681−1155

　オーラルフレイルの兆候に早く気づき、予防
対策を継続的に取り入れることが大切です。

具体的な予防方法については、かかり
つけの歯科医師・歯科衛生士にご相談
ください。

〇今日から生活の中に「オーラルフ
レイル予防対策」を取り入れよう！

〇近頃こんなことはありませんか？

〇  オーラルフレイル（歯や口の働きの虚弱化）
　とは？

・人と会うこと、外出を避けてしまう。
・上手く噛めない、美味しくない、食事が面倒。
・軟らかいものばかり食べてしまう。
・食事のバランスが悪くなった。

もしかするとそれは、『オ
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

ーラルフレイル』
のサインかもしれません。

　自覚しにくい口の『ささいな衰え』に適切な
対処ができず、その衰えが積み重なることです。　
お口の機能低下や食欲の低下、身体の衰えに大
きく関わってきます。

※『オーラルフレイル』の
チェックをしてみよう！！
ＱＲコードを読み取り、
ご覧ください。

図『オーラルフレイル』予防対策　
監修：東京都長寿医療センター平野治彦

15 広報さくら　2020.7.1



Sakura　City　Information とちぎテレビ（3チャンネル）のデータ放送で市の情報を発信中！

「
動
く
知
更
相
」
を
実

施
し
ま
す

　
県
障
害
者
総
合
相
談
所
へ

行
く
こ
と
が
困
難
な
方
の
た

め
、
同
相
談
所
職
員
が
療
育

手
帳
の
再
判
定
や
生
活
相
談

等
を
行
い
ま
す
。

※
新
規
の
療
育
手
帳
の
判
定

は
行
い
ま
せ
ん
。

対
象
　
18
歳
以
上
の
知
的

障
が
い
者

申
込
方
法
　
療
育
手
帳
を

持
っ
て
、
福
祉
課
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
生
活
状
況
調
書

の
聞
き
取
り
を
し
ま
す
。

申
込
期
限
　
８
月
21
日（
金
）

申
込
・
問
合
先
　
福
祉
課

☎（
681
）1
1
6
0

民
生
委
員
活
動
一
日
体
験

　
民
生
委
員
の
活
動
を
体
験

し
て
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
づ

く
り
を
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ

う
。日

時
　
10
月
４
日（
日
）

午
前
10
時
45
分
〜
午
後
３
時

10
分場

所
　
市
役
所
第
２
庁
舎

２
階
第
１
会
議
室

※
屋
外
活
動
も
あ
り

対
象
　
中
・
高
校
生
、
専

門
・
大
学
生
な
ど

申
込
期
限
　
８
月
31
日（
月
）

申
込
方
法
　
申
込
書
（
福

祉
課
で
配
布
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
記
入
し
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
先
　

福
祉
課

☎（
681
）1
1
6
0

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

　
足
腰
へ
の
負
担
が
少
な
い

水
中
で
楽
し
く
運
動
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
９
月
16
日（
水
）

午
前
10
時
〜
11
時

場
所
　
喜
連
川
Ｂ
＆
Ｇ
海

洋
セ
ン
タ
ー

定
員
　 

20
名

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳

以
上
の
方

持
ち
物
　
水
着
、
ス
イ
ム

キ
ャ
ッ
プ
、
飲
み
物

申
込
期
限
　
８
月
20
日（
木
）

申
込
・
問
合
先
　
高
齢
課

☎（
681
）１
１
５
５

「
働
き
方
改
革
・
人
材

確
保
対
策
セ
ミ
ナ
ー

&
相
談
会
」

日
時
　
８
月
26
日（
水
）

午
後
1
時
〜
4
時

（
受
付
午
後
0
時
30
分
〜
）

〇
セ
ミ
ナ
ー
　

午
後
1
時
〜
3
時

〇
相
談
会
　（
先
着
順
）

午
後
3
時
〜
4
時

場
所
　
さ
く
ら
テ
ラ
ス

対
象
　
経
営
者
、
人
事
労

務
責
任
者
等

内
容

○
働
き
方
改
革
セ
ミ
ナ
ー

（
働
き
方
改
革
、
雇
用
調
整

助
成
金
、
テ
レ
ワ
ー
ク
）

講
師
：
栃
木
働
き
方
改
革
推

進
支
援
セ
ン
タ
ー
　
ア
ド
バ

イ
ザ
ー

○
人
材
確
保
対
策
セ
ミ
ナ
ー

講
師
：
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
　
半
田

富
男
　
氏

申
込
期
限
　
８
月
19
日（
水
）

申
込
・
問
合
先

県
宇
都
宮
労
政
事
務
所

☎（
626
）3
0
5
5

就
職
活
動
応
援
「
個
別

相
談
会
」

　
県
で
は
、
女
性
や
高
齢
者

の
就
業
を
支
援
す
る
た
め
、

㈱
ワ
ー
ク
エ
ン
ト
リ
ー
に
事

業
を
委
託
し
、
県
内
各
市
町

で
セ
ミ
ナ
ー
や
相
談
会
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
８
月
５
日（
水
）

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

（
相
談
は
、
一
人
50
分
）

※
要
事
前
予
約

場
所
　
さ
く
ら
テ
ラ
ス

申
込
方
法
　
㈱
ワ
ー
ク
エ

ン
ト
リ
ー
栃
木
事
業
所

☎（
612
）8
6
4
3
へ
電
話
で

申
込
み
。

問
　
商
工
観
光
課

☎（
686
）6
6
2
7

「
税
に
関
す
る
作
文
」

〇
高
校
生
・
中
等
教
育
学
校

生
（
後
期
課
程
）

テ
ー
マ
　
税
の
意
義
と
役

割
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と

提
出
期
限
　
９
月
７
日（
月
）

必
着提

出
・
問
合
先

氏
家
税
務
署

〒
３
２
９

－

１
３
９
３

氏
家
２
４
３
１

－

１

☎（
682
）3
3
1
1
（
音
声
案

内
「
2
」）

〇
中
学
生

テ
ー
マ
　
税
に
関
す
る
こ

と
提
出
期
限
　
９
月
３
日（
木
）

必
着提

出
先
　
通
学
す
る
学
校

問
　
氏
家
税
務
署

☎（
682
）3
3
1
2

令
和
2
年
度
第
2
回
危

険
物
取
扱
者
試
験

試
験
日
　
11
月
８
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
開
始

　
詳
細
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
塩
谷
広
域
行
政
組
合
消

防
本
部
予
防
課

☎
0
2
8
7（
40
）1
1
2
9

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市
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※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、原
則
無
料
で
す
。

福
祉
バ
ス
を
廃
止
し
ま
す

「
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー

ト
（
試
行
）」
実
施

　
氏
家
地
区
を
運
行
し
て
い

る
福
祉
バ
ス
を
９
月
末
日
で

廃
止
し
ま
す
。
今
後
は
「
う

の
は
な
号
」
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

※
う
の
は
な
号
は
、
氏
家
地

区
内
を
乗
り
合
い
で
運
行

す
る
公
共
交
通
で
す
。
喜

連
川
地
区
で
は
「
コ
ン
タ

号
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
　
福
祉
バ
ス
の
廃
止

高
齢
課
　
☎（
681
）1
1
5
5

う
の
は
な
号
・
コ
ン
タ
号
の

利
用
　
生
活
環
境
課

☎（
681
）1
1
2
6

　
熱
中
症
対
策
の
た
め
、
10

月
28
日
ま
で
、
関
東
甲
信
地

方
で
「
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー

ト（
試
行
）」
が
実
施
さ
れ
ま

す
。

　
ア
ラ
ー
ト
は
、
熱
中
症
の

危
険
性
が
極
め
て
高
く
な
る

と
予
想
さ
れ
る
前
日
あ
る
い

は
当
日
に
発
表
さ
れ
ま
す
。

そ
の
際
に
は
、
日
頃
か
ら
実

施
し
て
い
る
熱
中
症
対
策
を

普
段
以
上
に
徹
底
し
て
く
だ

さ
い
。

問
　
総
務
課

☎（
681
）1
1
1
1

http://service.
sugumail.com/env

熱中症予防情報メール
サービスの登録はこちら

児
童
手
当
現
況
届
の
提

出
は
お
済
み
で
す
か
？

　
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い

る
方
は
、
毎
年
６
月
中
に
現

況
届
を
提
出
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
現
況
届
の
提
出
が
な
い
場

合
、
６
月
分
以
降
の
手
当
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。
ま
だ
提
出
し
て
い

な
い
方
は
、
早
め
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問
　
こ
ど
も
政
策
課

☎（
681
）1
1
2
5

国
民
年
金
の
付
加
年
金

制
度

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者
お
よ
び
任
意
加
入
被
保
険

者（
65
歳
以
上
の
方
を
除
く
）

は
、
定
額
保
険
料
（
令
和
2

年
度
は
月
額
1
6
、5
4
0

円
）に
付
加
保
険
料
を
上
乗

せ
し
て
納
め
る
こ
と
で
、
将

来
受
給
す
る
年
金
額
を
増
や

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
付
加
保
険
料
は
、
月
額

4
0
0
円
で
、
付
加
年
金
額

は
、「
2
0
0
円
×
付
加
保

険
料
納
付
月
数
」
で
す
。

　
例
え
ば
、
10
年
間
付
加
保

険
料
を
納
付
し
て
い
た
場
合
、

納
付
額
4
8
、0
0
0
円（
月

額
4
0
0
円
×
1
2
0
か

月
）に
対
し
て
、
年
金
受
給

額
に
毎
年
2
4
、0
0
0
円

（
2
0
0
円
×
1
2
0
か
月
）

が
増
額
さ
れ
ま
す
。

　
申
請
を
希
望
す
る
方
は
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
合
先

市
民
課 

☎（
681
）1
1
1
6

喜
連
川
市
民
生
活
室

☎（
686
）6
6
1
1

宇
都
宮
東
年
金
事
務
所

☎（
683
）3
2
1
1

喜
連
川
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
開
場（
市
民
限
定
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
利
用
時

間
を
短
縮
し
て
い
ま
す
。

状
況
に
よ
り
変
更
に
な
る
場

合
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
ま
す
。

開
場
期
間
　
〜
11
月
30
日

（
月
）
※
毎
週
月
曜
日
休
館

（
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

開
場
時
間

①
午
前
9
時
〜
11
時

②
午
後
1
時
〜
3
時

③
午
後
4
時
〜
6
時

④
午
後
7
時
〜
9
時

※
①
は
、
8
月
16
日
ま
で

料
金
　
小
・
中
学
生
、
満

70
歳
以
上
２
０
０
円
、
大
人

（
高
校
生
以
上
）
４
０
０
円
、

乳
幼
児
無
料（
保
護
者
同
伴
）

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に
掲

載
し
て
い
る
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
を
遵
守
し
て
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

問
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎（
682
）8
8
8
8

S
T
O
P
!
あ
お
り
運
転

　
道
路
交
通
法
改
正
で
、
妨

害
運
転
罪
が
創
設
さ
れ
ま
し

た
。詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

小
学
校
運
動
会
の
招
待

種
目

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
に
よ
り
、
今
年
度

の
小
学
校
運
動
会
は
規
模
を

縮
小
し
て
実
施
し
ま
す
。
そ

の
た
め
、
来
年
度
入
学
生
お

よ
び
来
賓
・
高
齢
者
の
方
を

招
待
す
る
種
目
は
す
べ
て
の

小
学
校
で
実
施
し
な
い
た
め
、

ご
臨
席
い
た
だ
き
ま
せ
ん
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
　
学
校
教
育
課

☎（
686
）6
6
2
0

来
年
度
入
学
生
の
健
康

診
断

　
令
和
３
年
４
月
に
小
学
校

に
入
学
す
る
児
童
を
対
象
に

10
〜
11
月
に
健
康
診
断
を
行

い
ま
す
。
入
学
予
定
の
学
校

で
必
ず
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
学
校
教
育
課

☎（
686
）6
6
2
0

問
　
さ
く
ら
警
察
署

☎（
682
）0
1
1
0

1616
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「
動
く
知
更
相
」
を
実

施
し
ま
す

　
県
障
害
者
総
合
相
談
所
へ

行
く
こ
と
が
困
難
な
方
の
た

め
、
同
相
談
所
職
員
が
療
育

手
帳
の
再
判
定
や
生
活
相
談

等
を
行
い
ま
す
。

※
新
規
の
療
育
手
帳
の
判
定

は
行
い
ま
せ
ん
。

対
象
　
18
歳
以
上
の
知
的

障
が
い
者

申
込
方
法
　
療
育
手
帳
を

持
っ
て
、
福
祉
課
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
生
活
状
況
調
書

の
聞
き
取
り
を
し
ま
す
。

申
込
期
限
　
８
月
21
日（
金
）

申
込
・
問
合
先
　
福
祉
課

☎（
681
）1
1
6
0

民
生
委
員
活
動
一
日
体
験

　
民
生
委
員
の
活
動
を
体
験

し
て
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
づ

く
り
を
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ

う
。日

時
　
10
月
４
日（
日
）

午
前
10
時
45
分
〜
午
後
３
時

10
分場

所
　
市
役
所
第
２
庁
舎

２
階
第
１
会
議
室

※
屋
外
活
動
も
あ
り

対
象
　
中
・
高
校
生
、
専

門
・
大
学
生
な
ど

申
込
期
限
　
８
月
31
日（
月
）

申
込
方
法
　
申
込
書
（
福

祉
課
で
配
布
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
記
入
し
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
先
　

福
祉
課

☎（
681
）1
1
6
0

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

　
足
腰
へ
の
負
担
が
少
な
い

水
中
で
楽
し
く
運
動
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
９
月
16
日（
水
）

午
前
10
時
〜
11
時

場
所
　
喜
連
川
Ｂ
＆
Ｇ
海

洋
セ
ン
タ
ー

定
員
　 

20
名

対
象
　
市
内
在
住
で
65
歳

以
上
の
方

持
ち
物
　
水
着
、
ス
イ
ム

キ
ャ
ッ
プ
、
飲
み
物

申
込
期
限
　
８
月
20
日（
木
）

申
込
・
問
合
先
　
高
齢
課

☎（
681
）１
１
５
５

「
働
き
方
改
革
・
人
材

確
保
対
策
セ
ミ
ナ
ー

&
相
談
会
」

日
時
　
８
月
26
日（
水
）

午
後
1
時
〜
4
時

（
受
付
午
後
0
時
30
分
〜
）

〇
セ
ミ
ナ
ー
　

午
後
1
時
〜
3
時

〇
相
談
会
　（
先
着
順
）

午
後
3
時
〜
4
時

場
所
　
さ
く
ら
テ
ラ
ス

対
象
　
経
営
者
、
人
事
労

務
責
任
者
等

内
容

○
働
き
方
改
革
セ
ミ
ナ
ー

（
働
き
方
改
革
、
雇
用
調
整

助
成
金
、
テ
レ
ワ
ー
ク
）

講
師
：
栃
木
働
き
方
改
革
推

進
支
援
セ
ン
タ
ー
　
ア
ド
バ

イ
ザ
ー

○
人
材
確
保
対
策
セ
ミ
ナ
ー

講
師
：
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
　
半
田

富
男
　
氏

申
込
期
限
　
８
月
19
日（
水
）

申
込
・
問
合
先

県
宇
都
宮
労
政
事
務
所

☎（
626
）3
0
5
5

就
職
活
動
応
援
「
個
別

相
談
会
」

　
県
で
は
、
女
性
や
高
齢
者

の
就
業
を
支
援
す
る
た
め
、

㈱
ワ
ー
ク
エ
ン
ト
リ
ー
に
事

業
を
委
託
し
、
県
内
各
市
町

で
セ
ミ
ナ
ー
や
相
談
会
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
８
月
５
日（
水
）

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

（
相
談
は
、
一
人
50
分
）

※
要
事
前
予
約

場
所
　
さ
く
ら
テ
ラ
ス

申
込
方
法
　
㈱
ワ
ー
ク
エ

ン
ト
リ
ー
栃
木
事
業
所

☎（
612
）8
6
4
3
へ
電
話
で

申
込
み
。

問
　
商
工
観
光
課

☎（
686
）6
6
2
7

「
税
に
関
す
る
作
文
」

〇
高
校
生
・
中
等
教
育
学
校

生
（
後
期
課
程
）

テ
ー
マ
　
税
の
意
義
と
役

割
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と

提
出
期
限
　
９
月
７
日（
月
）

必
着提

出
・
問
合
先

氏
家
税
務
署

〒
３
２
９

－

１
３
９
３

氏
家
２
４
３
１

－

１

☎（
682
）3
3
1
1
（
音
声
案

内
「
2
」）

〇
中
学
生

テ
ー
マ
　
税
に
関
す
る
こ

と
提
出
期
限
　
９
月
３
日（
木
）

必
着提

出
先
　
通
学
す
る
学
校

問
　
氏
家
税
務
署

☎（
682
）3
3
1
2

令
和
2
年
度
第
2
回
危

険
物
取
扱
者
試
験

試
験
日
　
11
月
８
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
開
始

　
詳
細
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
塩
谷
広
域
行
政
組
合
消

防
本
部
予
防
課

☎
0
2
8
7（
40
）1
1
2
9

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

17 広報さくら　2020.8.117 広報さくら　2020.7.1



Sakura　City　Information とちぎテレビ（3チャンネル）のデータ放送で市の情報を発信中！

会 計 年 度 任 用 職 員 募 集
職　種 ①募集人員②応募資格③勤務時間④給与額

市立保育園
保育士

①6名程度
②20歳以上で保育士または幼稚園教諭の資格のある方、小学校教諭また

は養護教諭の普通免許状のある方
③− 1 　午前7時15分～午後7時30分までのなかで7時間45分勤務

（週38時間45分勤務）
③− 2 　午後2時～ 6時までのなかで4時間勤務（週20時間勤務）
④③− 1 の場合：月額200,900円～　③−2の場合：月額103,690円～

市立保育園
代替保育士

①10名程度
②20歳以上で保育士または幼稚園教諭の資格のある方、小学校教諭また

は養護教諭の普通免許状のある方
③午前7時15分～午後7時30分までのなかでシフト制勤務
④時間額1,160円～

こども政策課
母子・父子自立支援員

兼婦人相談員

①1名
②母子・父子自立支援業務および婦人相談業務に熱意と職見のある方で、

母子・父子自立支援員兼婦人相談員として必要な学職経験を有する方
③午前8時30分～午後5時15分まで　7時間45分勤務
（週38時間45分勤務）

④月額194,000円～

【任用期間】9月1日～令和3年3月31日　
【申込期限】8月13日（木）午後5時
　詳細は、QRコード（市ホームページ）から閲覧できます。

【問】総務課　☎681−1111

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

さ
く
ら
ト
ピ
ッ
ク
ス

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

19 広報さくら　2020.8.1

令和３年度採用　塩谷広域行政組合職員募集
職種 採用予定人員 受験資格

一般事務 1名程度 平成5年4月2日～平成15年4月1日までに生まれた者で、高等
学校卒業程度の学力を有する者

【試験日】
　10月18日（日）
【場所】エコパークしおや
【請求方法】
　申込書は、請求・申込先で配布します。（ホー
ムページからも入手可）また、郵送で請求する
場合は、封筒の表に「試験申込用紙請求」と朱
書し、120円切手を貼った宛先明記の返信用封
筒（角形2号：A4サイズ）を必ず同封してくだ
さい。
【申込方法】
　申込書に写真を貼り、必要事項を記入し、持
参または郵送でお申込みください。（受験票に
写真を貼付しますので、申込用と合わせ、写真
は2枚用意してください。）なお、郵送で申込
む場合は、封筒の表に「採用試験受験申込」と

朱書し、120円切手を貼った宛先明記の返信用
封筒（角形2号：A4サイズ）を同封してくださ
い。
【申込期限】9月18日（金）
※受付は土日祝日を除く午前8時30分～午後5時
※郵送は、申込期限日必着

【請求・申込先】
　〒329−1572　矢板市安沢3622番地1
　塩谷広域行政組合　総務課総務係　
　☎0287−48−2066

※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、原
則
無
料
で
す
。

は
つ
ら
つ
元
気
塾

参
加
者
募
集

　
運
動
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
活
動
等
を
通
し
て
楽
し
く

介
護
予
防
に
取
り
組
む
教
室

で
す
。

対
象
　
市
内
在
住
65
歳
以

上
で
原
則
全
日
程
に
参
加
で

き
る
方
、
教
室
参
加
に
際
し

て
感
染
症
対
策
に
ご
協
力
い

た
だ
け
る
方

場
所
　

次
の
い
ず
れ
か
一
会
場

日
程

〇
氏
家
公
民
館

9
月
14
日（
月
）、
10
月
12
日

（
月
）、
11
月
9
日（
月
）、
12

月
9
日（
水
）、
１
月
25
日

（
月
）、
２
月
22
日（
月
）、
3

月
22
日（
月
）

※
9
・
10
月
の
み
氏
家
体
育

館
で
実
施

〇
喜
連
川
保
健
セ
ン
タ
ー

9
月
28
日（
月
）、
10
月
26
日

（
月
）、
11
月
16
日（
月
）、
12

月
7
日（
月
）、
１
月
18
日

（
月
）、
2
月
１
日（
月
）、
3

月
8
日（
月
）

〇
女
性
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー

9
月
3
日（
木
）、
10
月
1
日

（
木
）、11
月
12
日（
木
）、12
月
3

日（
木
）、1
月
7
日（
木
）、2
月

4
日（
木
）、3
月
4
日（
木
）

時
間
　
午
前
9
時
30
分
〜

11
時
30
分

申
込
方
法
　
次
の
期
間
に

電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

〇
初
参
加
の
方 

8
月
3
日
〜
11
日

〇
2
回
目
以
降
の
方 

8
月
12
日
〜
19
日

※
感
染
症
対
策
の
た
め
定
員

を
制
限
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
感
染
症
拡
大
の
状
況

に
よ
り
中
止
と
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

問
　
高
齢
課

☎（
681
）1
1
5
5

市営住宅入居者募集

【申込・問合先】建設課　☎ 681 − 1119

住宅名 募集戸数 完成年度 階数 間取り 家賃 単身入居 敷金

豊原 ６戸 平成元年～
平成３年

３階建
１、２、３階 ３LDK 21,100 円～

31,500 円
不可

家賃
３か月分

上阿久津 1 戸 平成 15 年～
平成 17 年

2 階建
メゾネット 3DK 18,500 円～

27,500 円

草川 E 1 戸 平成 8 年 3 階建
3 階 ３LDK 23,600 円～

35,100 円
不可

大沼台 2 戸 平成3年～
平成4年

2 階建
戸建て ３LDK 21,000 円～

31,300 円

※家賃は前年の所得に応じて決まります。
※豊原・上阿久津・草川Ｅは別途、駐車場

使用料2,000円（1戸1台のみ）
【申込期限】8月11日（火）
【入居時期】9月1日（火）

【申込方法】
申込書（建設課・喜連川市民生活室で配布。市ホー
ムページからも入手可。）に必要書類を添付し、
提出してください。また、申込条件があります
のでお問合せください。
※申込者多数の場合は抽選会を開催します。

■広報さくら内容減縮
　令和3年4月1日号までページ
を減縮して発行する予定です。
　削減した予算は、新型コロナ
ウイルス関連の対策に活用しま
すので、ご理解をお願いします。
【問】総合政策課

☎681−1113

■データ放送を
ご利用ください。

　とちぎテレビ（3チャ
ンネル）の画面からリモ
コンの「d」ボタンを押
してご覧になれます。
【問】総合政策課

☎681−1113

■男女共同参画“川柳”募集中！
【テーマ】男女共同参画、家族、新しい生

活様式、防災
（例：ステイホーム　旦那の料理の　腕上がる）
　応募用紙は、市民活動支援センターで
配布または市ホームページから入手でき
ます。
　詳しくは、お問合せください。
【問】市男女共同参画推進委員会事務局

☎616−3557
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会 計 年 度 任 用 職 員 募 集
職　種 ①募集人員②応募資格③勤務時間④給与額

市立保育園
保育士

①6名程度
②20歳以上で保育士または幼稚園教諭の資格のある方、小学校教諭また

は養護教諭の普通免許状のある方
③− 1 　午前7時15分～午後7時30分までのなかで7時間45分勤務

（週38時間45分勤務）
③− 2 　午後2時～ 6時までのなかで4時間勤務（週20時間勤務）
④③− 1 の場合：月額200,900円～　③−2の場合：月額103,690円～

市立保育園
代替保育士

①10名程度
②20歳以上で保育士または幼稚園教諭の資格のある方、小学校教諭また

は養護教諭の普通免許状のある方
③午前7時15分～午後7時30分までのなかでシフト制勤務
④時間額1,160円～

こども政策課
母子・父子自立支援員

兼婦人相談員

①1名
②母子・父子自立支援業務および婦人相談業務に熱意と職見のある方で、

母子・父子自立支援員兼婦人相談員として必要な学職経験を有する方
③午前8時30分～午後5時15分まで　7時間45分勤務
（週38時間45分勤務）

④月額194,000円～

【任用期間】9月1日～令和3年3月31日　
【申込期限】8月13日（木）午後5時
　詳細は、QRコード（市ホームページ）から閲覧できます。

【問】総務課　☎681−1111
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令和３年度採用　塩谷広域行政組合職員募集
職種 採用予定人員 受験資格

一般事務 1名程度 平成5年4月2日～平成15年4月1日までに生まれた者で、高等
学校卒業程度の学力を有する者

【試験日】
　10月18日（日）
【場所】エコパークしおや
【請求方法】
　申込書は、請求・申込先で配布します。（ホー
ムページからも入手可）また、郵送で請求する
場合は、封筒の表に「試験申込用紙請求」と朱
書し、120円切手を貼った宛先明記の返信用封
筒（角形2号：A4サイズ）を必ず同封してくだ
さい。
【申込方法】
　申込書に写真を貼り、必要事項を記入し、持
参または郵送でお申込みください。（受験票に
写真を貼付しますので、申込用と合わせ、写真
は2枚用意してください。）なお、郵送で申込
む場合は、封筒の表に「採用試験受験申込」と

朱書し、120円切手を貼った宛先明記の返信用
封筒（角形2号：A4サイズ）を同封してくださ
い。
【申込期限】9月18日（金）
※受付は土日祝日を除く午前8時30分～午後5時
※郵送は、申込期限日必着

【請求・申込先】
　〒329−1572　矢板市安沢3622番地1
　塩谷広域行政組合　総務課総務係　
　☎0287−48−2066
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塩谷郡市医師会リレーコラム ～シリーズ～

さくら市消費生活センター

消費生活情報のひろば消費生活情報のひろば消費生活情報のひろば

給与のファクタリング取引と称するヤミ金に注意！
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「かかりつけ医のことば」 工事を行います
　工事期間中は周辺住民の皆
さん、付近を通過する皆さん
に何かとご迷惑をおかけしま
すが、ご理解・ご協力をお願
いします。

【問】商工観光課　☎686−6627
（まちなかおもてなし空間整備工事　栄町）

酒店

生花店

石材店
eプラザ参番館

氏
家
駅 107

氏家駅前
交番

工事箇所

8月上旬～ 11月上旬
（道路拡幅工事　松島）

松島集落
センター

48

工事箇所

8月中旬～令和3年3月中旬

（水道管埋設工事　狹間田・鍛冶ヶ沢）

根本集落
センター

老人ホーム神社

工事箇所

鍛冶ケ沢
公民館

8月上旬～ 12月下旬

（水道管埋設工事　氏家）

自動車
用品店

氏家中

工事箇所 アパート

アパート

48

8月上旬～ 10月中旬
（水道管取替工事　櫻野）

48

氏家福祉
センター

鍼灸院

氏家体育館

工事箇所

8月上旬～ 10月上旬

（水道管取替工事　氏家）

4

川岸南

東
北
本
線

工事箇所

8月上旬～ 11月下旬

（水道管取替工事　早乙女）

羽黒公民館

早乙女

工場

工事箇所

7月上旬～ 10月下旬

【問】建設課　☎681−1119

【問】水道課　☎681−1121

〈 市 内 施 設 イ ベ ン ト 情 報 〉
もとゆ温泉

【問】もとゆ温泉　☎ 686 ー 3284
道の駅きつれがわ

【問】道の駅きつれがわ　☎ 686 ー 8180

和い話い広場
【問】和い話い広場　☎ 666 − 8370（月休）

■絵と短歌と俳句のソ連抑留展
【期間】4日（火）～ 23日（日）

■家庭の日は家族で温泉に行こう！
毎月第３日曜日は小学生入浴無料

【日時】16日（日）※露天風呂でも実施
■温泉ソムリエおすすめの健康風呂（毎月
26日実施）
　８月は、「しその葉湯」
※内容は変更・中止になる場合もございます。

■プロジェクトマッピング上映
【日時】毎週金・土曜日の日没後
■バーベキュー予約受付中
完全予約制
■営業時間のお知らせ（直売所）
【日時】8日（土）〜16日（日）

午前8時30分〜午後7時

さくらスクエア
【問】さくらテラス　☎ 680 − 5533（月休）

■みんなの市
【日時】1日（土）・8日（土）・22日（土）・29日（土）

午前9時～午後0時30分

2020
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塩谷郡市医師会リレーコラム ～シリーズ～

さくら市消費生活センター

消費生活情報のひろば消費生活情報のひろば消費生活情報のひろば
【問】市消費生活センター　☎681−2575

（市役所第2庁舎2階）
午前9時～正午/午後1時～4時（平日のみ）

給与のファクタリング取引と称するヤミ金に注意！
　インターネット広告等で「借金ではない」「ブラックOK」などと宣伝し、個人の賃金債権を
買い取ると称し、手数料を差し引いた額を提供した後、法外な利息の金銭を要求する「給与（給
料）ファクタリング※」のトラブルが発生しています。
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「かかりつけ医のことば」
第4回「厳しくなった受動喫煙防止対策」

森島医院　院長　森島　真（さくら市）

　新型コロナウイルスの影響で、ほとんど注目
されませんでしたが、今年の 4 月から改正健
康増進法が全面的に施行され、行政機関や教育
施設、医療機関は原則敷地内禁煙、高齢者福祉
施設や飲食店、ホテル、事務所などは原則屋内
禁煙になりました。客でも従業員でも、喫煙で
きる場所への未成年者の立ち入りが禁止され、
喫煙できる飲食店は、事実上、未成年者を雇う
ことができなくなりました。とは言え、既存の
小規模飲食店は「喫煙可」と表示をすれば店内
の喫煙が可能とされ、基準を満たした喫煙専用
室であれば設置も認められるなど、やや問題の
ある法律になっています。
　この法律改正の趣旨は、タバコを吸わない人
たち、特に従業員や妊婦、子どもたちが他人の
タバコの煙を吸わされること（受動喫煙）によ
る健康被害から守ることです。受動喫煙は、お
なかの中の赤ちゃんや子どもたちに悪影響を及

ぼし、早産や低出生体重児、乳幼児突然死症候
群、小児の気管支炎、中耳炎などを増やします。
　受動喫煙によって、心臓疾患や呼吸器疾患、
がんなどが増加し、 1 年間に日本人の 1 万人
以上（ 1 日に30人以上）が、余計に死亡して
いると推計されています。わずかなタバコの煙
でも、くしゃみ、鼻水、動悸などの症状が出る
方は、害が理解しやすいでしょう。しかし、多
くの方は、ちょっと迷惑だと感じる程度で、そ
れほど大きな健康被害があるとは気付きません。
タバコの煙のほとんどはガス状なので、マスク
やうがい、手洗いをしても、受動喫煙の被害は
防げません。換気扇や空気清浄機も、ほとんど
効果がないことが知られています。
　受動喫煙を防ぐには、屋内を禁煙にすること
が肝心です。屋外では、周囲10m以上に煙が
拡がるため、受動喫煙のソーシャルディスタン
スは最低でも10mと言えるでしょう。

●ファクタリングと称しても、借金と同
じです。年率で数百パーセントものです。年率で数百パーセントものです。年率で数百パーセントもの高
額な利息を請求され、最終的に元本以され、最終的に元本以
上の利息を支払うよう強要されます。

●●勤務先や家族への強引な取り立てが発が発
生しています。自身や家族の個人情報
を絶対に教えてはいけません。

●借金などで困ったら、消費生活セン
ター等に相談しましょう。等に相談しましょう。

※本来のファクタリングとは、企業から売掛債権を買
い取り、管理や回収を行う金融サービスのこと。企
業にとって売掛債権の早期現金化が可能となるメ
リットがある。（参考：国民生活センター）
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市 政 へ の
ご 意 見 を
お待ちして
います！

■市長へのメール
　 mayor@city.tochigi-sakura.lg.jp
（市ホームページ「市長の部
屋」から送ることができます）

■市長へのFAX　682−0360
■市政懇談会
　行政区単位の懇談会です。
■市長とカフェトーク
　市民または市内に通勤、通学
している方で構成する5人以上
のグループ（高校生を除く18
歳以上）とお茶などをしながら
行う座談会です。
【問】総合政策課　☎681−1113

市内交通事故発生状況
(人身事故）

令和2年6月末日現在
※（　）は前年同月比

■発生件数　 48（− 1）
■死 亡 者　  1（　 1）
■負 傷 者　 56（−10）

さくら市の人口
令和2年7月1日現在

（前月比・毎月人口推計）
■人　口　44,672人（＋  95人）
■男　　　23,267人（＋101人）
■女　　　21,405人（−   6人）
■世帯数　16,623世帯（＋121）

【掲載位置】
　毎月1日号の表紙、裏表紙を
除く各ページの下1段。
【1回の広告料】　
1 段枠　20,000円（税込）
半　枠　10,000円（税込）
【申込期限】
掲載希望号の40日前まで
【問】
総合政策課　☎681−1113

広報紙に広告を
掲載しませんか？

■ゆめ！さくら博2020
体験・展示部門出店者募集中！

【日時】10月25日（日）午前10時～午後3時
（正午～午後1時は休憩・準備・消毒時間）

【場所】氏家体育館
【募集内容】体験コーナーの提供・作品の展示など　

※飲食物の提供不可
【参加資格】市内在住・在勤・在学または市への還元が認めら

れる個人・団体で、営利活動につながらない活動
【申込方法】申込用紙（生涯学習課・氏家公民館で配布、市ホー

ムページからも入手可）に必要事項を記入し、生
涯学習課・氏家公民館までお申込みください。

生涯学習課からのお知らせ
【申込・問合先】☎686−6621

早乙女桜並木
再整備募金事業実施中！
入学、卒業、入籍、出産の記念として…

新たな桜並木に
あなたの名前を刻みませんか？
　詳細は、お問合せください。

【問】総合政策課　☎616−3557

災害に備えてさくら市公式LINE
の友だち追加をお願いします！

【問】総合政策課　☎681−1113

　災害時の避難所開設や河
川の氾濫、通行止め情報な
どをリアルタイムで発信し
ます。

＠sakura＿city
QRコードから

友だち追加できます。
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※新型コロナウイルス感染症対策のため、体験数や体験内容
について制限があります。他にも申込上の注意点がありま
すので、詳しくは市ホームページをご覧ください。

※開催方法に関しては大幅に変更になることもあ
りますので、ご了承ください。

申込期限：8月19日（水）
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無料相談案内（8月） 相談は、無料でお受けします。秘密は守ります。
相談者多数の場合、お待ちいただくこともあります。

相　談 内　容 対応者 期日 時　間 場　所 問合せ等

法 律 相 談
（ 要 予 約 ）

法律的な諸問題の相
談を行います。
定員：7名
申込開始：
3日（月）午前9時～

弁護士 21日
（金）

午後1時～
4時30分 氏家福祉センター

社会福祉協議会
氏家支部
☎682−2217

心配ごと
相 談 所

生活上の苦しみや悩
みごと相談 民生委員

13日
（木）

午前9時30分～
午後0時30分

氏家福祉センター
図書室

社会福祉協議会
氏家支部
☎682−2217
総合政策課
☎681−1113
福祉課
☎681−1160

国・県・市などへの要
望やその他困りごと 行政相談委員

いじめ、体罰、差別等人権
侵害に関する心配ごと 人権擁護委員

成年後見制度
個 別 相 談 会
（ 要 予 約 ）

認知症や知的・精神障
がい等により判断機
能の低下した方の権
利を守るための相談
定員：4名

司法書士 19日
（水）

午前10時～
正午

喜連川公民館
第3・4・5研修室

地域包括支援
センター而

に

今
こ ん

☎685 ー 3294
障がい者支援
センターふれ
あい
☎681−6666

教 育 相 談
小・中学生の悩み・問
題などの相談、保護者
の相談

学校教育課
指導主事

月～金

午前8時30分～
午後5時15分

喜連川支所
学校教育課

学校教育課
☎686−6620

児 童 家 庭
相 談

家庭における児童養育
相談、虐待相談 家庭相談員

午前9時～
午後4時30分 市役所相談室 こども政策課

☎681−1125
婦 人 相 談 婦人相談（DV・離婚・

生活一般等） 母子・父子自
立支援員兼婦
人相談員ひとり親相談

母子、父子自立相談（就
労支援・福祉資金貸付・
生活一般等）

生活困窮・ひ
きこもり相談

経済的に困窮している・
ひきこもり等の人の自
立に向けた相談

相談支援員兼
就労支援員

午前8時30分～
午後5時15分

社会福祉協議会氏家支部
☎601−7123

無 戸 籍 に つ
い て の 相 談

戸籍がない方の相談、
情報提供 職員

市民課　☎681−1115
宇都宮地方法務局戸籍課
☎623−0921

虐 待 に つ い
て の 相 談
（随時受付）

虐待を受けて
いるのでは？
虐待をしてし
まいそう…な
ど悩んでいる
方

児童
虐待

こども政策課
☎681−1125
県北児童相談所
☎0287−36−1058

＊休日、夜間の緊急時の連絡先
　栃木県児童虐待緊急ダイヤル　☎686−3005
　こども政策課　 090−2640−9364・ 090−1059−0747

障がい
者虐待

福祉課
☎681−1161

＊休日、夜間の緊急時の連絡先
　福祉課　 090−5554−6968・ 090−1996−4484

高齢者
虐待

○地域包括支援センター而
に こ ん

今　☎685−3294
（喜連川地区、押上、長久保、蒲須坂、箱森新田、松山新田、
松島在住者）
○地域包括支援センターエリム 　☎681−1150

（上記以外の在住者）
○高齢課　☎681−1155

※
費
用
な
ど
に
つ
い
て
表
記
が
な
い
場
合
は
、原
則
無
料
で
す
。
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市 政 へ の
ご 意 見 を
お待ちして
います！

■市長へのメール
　 mayor@city.tochigi-sakura.lg.jp
（市ホームページ「市長の部
屋」から送ることができます）
■市長へのFAX　682−0360
■市政懇談会
　行政区単位の懇談会です。
■市長とカフェトーク
　市民または市内に通勤、通学
している方で構成する5人以上
のグループ（高校生を除く18
歳以上）とお茶などをしながら
行う座談会です。
【問】総合政策課　☎681−1113

市内交通事故発生状況
(人身事故）

令和2年6月末日現在
※（　）は前年同月比

■発生件数　 48（− 1）
■死 亡 者　  1（　 1）
■負 傷 者　 56（−10）

さくら市の人口
令和2年7月1日現在

（前月比・毎月人口推計）
■人　口　44,672人（＋  95人）
■男　　　23,267人（＋101人）
■女　　　21,405人（−   6人）
■世帯数　16,623世帯（＋121）

【掲載位置】
　毎月1日号の表紙、裏表紙を
除く各ページの下1段。
【1回の広告料】　
1 段枠　20,000円（税込）
半　枠　10,000円（税込）
【申込期限】
掲載希望号の40日前まで
【問】
総合政策課　☎681−1113

広報紙に広告を
掲載しませんか？

■ゆめ！さくら博2020
体験・展示部門出店者募集中！

【日時】10月25日（日）午前10時～午後3時
（正午～午後1時は休憩・準備・消毒時間）

【場所】氏家体育館
【募集内容】体験コーナーの提供・作品の展示など　

※飲食物の提供不可
【参加資格】市内在住・在勤・在学または市への還元が認めら

れる個人・団体で、営利活動につながらない活動
【申込方法】申込用紙（生涯学習課・氏家公民館で配布、市ホー

ムページからも入手可）に必要事項を記入し、生
涯学習課・氏家公民館までお申込みください。

生涯学習課からのお知らせ
【申込・問合先】☎686−6621

早乙女桜並木
再整備募金事業実施中！
入学、卒業、入籍、出産の記念として…
新たな桜並木に
あなたの名前を刻みませんか？
　詳細は、お問合せください。

【問】総合政策課　☎616−3557

災害に備えてさくら市公式LINE
の友だち追加をお願いします！

【問】総合政策課　☎681−1113

　災害時の避難所開設や河
川の氾濫、通行止め情報な
どをリアルタイムで発信し
ます。

＠sakura＿city
QRコードから

友だち追加できます。

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

特
集
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

く
ら
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報

く
ら
し
の
情
報
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ら
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ピ
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ス

さ
く
ら
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ピ
ッ
ク
ス

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

撮
っ
て
お
き
さ
く
ら
市

※新型コロナウイルス感染症対策のため、体験数や体験内容
について制限があります。他にも申込上の注意点がありま
すので、詳しくは市ホームページをご覧ください。

※開催方法に関しては大幅に変更になることもあ
りますので、ご了承ください。

申込期限：8月19日（水）
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〒329―1311 さくら市氏家1297番地　☎682―7123　FAX682―7854
【開館時間】午前9時～午後5時（入館は午後4時30分まで）
【休 館 日】3日、17日、18日、24日、31日
【観 覧 料】一般300円、高・大学生200円、中学生以下無料

9月6日（日）まで開催！
～夏休みは謎解きミュージアムへ！～

　展覧会は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため期間が変更になる場合があり
ます。予めご了承ください。また、ご来館の際はマスク着用をお願いします。

　謎解きを通して、市の歴史や自然・文化を
楽しく学ぶ展覧会です。
　受付でクエスト手帳を受け取ったらいざ謎
解きの世界へ！
　ミュージアムクエストに挑戦してミュージ
アム博士を目指そう。

瀧澤家住宅企画展

　栃木を代表する陶芸家・谷口勇三氏の手による迫力のあるオブジェや
新作インスタレーションなど500点を超える作品群を展示します。

■期　間　～9月6日（日）　午前9時～午後3時30分（最終入館3時）
■会　場　瀧澤家住宅　※観覧料100円、大学生以下無料
■休館日　3日、11日、17日、18日、24日、31日

時を息する形象の領域
家住宅企画展

ををををををを代表代表代表代表代表代代表代表代表代代表代代代代 するするするするるるるするすすす 陶芸陶芸陶芸陶芸陶芸陶芸陶芸家・家・家家家・家・家家・家・谷口谷口谷口谷口口口口口口勇三勇三勇三勇三勇三勇勇勇勇 氏の氏の氏の氏の氏の氏の手に手に手に手によるよるよるよ 迫力迫力迫力迫力力力のあのあのあるオるオるオるオブブジブジブブブ
どどどど 点点 超超超超 作作作 群群群

ををををををををを のののののののののののの時を息する形象の領域

会場ではその他にも…
　美術の謎・市の自然の謎・歴史の謎などたくさんの
ミッション（問題）がみなさんを待っています。上級
編（大人向け）の問題もあります！お子さんから大人
まで、皆さんの挑戦をお待ちしています！

むかしのくらしの謎 編

「？？？冷蔵庫」 昭和時代「イロリ端の風景」

魚のかたちに注目！！
どんな道具なんだろう？
どうして魚のかたちなの？

上の扉に注目！！
あれ？この冷蔵庫、

電気コードがないけれ
ど、どうやって食べ物
を冷やしたんだろう？

ＨＡＹＡＫＩＫＡＺＥ cafe
喜連川サンド

ー　さくらブランド認証品のご紹介　ー

【問】商工観光課　☎686−6627
24

　「HAYAKIKAZE cafe」は建物のリフォームやリノベー
ションを手がける「はやき風(株)」運営のカフェです。

　こちらで提供されるユニークなメニューが「喜連川サンド」で、トー
ストしたパンに喜連川で養殖されているプレミアムヤシオマスをはさ
んだ食べ応えのあるサンドイッチです。クセがなく柔らかな身のヤシ
オマスとたっぷりの野菜、そしてアクセントに入れたナスの漬物の組
み合わせは今までに食べたことがない美味しさで、見た目も美しい喜
連川ならではの一品です。
【食べられるお店】HAYAKIKAZE cafe（喜連川4410）☎666−8233

24




